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Đề bài
Nguyên nhân dẫn tới những biến đổi cơ thể ở tuổi dậy thì ở nam và nữ (trong tuổi vị thành niên) là gì? Trong những biến đổi đó, biến đổi nào là quan trọng cần lưu ý?

» Ôn tập Bài 1 trang 184 sgk Sinh 8
HƯỚNG DẪN GIẢI

     - Các hoocmôn testosterone (ở nam) và ơstrôsen (ở nữ) gây nên những biến đổi cơ thể ở tuổi dậy thì của nam và ở nữ.

     - Trong những biến đổi đó, quan trọng nhất là những dấu hiệu chứng tỏ đã có khả năng sinh sản (xuất tinh lần đầu ở nam, hành kinh lần đầu ở nữ).

----------------------------------------------------------
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