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Đề bài
Vì sao cần bổ sung thức ăn giàu chất sắt cho các bà mẹ khi mang thai 

» Ôn tập Bài 3 trang 110 sgk Sinh 8
HƯỚNG DẪN GIẢI

Sắt cần cho sự tạo thành hồng cầu và tham gia quá trình chuyển hóa. Vì vậy, bà mẹ mang thai cần được bổ sung chất sắt để thai phát triển tốt. người mẹ khỏe mạnh.
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» Xem ngay hướng dẫn giải bài tập Vitamin và muối khoáng cùng đáp án bài tập Chương 6: Trao đổi chất và năng lượng - sgk Sinh 8 và hướng dẫn soạn Sinh học lớp 8 khác tại doctailieu.com
