Cung Poc tai liéu di vao tra 16i cac cau hoi thude Giai KHTN 7 Két ndi tri thirc Bai 1 :
Phuwong phap va ki niang hoc tdp mon khoa hoc tw nhién. N6i dung nay chéc chén s&
gitip cac em chudn bi bai hoc trude khi dén 16p tdt nhat.

Gidi KHTN 7 Két ndi tri thie bai 1 ngén gon

Tai liéu giai bai tdp Khoa hoc tw nhién 7 Bai 1 Két néi tri thirc véi cudc so”'ng ngd'n gon,
day di:

Mé dau
Ciu héi m& dau trang 6 SGK KHTN 7 Két néi tri thirc
MQn Khoa hoc tu nhién la n}én hoc vé céc sy vat va hién tuong trong thé gid1 ty nhién
nham hinh th?lnh va phat trién cac nang ,11.10 khoa hoc tu nhién: nhan thirc k,hoa hqc o
nhién, tim hiéu tu nhién va van dl‘_mg kién thire, ki nang da hoc vao cudc song. B¢ hoc tot
mon Khoa hoc ty nhién cac em can st dung nhitng phuong phap va ki nang nao?
Tra 161
Pé hoc tét mon Khoa hoc ti nhién can str dung nhimg phuong phép va ki nang:
- Phwong phap tim hiéu ty nhién
- Ki nang:
+ Ki ndng quan sat, phan loai
+ Ki ning lién két cac van dé lai v6i nhau
+ Ki nang do dac, thyc hién thi nghiém
+ Ki nang dy doan
- Gidi KHTN 7 Két néi tri thirc bai I -
| - Phwong phap tim hiéu tu nhién
Cau héi trang 7 SGK KHTN 7 Két nbi tri thirc

Sép xép ndi dung céac thong tin khi nghién ctru sy hoa tan cia mot sd chit ran theo cac
budc cua phuong phap tim hi€u ty nhién.

- Tim hiéu kha nang hoa tan cua mudi an, duong, da voi (dang bot) trong nudc.
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- Dy doan trong s6 cac chat mubi an, duong, da voi (dang bot), chit nao tan, chat nao
khong tan trong nudc?

- Thyc hién cac budc thi nghiém: rét cing mot thé tich nudc (khoang 5 mL) vao ba dng
nghiém. Thém vao moi ong nghi¢m khoang 1 gam moi chat trén va lac déu khoang 1 — 2

phut. Quan sat va ghi lai két qua thi nghiém. So sanh va rat ra két luan.

- Pé xuit thi nghiém dé kiém tra du doan (chudn bi dung cu, hoa chat va cac budc thi
nghiém).

- Viét bao céo va trinh bay qua trinh thuc nghiém, thao luan két qua thi nghiém.
Tra o1
“Nghién ctru sy hoa tan ciia mot sb chat ran”

Cach tra loi 1

Nghién ctru sy hoa tan ciia mdt s6 chat ran theo cac budc cua phuong phap tim hiéu tu
nhién:

- Bué6e 1: Bé xuit van dé.
Tim hi€u kha ndng hoa tan ciia mudi an, duong, da voi (dang bdt) trong nudce.
- Budc 2: Dua ra du doan khoa hoc dé giai quyét van de.

Dy doan trong s6 cac chat mudi an, duong, da voi, da voi (dang bot), chat nao tan, chat
nao khong tan trong nudc?

- Budce 3: Lap ké hoach kiém tra du doén.

Dé xuit thi nghi¢m dé kiém tra du doan (chuén bi dung cuy, hoa chit va céc budce thi
nghiém).

- Budc 4: Thuc hién ké hoach kiém tra du doan.

Thuc hién cac budc thi nghiém: rét vao ciing mot thé tich nuée (khoang 5 mL) véo ba
ong nghiém. Thém vao moi ong nghi¢m khodng 1 gam moi chat ran va lac déu khoang 1
— 2 phut. Quan sat va ghi lai két qua thi nghi€ém. So sanh va rat ra két luan.

- Bué6c 5: Béo cao két qua va thao luan vé két qua thi nghiém.

Viét bao cdo va trinh bay qua trinh thyc nghi¢m, thdo luén két qua thi nghi¢m.

Cach tra loi 2




H Tén cac budc H

Noi dung ‘

Budc |[Dé xuit tim hiéu  |Dy doan trong sb cac chat mudi an, duong, da voi (dang bot),
1 van dé chat nao tan, chat nao khong tan trong nudce?
. _|[Puara dy doé 1R . \ , %« \ LA
Budc ara %4 I Tim hiéu kha nang hoa tan cua mudi an, duong, da voi (dang
khoa hoc dé giai . .
2 bot) trong nudc.
quyét van dé
Budc |Lap ké hoach Dé xuét thi nghi¢m dé kiém tra du doan (chuén bi dung cu,
3 kiém tra dy doan |[lhoa chat va cac budc thi nghiém).
Thyc hién cac bude thi nghiém: rot cung mot thé tich nudce
.| Thuc hién ké (khoang 5 mL) vao ba ong nghiém. Thém vao mdi dng
Budce J2
4 hoach kiém tra dy [nghiém khoang 1 gam mdi chat trén va lic déu khoang 1 - 2
doan phut. Quan sat va ghi lai két qua thi nghiém. So sanh va rit ra
két luan.
Viét bao céo.
Budc | Thao luén va trinh |[Viét bao céo va trinh bay qua trinh thuc nghiém, thio luan két
5 bay bao cdo khi  |qua thi nghiém.
dugc yéu cau

- Gigi KHTN 7 Két noi tri thirc bai I -

Il - Mot s6 ki ning tién trinh hoc tip mén Khoa hoc tw nhién

1. Ki nang quan sat, phan loai

Céu héi trang 8 SGK KHTN 7 Két néi tri thirc

Cau 1.

Quan sat Hinh 1.2 va cho biét hién tuong nao 1a hién tugng tu nhién thuong xay ra trén
Trai bat? Hién tugng nao 1a tham hoa thién nhién gay tdc dong xau dén con nguodi va moi
truong?

Tra loi

- Hién tuong tu nhién thong thuong trén Trai DPAt: Mua to kém theo sim, sét

- Hién tuong tham hoa thién nhién gay tac dong xau dén con ngudi va méi truong: Chay
rung, han han.

Cau 2.

Em hdy tim hiéu va cho biét cach phong chéng va ing pho clia con ngudi trude tham hoa
thién nhién ¢ Hinh 1.2



Tra 101
Céach phong chdng va tmg phé ciia con ngudi trude tham hoa thién nhién:

+ Di cu khoi noi cu tri néu tham hoa thién nhién qua khoc 1iét, nguy hai dén nguoi va tai
san

+ Thuong xuyén cap nhat thong tin, bo sung thém kién thirc vé cach nhan biét va quan sat
hién tuong tu nhién dé sém dua ra dy doan

2. Ki niing lién két
Céu héi trang 9 SGK KHTN 7 Két néi tri thic

Hay két nbi thong tin gitra ¢t (A) va cot (B) tao thanh cau hoan chinh, thé hién su lién
két trong tim hiéu, kham pha tu nhién.

Cot (A) Cot (B)
1. Nude dugce ciu tao tir hai nguyén t6 1a |a) day cung chinh 1a nguyén nhan ma ngudi ta
oxygen va hydrogen. Nudc co cho rang tao ra tir trudng cua Trai Dat.
2. Nhan dia cé}l dugc cau tao chil yéu tir |b) dua trén nhu cau cia cay trpng trong tirng
hop kim cua sat va nickel, thot ki sinh trudng va phat trién.
3. Lua chon phan bén cho cay trong c)ﬂ VaiAtr(‘) quan trngj trong qua trinh quang hop
cua cdy xanh.

Tra loi

3. Ki nang do

Hoat dong trang 9 SGK KHTN 7 Két noi tri thirc

Chuan bi: can dién tu.

Tién hanh: do khéi lugng cudn sach Khoa hoc ty nhién 7 béng can dién tu.
Thao luan nhém, hoan thanh bang miu va thuc hién yéu ciu sau:

Bang 1.1. Két qua do khéi lwong cudn sach Khoa hoc ty nhién 7



Hay xac dinh khdi luong ciia cudn sach va nhan xét két qua ctia cac lan do so voi két qua
trung binh.

. LA Két qua thu dwoc |[Nhan xét/danh gia két qua do
Thir tw phép can (gam) (néu c6)
1 2 ?
2 2 |
3 ?
Khéi luong ciia cubn sach (két qua " N
trung binh) '

Tra 161

Hoc sinh tu thuc hién thi nghi¢m

Hudng dan cach do:

- Khéi luvong cubn Khoa hoc tir nhién 7 khoang tir 1 — 2 kg: str dung cén dién tr
- Bit cudn sach 1én can dién tir va nhin két qua trén can

- Thyc hién phép do 3 1an va ghi két qua vao bang

=> Nhan xét: Khdi luong cua cudn sach (két qua trung binh) gan bang két qua thu duoc
sau moi lan do.

4. Ki nang du bao

Ciu héi trang 10 SGK KHTN 7 Két néi tri thirc

Cau 1.

Khi carbon dioxide la nguyén nhan chinh gay ra su am lén cua Trai Dat do hiéu ng nha
kinh. Quan sat Hinh 1.3 va cho bi€t nguyén nhan nao lam phat thai khi nha kinh nhiéu
nhat. Hay tim hiéu va dé xuat bi¢n phap gidm sy phat thai khi carbon dioxide tir nguon
nay.

Tra 1oi

- Nguyén nhan lam phat thai khi nha kinh:

+ San xuat dién va nhiét



+ Khai thac rimg va cac hoat dong khac trén mat dat
+ San xuét cong nghiép
+ Giao thong
+ Xay dung
+ Céac ngudn ning luong khac
- Bién phap gidm sy phat thai khi carbon dioxide
+ Tai str dung va tai ché
+ Trong cay xanh va bao vé tai nguyén rimg
+ Thay thé cac loai bong dén truyén théng bang dén LED
+ Han ché st dung 10 suoi va diéu hoa nhiét do
+ Str dung nang luong sach: nang lugng mat troi, ndng lugng gio, nang lugng nudc,...
+ Han ché sir dung tai nylong
+ Cai tao, nang cap co s ha ting
+ Ung dung cac cong nghé méi trong viée bao vé Trai Dat
Cau 2.
Tim hiéu thong tin trén sach, bao, Intemqt vé nhiét do trung biph toan cau cua Trai Dat
trong khoang 100 ndm qua va suy ludn vé nhi¢t do cua Trai Dat tang hay gidm trong vong
10 nam toi.
Tra 161
Trong khoang 100 nam qua, nhiét d¢ trung binh Trai Dt da tang khoang 0,9 do C
(nhi¢t d6 nam 2018 so VQi giai doan 1951 - 1980). Véi xu thé nay, dy doan trong khoang
10 ndm tdi, nhiét dJ s€ tiép tuc tang.
- Giai KHTN 7 Két noi tri thirc bai 1 -
11 - Str dung cac dung cu do trong n¢i dung mén Khoa hgc tw nhién 7
Cau héi trang 12 SGK KHTN 7 Két noi tri thirc

Cau 1.



Pdng hd do thoi gian hién sé dugc diéu khién boi cong quang nhu thé nao?
Tra 161

Péng hd do thoi gian hién sd 1a dung cu do thoi gian chinh xac cao. N6 co thé hoat dong
nhu mdt dong ho bam gidy, dugc di¢u khién bang cac cong quang dién

Cong quang dién gdm mot dioét D1 phét ra tia hdng ngoai va mot diot D2 nhan tia hong
ngoai tir D1 chiéu sang. Dong dién cung cap cho D1 duoc ldy tir ddng ho do thoi gian.
Khi c6 vat chin chum tia hong ngoai chiéu tir D1 sang D2, D2 s& phat ra tin hiéu truyén

theo day dan di t6i dong hd, diéu khién déng ho hoat dong tu’c thi, gan nhu khong co
quan tinh.

Cau 2.

Khi udc luong thoi gian chuyén dong ciia vat 16n hon 10s, can Iya chon thang do nio cua
dong ho hién s6? Vi sao?

Tra loi

Déng ho do thoi gian hi¢n s6 ¢o hai loai thang do: Loai 1 12 9,999s — 0,001 s va loai 2 1a
99,995-0,015s

Néu thoi gian chuyén dong cua Vé.!: 16n hon 10 s thi can lya chon thang do loai 99,99’s -
0,01 s. P61 véi dung cu do thi ta can phai lya chon dung cu c6 gis1 han do 16n hon s6 ma
ta udc luong.

Hoat dong trang 12 SGK KHTN 7 Két noi tri thirc

Hay viét bao céo bai thuc hanh: Quan sat va phan bi¢t mdt s6 loai té bao di hoc trong
mon Khoa hoc ty nhién & 16p 6 theo mau trén

Tra 1o

a. Muc dich thi nghiém: quan sat, tim hiéu va phan biét mot s6 loai té bao
b. Chuan bi

- Thiét bi, dung cu:

+ Kinh hién vi ¢6 vat kinh 40x va kinh lap

+ Nuéc cat dung trong cdc thuy tinh

+ Dia petri



+ Cac dung cu: giay tham, lamen, lam kinh, 6ng nho giot, kim miii mac, thia inox, dao
mo.

- Mau vat:

+ Cu hanh tay

+ Tring ca

c. Céc bude tién hanh

- Lam tiéu ban, quan sat va v¢€ t€ bao biéu bi hanh tay

+ Budc 1: Dung dao md tach léy mot vay hanh, sau d6 tao mot vét cit hinh vudng nho
kich thudc 7-8 mm ¢ mat trong cua vay hanh. Str dung panh/kim miii méc 19t nhe 16p té
bao trén cung cua veét cat (16p t€ bao bicu bi).

+ Budc 2: it 16p té bao nay 1én lam kinh d3 nho sin mot giot nudc cit rdi day lamen lai
bang céach trugt lamen tir mot canh Sur dung gidy tham dé tham phan nudc thura.

+ Budc 3: Pat lam kinh 1én ban kinh cua kinh hién vi va quan sat & vat kinh 10x rdi
chuyén sang vat kinh 40x.

- Quan sat va v¢ t€ bao trung ca



'
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2-él D&zgé kimh ":"-g 3. Quan séat hinh
) mac khuay nhe dang té bao tring
1. Nh6 mét it nuée vao dia petri trirng ¢4 tach roi dudi kinh ldp

+ Budc 1: Dung thia 14y mot it trimg c4 cho vao dia peptri.

+ Budc 2: Nho mot it nudc vao dia.

+ Budc 3: Dung kim mili mac khoang nhe dé trimg ca tach roi nhau.

+ Budc 4: Quan sat té bao trimg ca bang mat thudng hoidc bang kinh lup.

+ Budc 5: V& hinh té bao em quan sat duoc.

d. Ket qua
Céc em thuc hanh va dién két qua
e. Tra 101 cac cau hoi (néu co)

Hoat dong trang 13 SGK KHTN 7 Két néi tri thirc



Hay lap dan y chi tiét cho bao céo thuyét trinh vé vai tro cuia da dang sinh hoc di hoc
trong mon Khoa hoc ty nhién ¢ 16p 6.

Tra 161
Vai tro cua da dang sinh hoc
a. Vai tro cua da dang sinh hoc trong tu nhién

- Gitp duy tri va 6n dinh su séng trén Trai Dat: Cac loai séng trong cung khu vuc c6
quan h¢ khang khit ddm bao su ton tai va on dinh ctia hé sinh thai.

- Rung tu nhién di€u hoa khi hau, bao v¢ dat, nudc, trong tu nhién va la noi ¢ cua nhiéu
dong vat.

- Nam va vi khuan phan huy x4c sinh vat va chat thai hiru co lam dat thém mau mdo va
lam sach moi truong.

b. Vai tro ctia da dang sinh hoc ddi v6i con nguoi
- Pam béo sy phat trién bén vitng cta con ngudi:
+ Cung cép nudc, lvong thyc, thuc pham.
+ Tao moi trudng song thudn loi cho con ngudi.
- Tao nén canh quan thién nhién tuoi dep phuc vu du lich, nghi dudng.
- Lam giam anh hudng cta thién tai va khi hau khac nghiét.
-HET-
Trén déy 1a toan bo ndi dung Giai KHTN 7 Két ndi tri thie bai 1 : Phwong phdp va ki

nang hoc tip mon khoa hgc tw nhién. Noi dung nay chéc chén s& gitip cac em chuén bi
bai hoc trudc khi dén 16p tét nhat.



