Soan bai viét bai van nghi luan vé mot vain dé xa hoi Lép 10 Canh Diéu

D‘QC tai liéu téng hop va bién soan n(f)j dung chil}h dé soan bai viét bai van nghi luan vé mot van
de xa hdi 16p 10 Canh di€u chi tict, day du y nhat.

Viét bai van nghi luan vé mot van deé xa hgi sach Canh Diéu
1. Pinh huéng

a) Nghi luép vé& mot van dé xa hoi 6 thé ban lu@n vé mot tu tudng, dao li,... nhung cﬁpg cg') thé
nghi luén vé mot hién twong cd thyc trong doi song con ngudi, sy viéc,...) hodc mdt van de xa

hoi dat ra trong tac phém van hoc.

- Van dé xa héi dua ra ban luén c6 thé 1a hién tuong tich cuc, cling c6 thé 1a hién tugng tiéu cuc
hoac cé ca hai.

- Nhl; thé doi hoi nguoi viét can thé hién dugc quan diém ’cﬁa minh, ttr d6 phan tich, biég duong
cai tot, cai dep va }én an, phé phan cai sai, vach tran cai xau, cai ac,..., néu 1én hudéng khac phuyc,
giup nguoi doc hi€u va lam theo cai ding, c6 nhan thire va hanh dong tich cuc,...

Poc viin ban: KHI TA THAY POL THE GIOI SE BOI THAY

Tra 1oi cau héi:

Céau 1. Poan trich néu 1én hién tuong gi ctia doi song?

Tra loi

Doan trich néu 1€n hién tugng: D6 13i, néi dbi, khong co trach nhiém vaéi hanh dong ctia minh.
CAau 2. Nhan biét luan diém va cach trién khai luan diém.

Tra 161

- Luén diém va c4ch trién khai luan diém:

+ P4 16i 1a cach hanh xtr ma nhiéu ngudi méic phai.

+ Cén thay ddi, tu chiu trach nhiém cho hanh dong ctua minh.

Cau 3. Nhan biét cac thao tac giai thich, phan tich, chung minh, bac bo... trong van ban.

Tra 161

- Céc thao tac giai thich, phan tich, chimg minh, bac bo trong van ban:

+ Giai thich: thé nao 1a d6 15i
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+ Phan tich: Cach hanh xt khong dung

+ Chirng minh: Cau chuyén cta ban than tac gia

+ B4c bo: Nhitng 1i do khién ngudi ta d6 181 cho nguoi khac.

Cau 4. Quan diém va thai do cia nguoi viét vé van dé néu 1én 1a gi?

- Quan diém va thai do ctia nguoi viét vé van dé néu l1én: Phé phan, khong tng ho viée do 16i,
quy toi cho nguoi khac, khong chiu trach nhiém cho hanh dong ctia minh.

b) B¢ vict bai van nghi luan vé mot van dé xa hoi cac em can chu y:
- Tim hiéu dé (doc ki dé bai, xac dinh yéu cau cua d¢ bai, xac dinh cac thao tac 1ap luén, xac dinh
pham vi dan ching cua bai viét); xem lai cac tdc pham da hoc lién quan dén van dé xa hoi dat ra

cua dé bai, ...

- Xéc dinh céc luan di€ém, ludn ct trong bai viét, lya chon céc dan chung tiéu biéu cho moi ludn
cu.

- Trién khai bai viét dam bao sang rd ¥ kién va hé thong luan diém; cau trac chat ché; sir dung
cac bang chung thuyét phuc - chinh x4c, tin cdy, thich hgp, day du.

- Lién h¢, mo rdng, so sanh vai thuc tién doi séng va suy nghi cua ban than.
2. Thuc hanh

Bai tap: Chon mot trong hai dé van sau dé thiee hanh ki ndang viét:

Dé 1: Suy nghi vé nhitng tam gurong vueot qua sé phdan ciia chinh minh.

De 2: Tur cac doan trich dwgc hoc "He-ra-clét di tim tao vang" va Chzen thang Mtao Mxdy",
Viét bai van nghi ludn ban vé sikc manh ¥ chi ciia con ngudi trong cugc song.

a) Chuan bi
*Voide 1
Doc ki dé bai, xac dinh yéu cau cua de:

- V& ndi dung: néu Ién suy nghi vé hién tuong nhiing con ngudi vuot qua so phan can ca ngoi,
biéu duong.

- Vé thao tac nghi ludn: giai thich, phan tich, chimg minh, binh luén.
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- Vé pham vi dan chimg: c6 thé lay bang ching tir nhitng con ngudi va sy viée trong doi séng, tir
cac tac pham vin hoc hay nhitng tdim guong tir sach, bao va phuong tién thong tin dai ching, ...

*Voi de 2
Poc ki dé bai, xac dinh yéu cau cua deé:

- V& n6i dung: néu Ién suy nghi vé ¥ chi ciia con ngudi théng qua hinh twgng Hé-ra-clét va Dam
San

- Vé thao tac nghi ludn: giai thich, phan tich, chirng minh, binh luén.

- V& pham vi dan chimg: c6 thé 14y bang chimg tir 2 vin ban "Hé-ra-clét di tim tio vang" va
Chién thang Mtao Mxay"

b) Tim y va lap dan y

*Véi de 1

- Tim ¥ cho bai viét bang cach dit va tra 16i cac cu hoi sau:
+ Thé nao 13 vuot qua sd phan cia chinh minh?

— “S6 phan” 1a nh&ng didu da dugc an bai tir trudc theo quy luat ciia thién ménh hay la cach
ching ta thuong no6i vé nhitng khé khan tr¢ ngai trong cudc doi? Néu hleu s6 phan” gan véi
nhu’ng 161 tho than, trach méc thi cum tur nay thién nhiéu vé ham y néi vé nhiing rao can, nhimng

“ranh gio1” trong cudc song. “Nhimg nguoi khong chiu thua s6 phan” 1 nhitng nguoi c6 ban linh
va nghi lyc dé vuot qua nhiing ranh gidi ay.
+ Pé vuot qua duoc s6 phan can dén nhitng pham chat gi?

— Diing cam, kién tri, bén bi, c6 long quyet tam va y chi sat da.

+ Tai sao nhitng pham chat ay lai c6 thé tao nén strc manh, gitip con ngudi vugt qua dugce so
phén cia chinh minh?

— Nhitng pham chét 4y c6 thé tao nén strc manh, ching hop lai tao nén cho chiing ta mét tinh
than tot, suy nghi thong sudt, khong dé bi khuat phuc bdi nhitng kho khan thuong xuyén xdy dén,
giup con nguoi co du stc bén dé co thé vuot 1en, dat té1 dich dén cudi cung.

+ Nhiing thm guong vuot qua ) phan duoc thé hién cu thé nhu thé nao?
— Nhimng tdm guong vuot qua sd phén: Nguyén Son Lam — chinh phuc Phan xi ping béng nang

g0; Co gai “xuong thuy tinh” Nguyen Phuong Anh; Nick Vujicic; Stephen Hawking — "ong
hoang vat 1", nha bac hoc huyén thoai, tac gia cudn sach ndi tiéng "Lugc st thoi gian";
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+ C6 thé rat ra bai hoc gi tir nhimg tim guong vuot qua sb phan y?

— Rt ra bai hoc: Trong hoan canh ddy du tién nghi sung tic, dugc sdng trong sy yéu thuong,
quan tdm cua cha me, xa hoi thi khong it hoc sinh, thanh nién ty danh méat minh, lao vao té nan
x4 hoi, 161 séng v6 nghia an choi, huong thu, khong biét ¢b ging phan dau, dé tré thanh ngudi co
ich cho xa hoi, dat nudc.

- Trach nhiém cua chiing ta: Giup d&, yéu thuong, tuong tro 1an nhau
-Lap dany

Mo bai: Dan dat va gidi thiéu van dé can ban luan (vé dep cta nhitng con ngudi vuot qua sé
phén cua chinh minh).

Than bai
Lan luot trién khai van dé néu & ma bai theo mét trinh tu nhit dinh. Tham khao go1 y sau day:

+ Gi6i thiéu khai quat mot s6 tim guong vuot qua 5O phan tiéu biéu; tir d6, rat ra vé dep chung:
ho déu vuot qua kho khan, thir thach ctia cudc séng bang sttc manh ciia ¥ chi, nghi luc con
nguoi.

+ Giai thich khai niém ¥ chi, nghi luc va sitc manh ctia pham chét tinh than:

« Y chi, nghi lyc 1a pham chat tinh thin ciia mot con ngudi, mot cong dong, dan tdc, thé hién
quyét tam rat cao, khong lui budc trude kho khan, gian khd nham dat bang dugc muc dich da dé
ra.

* Néu 1én nhiing bi€u hi¢n cu thé cua y chi, nghi luc: Y chi cia con nguoi dugc thé hién qua suy
nghi, tinh cam va dac biét qua cac hanh dong, viéc lam.

« Li giai vi sao ¥ chi, nghi Iyc c¢6 thé tré thanh strc manh gitp con ngudi vuot qua nhitng kho
khan, thur thach tudng nhu khong thé vuot qua.

+ Chimg minh: Néu 1€én va phan tich cac vi du trong cue song va trong van hoc vé nhiing con
ngudi da vuot qua sb phan, da chién thang nho c6 y chi manh m& & nhiéu linh vyc cia cudc séng
xua va nay (trong lich sir dung nudc, giit nudc trong cudc sdng lao dong, chién diu; trong hoat
dong van hod, thé thao; trong nghién ctru, hoc tap,... Ciing c¢6 thé 1ay vi du vé nhitng nhan vat
trong cac tac phém van hoc dé phan tich va lam séng to sttc manh cua y chi, nghi lyc trong cude
song).

+ Binh luan:

« Dé cao vai trd ciia ¥ chi, nghi luc trong cudc song va phé phan nhiing biéu hién thiéu ¥ chi,
nghi luc (nan chi, ngai kho, yéu duoi,...).
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+ Lién hé va néu 1én phuong hudéng rén luyén ban than dé co sitc manh ¥ chi, nghi luc trong
cudc song.

Két bai: Khang dinh va danh gia khai quat lai van dé da ban luan: sy can thiét phai ¢ ¥ chi, nghi
luc trong cudc song.

*Véi dé 2

- Dya theo huéng dan tim y & d& 1, cic em 4p dung vao tim ¥ voi dé 2.
-Lapdany:

M6 bdi: Gii thiéu vé van dé can nghi luan: Strc manh cua y chi trong cudc séng
Thén bai

- Giai thich: “Y chi” 14 tinh than, kha nang, nang luc vugt qua thir thach dé thuc hién muc tiéu
trong cudc song cua minh

+ C6 ¥ chi, con nguoi s€ vuot qua dugc thir thach, manh mé ding 1én sau thét bai
- Biéu hién:

+ Luén c6 tinh than vuot kho khan

+ Séng ¢6 muc tiéu, udc mo, hoai bio, nd luc thuc hién udc mo do

+ Ludn cham chi, siéng nang, can ci trong moi cong viée

+ C6 ké hoach rd rang, luon trau dbi hoc hoi

- Y nghia:

+ La nhan t6 quyét dinh thanh c6ng ctia mot ngudi

+ Gitip ho sbng tich cuc va ding dan, khéng sa ngd vao té nan

- Dan chung:

+ Hé-ra-clét da vuot ra rat nhiéu kho khan thir thach dé tim duogc ciy tao vang

+ Dam San: Panh bai tu trudng giau c6 khac dé gianh lai ngudi vo bi cudp, danh lai danh dy va
tr¢ thanh nguo1 anh hung cua thi toc.

- Phan dé:
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+C6 mot s6 bd phan séng khong y chi, muc ti€u, hoai bao

+ Séng budng tha, sa vao t¢ nan xa hoi

Két bai: Bai hoc vé rén luyén y chi

¢) Viét

- Dya vao dan y da lap dé viét bai van.

- Can chu y:

+ Bai viét du ba phan

+ Cac luan diém trong phéan than bai can 1am 16 cho van dé néu & mo bai
+ Céc vi du phai dtng, tiéu biéu va phong phu

+ Lap luan chat ché, 161 van trong sang, thé hién duoc thai dg, tinh cam via nguoi viét doi véi
van dé nghi luén.

d) Kiém tra va chinh sira

Doc lai bai van da viét. Di chiéu véi muc 1. Pinh hudng va dan y & trén dé phat hién va stra 16i.
3. Bai tham khéo Viét bai vin nghi luin vé mét van dé xi hoi

Bai tham khao 1

Trong cudc song, c6 nhirng con nguoi khong may man khi chao doi. Tao hoa da that bat cong
v6i ho. Trong s6 Ay khong it nguoi chap nhan s phén, tho ngan than dai ngdm ngui cho qua
ngay thang. Nhung, van c6 rat nhiéu ngudi trong sé ho dd ko chp nhap su bang 1ong, ho da
diing cam va bén bi vuot 1én sy an bai cua tao hoa. That dang quy!

L4 xanh tuoi 1i ciing s& vé vai coi, cude sdng con ngudi hdi ha r01 cling s& lang vao dong cat
bui thoi gian. Nén 14 kia d¢au thé mai mau xanh thang nam. Nén tudi doi con nguoi dau thé “Hai
lan tham lai”. Cho nén 13 nguoi thi phai sdng mot cude doi co y nghia. Phai ¢6 ¥ chi, nghi luc dé
vuot 1én hoan canh, vuot 1€n nhiing khé khan, gian nan phia trudc. Gidng nhu anh Nguyen Ngoc
Ky, anh Hoa Xuan T, anh Dd Trong Khoi... ho déu la nhirmg ngudi khong may man nhung ho
van ty minh vuon 1én. Ho la “nhitng nguoi khong chiu thua s6 phén”, la nhiing tam guong sang
cho tat ca chung ta hoc tap.

“S6 phan” & day duoc hiéu 1 nhitng ndi khon khd vé hoan canh hodc bat hanh (tan tat, khiém
khuyét,...) vé thé xac ctia mot ai d6. Xua nay, sé phan thuong duogc nhidu ngudi coi 1a sy an bai
clia dng troi, do troi dinh doat “Ngam hay muén sy tai troi” (Nguyén Du, “Truyén Kiéu”) nén
nguoi ¢ s phan bat hanh thuong ¢6 tdm 1i cam chiu, troi phat danh chiu...“Nhitng ngudi khong
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chju thua sb phan” 1a nhiing con ngudi co6 y chi, nghi lyc, nlem tin vao cudc séng. Ho khong dau
hang trudc s6 phan ma manh m& vuon 1én dé sdng mot cude séng c6 ich va y nghia.

Nhirng con nguoi khong chiu thua s6 phan 1a nhiing con ngudi c6 nhén thirc dang dan vé sb
phan, ho nhén ra rang sb phan nim trong tay moi con nguoi va ho quyét tim vuot 1én hoan canh,
vuot 1én chinh minh dé tao dung cudc song t6t dep cho minh va nguoi than, dé tré thanh nguoi
c6 ich....Ho 1a nhimg ngudi c6 nhiéu dong gdp cho xi hoi, ho tu phuc vu minh, lam ra cua cai
nuoi song ban than, giam bot ganh néng cho gia dinh, cho xa hoi, cong hién cho xa hoi...Ho 1a
nhimg tim guong sang, tim guong vuon én trén ndi bt hanh ctia minh dé cat 1én nhimg tiéng
ca ca nggi cudc doi, nhen Ién niém tin 1& song cho moi nguoi...

Néu nhu chim mang tiéng hot cho doi thém vui, néu nhu hoa mang vé dep cho doi thém séc, thi
nghi lic, khong chiu thua sb phén da mang lai cho ho nhing didu dang quy. “Khong chiu thua sd
phén” gitp ho co tinh than, quyet tam vuot 1én hoan canh, vuot 1én chinh minh dé sdng c6 ich,

song ¢ cong hién cho x4 hoi, giam bét ganh ning cho gia dinh... “Tan” nhung khéng * ‘phé”,
bang kha ning ctia minh ho da c6 nhiéu thanh cong va khang dinh dugc minh trong xa hoi. Hon
hét, ho 1a nhitng tAm guong sang d¢é lai trong chiing ta bai hoc sdu sic vé nghi luc va y chi vuon
1én. Chinh nhimng tdm guong vé ho day cho chung ta phai biét vigt qua nhitng khé khan trong
cudc sdng dé thuc hién hoai bio uwéc mo. Khong ai khéac, ho 13 than tugng ciia moi ngudi, dic
biét 14 thé hé tré ngay hom nay. Khong dao to bua 16n, chinh cudc doi ho - “nhimng ngudi khong
chiu thua s6 phan” 1a thong diép cao ca vé 16i sdng c6 ich. Lam tho, viét van, day hoc... bang
nhiing cong viéc tham lang, ho da céng hién cho xa hoi nhu cay xanh lam dep cho doi, diém to
cho cudc song. Ho 1a bai hoc 16n cho thé hé tré hom nay, trong hoan canh day du tién nghi sung
tac, duoc song trong su yéu thuong, quan tam cua cha me, xa hoi thi khong it hoc sinh, thanh
nién tu danh mat minh, lao vao té nan xa hoi, 16i sng v nghia in choi, hudng thy, khong biét cb
gang phan dau, dé trd thanh nguoi cho ich cho xa hoi, dat nudc.

Hiéu vay, biét dé mdi nguoi trong chiing ta, nhét 1a thé hé tré cang phai hiéu minh phai song ra
sa0, song thé nao cho xtmg voi chan gia tri 1am nguoi. Soi vao nhing tam guong cao ca ay dé
khong ngung hoan thién ban than. Con durong dan dén thanh cong khong bang phang bao gio.
Véy nén, cang phai thim rang: “Trén dudng dan dén thanh cong khong co vét chan cua ké luoi
biéng” . Trén van dam, hay biét chon mot dim duong va di cho dén. Bé mot luc nao dé quay lai
nhin lai ta hiéu rang, cudc doi nay da co6 guong mit cua ta.

Twong lai dang doi cho ta phia trude. Dé co mot tuong lai rang r&, mdi chiing ta hiy séng nhiét
tinh va tron ven véi hién tai . Dau nhiing ngay ta dang séng con gian kho, khé khin dén mirc nao
thi cling hay vimng tin ma song. Ban hiy tu di trén doi ban chéan ctia chinh minh , chac chan ban
s& t6i cai dich ma ban muén!

Bai tham khéo 2

MB&i chiing ta khi sinh ra doi chung ta khéng thé tu Iira chon cha me hay s6 phan cho chinh minh
dugc. Tao hoa cho mdi con ngudi mot s6 phan khac nhau. Cé nhing nguoi vira sinh ra da gip
nhiéu may man hanh phtc c6 ba me yéu thuong, sinh ra trong mét gia dinh giau c6 sung tic.
Nguoc lai ¢6 nhitng ngudi vira sinh ra da thi¢t thoi boi hoan canh cia gia dinh kho khéan, hoac bi
ba me bo roi khong cha khong me, ¢6 nhitng ngudi sinh ra da khéng duoc khde manh bang
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chung ban cua minh, thiét thoi hon cac ban rt nhiéu. Nhung du trong hoan canh nao thi nhirng
con nguoi chung ta déu cb ging vuon 1én trong cudc sdng. C6 nhiing nguoi du bi thiét thoi trong
cude sdng nhung ho khong vi thé ma budng xudi cude ddi minh ma ludn cd ging vuon 1én trong
cudc sdng dé khong thua kém ban bé. Nhitng con ngudi d6 that sy 1a tim guong sang dé cho
chung ta noi theo, thai do séng tich cuc cua ho.

Trong x4 hoi cua chung ta con nhidu con ngudi chiu nhiéu thiét thoi d6 ho khong dau hang sb
phan khong chip nhan minh sé& 13 ganh ning cua gia dinh va xa hoi ho ¢b gang vuon 1én trong
cudc séng cua chinh minh qua la mot diéu that su dang ngudng mo. Nhu thay gido Nguyén Ngoc
Ki mot con ngudi di chiu rat nhiéu trong cudc song khi sinh ra da bi liét hai tay. Nhung bang
nghi lyc phi thuong cia minh thay d3 c6 gang hoc viét chir bang chan. Nhitng ngay dau tap viét
nhing nét chir viét bang tay con kho khan thi nhirng nét chir bang chan vo cung kho. Nhung thay
Nguyén Ngoc Ki van kién nhin tip viét moi ngay dé roi thay co thé theo dudi su nghiép hoc
hanh cta minh. Roi thdy Nguyén Ngoc Ki di thi 6 dai hoc rdi trd thanh mot thay gido. Mot thay
gido day gioi viét chit bang chan. D6 chinh 1a mét nd lyc phi thudng ciia mdi con ngudi.

Nhiing con ngudi thiét thoi, khi ho sinh ra da khong dugc lanh lan nhung chinh nho y chi, nghi
luc séng phi thudng ciia minh ma ho da vuon 1én trd thanh nhitng con ngudi thanh dat khong hé
thua kém nhiing nguoi lanh 1an. Tham chi, nhiéu ban tré khée manh lanh lin nhung su nd luc
trong cudc séng lai khong. Ho dé cho nhitng théi hu tat xau trong cude séng cam d6 minh rdi tro
thanh nhiing ké t6i pham gay ra nhiing t0i ac ghé ron. Nhitng ban tré nay that sy 1a ganh ning
cua xa hoi, ho that sy khong biét tan dung nhiing lg1 thé ma cudc séng, tao hoa da ban tdng cho
minh sdng hoai séng phi tudi tré twong lai cia minh. Trong khi dé nhiéu nguoi vira sinh ra do
nhting anh hudng cua chit doc mau da cam, hodc do tao hoa nén khi vira chao doi ho da thiét
thoi, nhung ho van ludn séng cé ich, c6 udc mo hoai bao ciia minh.

Cai dang quy nhat ciia mdi con ngudi ndy chinh la nghi luc song kién cuong, phi thuong cua ho.
Du cude song c¢6 nhiéu khic nghiét nhung ho van vuon 1én trong cugc song voi nhiing uwéc mo,
hoai bio v6 cliing 16n lao. Nhitng con ngudi nay thuong phai nd luc gap hai, ba lan tham chi
muoi 1an so v6i ngudi khoe manh binh thuong nhung ho lai tao ra nhimg ky tich ma ngudi khoe
manh binh thuong ciing khong lam dugc. D tao hoa khong cong bang véi ho nhung ho khong
trong chd vao long tir bi, thuong hai ctia nguoi khac ma ludn chi dong trong cude song cia
minh. Tham chi ho con tao nén nhiéu thanh cong khién cho ngudi khac phai né phuc. Ho sinh ra
c6 thé thiéu di mot bo phan nao do trén co thé nhung bang ban tay khéi 6c ciia minh ho da kién
cudng vuon 1én trong cudc séng. Ho quyet khang dinh vi tri ciia minh khong lam ganh nang cho
gia dinh va xa hoi. Chinh trai tim kh01 6c, y chi ctia con nguoi da chién thang moi thur trong cudc
song. Nhitng con ngudi c6 nghi lyc song thi khong ¢ kho khian nao cé thé 1am ho guc ngi.

Bai tham khao 3
Xung quanh ching ta, c6 b1et bao nhiéu nguoi da vugt 1én 5O phén, chlen thang hoan canh khic
nghiét dé vuon dén diéu tot dep nhat. D6 thuc sy 13 tAm guong dé mdi ngudi hoc tap, rén luyén.

Ciing vi thé ma nghi Iyc sdng ludn dugc coi trong va phat huy khong ngimg nghi.

Nghi luc sdng ctia con ngudi trede hét chinh 1a ban linh, sy ¢d gang, kién cuong dé vuot 1én tat
ca nhiing khé khan va thu thach. BE c6 duogc nghi luc phi thuong do thi bat budc con nguoi do
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phai chiu qua nhiéu vét va, nhiéu dan vit. Day co6 thé coi 13 dong lyc dé hinh thanh nén y chi,
nghi luc nay.

Dau day trong cudc séng, chiing ta van bt gip khong it nguoi, khong it 5O phén c6 duge nghi
lyc vuon 1én nhu vdy. Hinh anh cu bé tan tat van 1€ la xung quanh khu cho moi bu01 chiéu ta,
anh mat cau budn rudi ruoi dé ban vé s6. Nhimg budc di nang né ay giita t1et troi nang chang
chang va tiéng rao vé sd nhu xé 10ng. Du déi nghéo, du tan tit nhung cdu van cd ging dé nudi
song ban than, dé co thé khong phai ngira tay xin nguoi khac. Mot cude doi tan nhung khong phé
khién moi ngudi rét nude mat. Chinh nghi luc, su nd luc da khién ciu bé vuot 1én chinh minh,
trude két 1a vuot 18n su ki thi caa moi nguoi va long tu ti cia ban than minh.

Nghi lyc séng cua con ngudi con duge biéu hién rat don gian, thudng xuyén trong cudc sdng, va
né ton tai & trong chinh con ngudi ban.Con dwdngdai hoc gian nan, voi nhiéu thir thach ¢ phia
trude. Ban mudn cham vao canh céng dai hoc, noi ban c6 thé thuc hiénudc mocta minh. Ban
phai ¢ ging, phai kién cudng, phai tim toi. Néu khong c¢6 nghi lyc thi liéu rang ban co thé dat
dugc ude mo d6 khong.

Khi da c6 nghi luc trong con ngudi minh thi ban sé€ théy minh trudong thanh hon, hoc tap dugc
nhiéu diéu. Nhitng nguoi c6 nghi luc 1 nhitng ngudi ¢6 thé tu ding 1én bang chinh déi chén,
bang strc luc ctia ban than, khong dua dam, i lai vao bat ky ai. Pay khong phai 1a didu ma ai ciing
¢6 thé 1am duogc.

Nghi lyc s€ gitp ban co thé tu tin duong dau vai thr thach, song gio, ké ca ndi bat hanh va mat
mat ban ciing c6 thé chiu dung dugc. La bai vi ban da duoc rén gitia, toi luyén hang hiang bang
chinh nghi luc cia ban than. Chic han chung ta chua quén hinh anh ngudi thay Nguyén Ngoc Ky
véi su cb géng, nd lue, vuot 1én chinh minh dé c6 thé tré thanh nguoi c6 ich cho xa hoi nhu hién
nay. Khong phai ty nhién ma ho thanh tai, cling khong phai troi thuong, troi cho. Do chinh la
qua trinh ¢6 gang, kién tri, miét mai va khong it 1an roi nudc mat dé c6 thé dat duoc két qua dang
ngudng mo nay. D6 chinh 12 nghi lyc phi thuong, mot nghi lyc khién ai ciing phai ngudng mo va
ngac nhién.

Tuy nhién, bén canh nhitng nguoi biét viron 1én, c6 nghi luc thi c6 mot sé nguoi co 16i séng y
lai, dua dam, khong c6 tinh than phén déu, v chi tién thu. Piéu nay that nguy hai khi chinh ban
than ho dang ty dwa minh vao ngd cut. Khong cb gang, khong c6 chi tién thi, khong biét tu hoan
thién minh thi chic chin s& chi mai mai 12 ngudi di sau. Xa hoi cdn nhimg con ngudi ¢6 ¥ chi va
nghi lyc chir khong can nhimg ké ¢ bang cap nhung thiéu thyc luc.

MGdi chung ta hién nay dang 13 hoc sinh, dang ngdi trén ghé nha trudng thi nghi lyc 1a diéu vo
cung quan trong. Rén luyén dure tinh nay thi ban sé& la nguoi c6 mot bude dém cham vao tuong

lai rat d& dang. Nghi luc séng ciia con ngudi 1a diéu ma mdi ngudi can c¢b gang, can rén luyén dé
c6 thé hoan thién ban than va tré thanh nguoi co ich cho xa hoi.

-/-
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Trén day la noi dung hudng dan soan bai viét bai van nghi luan vé mot van dé xa hoi lop 10
Cénh dicu day du, chi tiét cho cac em tham khdo, giup cac em soan van 10 Canh diéu tot hon
moi ngay.
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