Soan Lich st 6 bai 13 - Nwdc Au Lac (SGK Canh diéu)

Hudng dan soan bai 13 trang 62 sgk Lich sit va dia li 6 - Nuwdc Au Lac theo chuong trinh
s&ch gido khoa méi bo Canh di€u gitp cac em tim hi€u va nam bat kién thirc tot hon vé sy hinh
thanh, phat trién va b may to chirc ciia nha nudc Au Lac.

Yéu cdu muc tiéu can dat:

«  Ghinh¢ khodng thoi gian thanh I1ap va pham vi lanh tho cia nuéc Au Lac
e Hiéu duoc bo may t6 chirc cua nha nudc Au Lac
e Nam duogc nhirng nét chinh vé doi song vat chat, tinh than caa cu dan Au Lac

I. Tra l&i cau héi phan kién thicc méi

1. Cau héi trang 64 sgk Canh diéu
« Hay cho biét thoi gian ra doi va pham vi lanh thé cha yéu cua nuée Au Lac.
e Hay vé so do to chirc Nha nuéc Au Lac

 Duavao so dd hinh 13.2, hinh 13.3 va doc thong tin, hay cho biét An Duong Vuong xiy
thanh C6 Loa va ché tao né Lién Chau nham muc dich gi?
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Hinh 13.2. So d6 Khu di tich thanh C Loa
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Hinh 13.3. N6 Lién Chau

.7

Goi y tra loi:

« Sau khi danh thang loi quan Tan, nim 208 TCN, Thuc Phan 1én ngdi, xung 13 An Duong
Vuong. Hai viing dat cii caa ngudi Au Viét va Lac Viét hop lai thanh mot nuée, lay tén 13
Au Lac. Pham vi l3nh thé nuéc Au Lac: tir phia nam séng Ta Giang (Quang Tay, Trung
Qudéc) kéo xubng diy Hoanh Son (Ha Tinh).

« S0 dd t6 chirc Nha nuéc Au Lac:

Vua

(An Dwong Vwong)

Lac twéng Lac twéng
(B9) (B9)
B chinh B chinh B chinh B chinh
(Chiéng, cha) (Chiéng, cha) (Chiéng, cha) (Chiéng, cha)

« Muyc dich viéc xay thanh C6 Loa va ché tao no Lién Chau ciia vua An Duong Vuong la
nham bao vé dat nudce trudc giac ngoai xam.
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2. Cu héi trang 65 sgk Canh diéu

«  Quan sét céc hinh tir 13.4 dén 13.6 va doc thdng tin, hay cho biét nhiing nghé san xuét
chinh cua cu dan Au Lac. .
o Hay mé ta doi song vat chat va tinh than cua cu dan Au Lac.

Hinh 13.4. Lubi cdy dbng C6 Loa Hinh 13.5. Trdng ddng C4 Loa

Hinh 13.6. Mai tén ddng C6 Loa

.7

Goi y tra loi:

« Duya trén viéc quan st cac hinh tir 13.4 dén 13.6, ta c6 thé liét ké dugc nhitng nghé san
xuat chinh cua cu dan Au Lac do6 la:

+ Tréng laa va céc loai rau, cu, qua.

+ Lam gém, luyén kim, duc dong ngay cang phat trién

+ Nghé dét phat trién, nhiéu loai vai dugc lam tir sgi day, to tam...
« Doi séng vat chit va tinh than cua cu dan Au Lac:

- V& vat chat: Doi sbng vat chat dugc nang cao
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+ Ngoai do an thit, c4, rau, gao, cu dan con an hoa qua.
+ Biét 1am mudi, mam, dung gia vi va mdc nhiéu loai vai.
+ D06 dung sinh hoat phong phu, day du hon.

- V& tinh than: Cac tin ngudng, phong tuc tdp quéan cii van duy tri va phat trién. Nhiéu 1& hoi
duoc t6 chire hang nam.

I1. Hueéng dan tra 1o cau héi Luyén tap va van dung
1. Cau héi luyén tap 1 trang 66 sgk Canh diéu

« Hoan thanh bang theo mau duéi day vé nude Vin Lang va nudc Au Lac

N@i dung Nuwdc Van Lang Nuwéc Au Lac
Thoi gian ra doi ) "
Kinh d6 ? ?
T chitrc nha nudc ? "

Goi y tra loi:
Noi dung Nuwéc Van Lang Nwéc Au Lac

ggiol gianra Vo khoang thé ki VII TCN Sau khi danh thang_l_lér:|N quan Tan, nam 208

Kinh d6 Phong Chau (Pha Tho) ngay nay Phong Khé (C6 Loa, Pong Anh, Ha Nbi)
T6 chic nha | Hung Vuong -> 15 bd (Lac tudng) -> | An Duong Vuong -> 15 bd (Lac tudng) -
nudc Chiéng, cha (B chinh) > Chiéng, cha (B chinh).

2. Cau héi luyén tap 2 trang 66 sgk Canh diéu

o Sutién bo vé& doi song vat chét va tinh than caa cu dan Au Lac dwgc biéu hién nhu thé
nao?

Goi ¥ trd loi: Sy tién b ciia cu dan Au Lac:
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- Boi song vat chat: Ngoai cac thire an co ban nhu gao, rau, thit, ca... thi cu dan con an thém hoa
qua, 1am muoi, lam mam, st dung gia vi. Nguoi dan cling biét dét va mac nhi€u loai vai hon. D6
dung gia dinh ciling phong phu va day du hon nhiéu.

- Doi song tinh thin: Cac tin ngudng, phong tuc tdp quan cii van duy tri va phat trién. Nhiéu 18
hdi duoc to chirc hang nam.

3. Cau héi van dung 3 trang 66 sgk Canh diéu
« Dua vao hinh 13.8, hinh 13.9 va cac thng tin em tim hiéu dugc, hiy dong vai 1a mot

huéng dan vién du lich dé gioi thiéu vé khu di tich Bén Hung va Khu di tich thanh C6
Loa?

Hinh 13.8. Cong lén Khu di tich Dén Hing Hinh 13.9. Khu di tich thanh C4 Loa
(Viét Tri, Pht Tho) (Bong Anh, Ha N§1)
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Goi ¥ tra loi:
Gi6i thidu vé khu di tich Dén Hing va Khu di tich thanh C6 Loa:
Khu di tich Pén Hung

Pén Hung 14 di tich lich sir vin hoa dic biét quan trong ctia qudc gia, dugc xdy dung trén nii
HUng - thudc dat Phong Chau - von 1a dat ké d6 ctia Nha nude Vin Lang 4.000 nim trude day.
Toan bo Khu di tich ¢6 4 dén, 1 chua va 1 ling hai hoa trong canh thién nhién, c6 dia thé cao rat
ngoan muc, hiing vi, dat day khi thiéng ctia son thuy hoi tu.

Pén Hung duogc xay dung trén nai Hung (con goi 1a nui Ca theo tiéng dia phuong hay con co
nhiéu tén goi khac nhau: Nghia Linh, Nghia Cuong, Hy Cuong, Hy Son, Bao Thiéu Linh, Bao
Thleu Son,...), ¢6 do cao 175m so v4i mat nudce bién. Tuc truyén rang, nti Hung 13 chiéc dau
rong hudng vé phia Nam, minh rong udn khiic thanh nii Van, nai Troc, ndi Pheo, ... Nii Vin
cao 170m, xAp xi nti Hung. N1i Troc ndm giita nai Hung va ndi Vin, cao 145m. Theo truyén
thuyét, day 1a ba dinh “Tam son cAm dia” dugc dan gian tho tir rat 1au doi.

Toan khu di tich Dén Hung xua kia 1 rimg gia nhiét doi, ¢én nay chi con niii Hung la ram rap
xanh tuoi voi 150 loai thao moc thude 35 ho, trong do con sot lai mot sd cay dai thu nhu cho,
thong, lu,... va mot vai gibng cay cd so nhu kim giao, thién tué,..

TI‘J.: chan nui, Qu khéach sé dugc chiém ngudng lén‘ luot 9&'10 di ‘tich }(iél} tr(}c nhu céng dén, dén
Ha, dén Trung, dén Thuong va lang Hung Vuong, dén Giéng, dén T6 mau Au Co va bao tang
Hung Vuong.

Dén Hung 14 noi hoi tu van hoa tam linh cta dan toc. Tin ngudng tho ciing Hung Vuong va 18
hoi dén Hung 13 thé hién hét stc cu thé, sinh dong va thiéng liéng truyén thong ¢b két cong dong
ctia dan toc Viét Nam. L& hoi dén Hung 13 mot 1& hoi 16n mang tam voc qubc gia & Viét Nam;
dac bi¢t, tin ngudng thd cung Hung Vuong vira qua da dugc UNESCO vinh danh 1a Di san van
héa phi vat thé dai dién cua nhén loai.

V’éi nh&ng gia tri lich str, van hoa ya khoa hoc dic biét (;ﬁa Di tich, Thu tu’(')rr}g Chinh phu da
quyét dinh xép hang Di tich lich sir dén Hung la di tich qudc gia dac biét (Quyéet dinh s6
1272/QB-TTg, ngay 12/8/2009).

Khu di tich thanh C6 Loa

C6 Loa Ia kinh d6 cta nha nuéc Au Lac duoi thoi An Duong Vuong vao khoang thé ky tha 3
trudc Cong nguyén va ciia nha nude phong kién dudi thoi Ngd Quyén the ky 10.

Vao thoi Au Lac, C6 Loa nam vao vi tri dinh ctia tam giac chau thd song Hong va 14 noi giao
luu quan trong cua duong thuy va duong bo. Dia diém C6 Loa chinh la Phong Khé, luc d6 1a mét
viing dong bang trii pht c6 x6m lang, dan ching dong duc, sdng bang nghé 1am rudng, danh ca
va thu cong nghiép.
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Thanh C6 Loa theo twong truyén gdm 9 vong xoay tron dc, nhung cin ¢t trén déu tich hién
con, cac nha khoa hoc nhan thay thanh c¢6 3 vong, trong d6 vong thanh ndi rat ¢6 thé duoc lam vé
sau, dudi thoi Ngo Quyén. Chu vi vong ngoai 8 km, vong gitta 6,5 km, vong trong 1,6 km, dién
tich trung tam lén t&i 2 km?.

Thanh ndi hinh chit nhét, cao trung binh 5 m so v&i mat dat, mdt thanh rong tir 6-12 m, chan
rong tir 20-30 m, chu vi 1.650 m va c6 mot cira nhin vao toa kién triic Ngy triéu di quy. Thanh
trung 1a mot vong thanh khong c6 khudn hinh can xtng, dai 6.500 m, noi cao nhat 1a 10 m, mat
thanh rong trung binh 10 m, c6 bdn cira & cac hudng dong, bac, tay bac va tdy nam, trong do ctra
dong an thong v&i song Hong. Thanh ngoai cling khong ¢ hinh dang rd rang, dai hon 8.000m,
cao trung binh 3-4 m (c6 chd t6i hon 8 m).

Cb Loa ciing duoc biét dén 1a mot trong nhirng do thi dau tién trong lich str nuéc ta, thé hién
su sang tao doc dao cua nguoi Viét c6 trong cong cudce gilt nude va chbng ngoai xam. La mdt toa
thanh c6 nhat con dé lai dau tich, C6 Loa trd thanh mot di san van hoa, mot bang chung Ve su
s&ng tao, vé trinh d6 k¥ thuat ciing nhu vin hoa ctia ngudi Viét co.

(Ngudn: Wikipedia)
Trén déy 13 toan bd noi dung chi tiét hudng dan soan sir 6 sach Canh diéu bai 13: Nudc Au

Lac thudc bd sach giao khoa Canh diéu, hi vong cac em c6 thé hiéu va nim chic noi dung bai
hoc hon thong qua nhitng 101 gidi chi tiét cu thé. Chlic cdc em hoc tot !
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