
 

 

Bài 2 trang 33 SGK GDCD 10 

Đề bài: 

Sự biến đổi về lượng và sự biến đổi về chất khác nhau như thế nào? Cho ví dụ. 

Trả lời: 

- Sự khách nhau giữa biến đổi về lượng và biến đổi về chất: 

+ Sự biến đổi về chất của các sự vật và hiện tượng bao giờ cũng bắt đầu từ sự biến đổi về 

lượn. Quá trình biến đổi ấy đều có ảnh hưởng đến trạng thái chất của sự vật và hiện tượng, 

nhưng chất của sự vật và hiện tượng chưa biến đổi ngay vì chất mang tính ổn định tương đối. 

Khi sự biến đổi về lượng đạt đến một giới hạn nhất định, phá vỡ sự thống nhất giữa chất và 

lượng thì chất mới ra đời thay thế chất cũ, sự vật mới ra đời thay thế sự vật cũ. 

+ Sự biến đổi về lượng diễn ra dần dần, liên tục, đến một giới hạn nhất định sẽ phá vỡ sự 

thống nhất giữa chất và lượng, khiến chất biến đổi, tạo thành chất mới. Mỗi sự vật hiện tượng 

đều có chất đặc trưng và lượng đặc trưng phù hợp với nó. Vì vậy, khi một chất mới ra đời lại 

bao hàm một lượng mới để tạo thành sự thống nhất mới giữa chất và lượng. 

- Ví dụ: Trong điều kiện bình thường, đồng ở trạng thái rắn. Nếu ta tăng dần nhiệt độ đến 

1083⁰C, đồng sẽ nóng chảy, chuyển sang trạng thái lỏng. Nhiệt độ tăng từ 0oC đến 1083oC 

chính là sự thay đổi về lượng nhưng chất vẫn chưa đổi. Đến điểm nút 1083⁰C, chất thay đổi, 

chuyển từ dạng rắn sang dạng lỏng và quy định một lượng mới tương ứng với chất mới. 
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