CAU 1 TRANG 44 SGK CONG NGHE 9
Cau héi
Céach néu riéu cua c6 dic diém gi ndi bat ?

Tra loi

Cach 1:

« Bic ndi nude cua 1én bép, dun s01, thit cua déng mang noi Ién, gat sang mot bén.

« Cho ca chua di xao, nudc me, gidm bdng vao, ném nudc miam, mudi, bot ngot cho
vilra an (vi min da xen 1an vi chua, ngot ddm da cuia thuc pham), dun nho Ira thém
khoang nam phut.

« Cho dau dn vao chéo, dun nong, cho hanh vao phi thom, do gach cua vao xao sén
sét, sau d6 do gach cua Ién thit cua lam mau, thai hanh 14 rai lén trén cho thom

« Cht y dun nho lira d@é nudc cua khong soi bung. Khong duoc quiy nat mang thit
cua ndi 1én trén ndi nudc riéu.

Cach 2:
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Dac diém ndi bat khi nau ri€u cua l1a ¢ cach ché bién dé ra dugc nudc cua dé nau bang
cach sau :

Cua rira sach boc bo mai thit cua cho vao may xay sinh td, khéu iy gach cua dé ra bat
riéng.

« Cho 1 luong nudc vira dit d@& xay nhuyén cua. Trude khi loc 1ay nuéc trong ban
nén cho thém nudc vao cua, viée nay giup cua khong bi dac va dé loc hon, néu gia
dinh ban mudn an nhiéu canh thi c6 thé cho nhiéu nudc hon.

e Loc lay nudc thit cua qua ray loc. Moi 1an loc hét lai t1ep tuc cho 1 luong nuéde
vira phai vao phan xac cua, dung diia khudy déu dé ta van loc dugc nudc cdt thit.
Ban lam khoang 3 1an 1a duoc.

« Cho hanh tim bam nho, ca chua vao chao dao chin mém, cho thém 2 thia ca phé
hat ném vao ca chua, sau dé cho gach cua vao dao déu cung ca chua thanh hdn
hop sén sét thi tat bép.

« Dit ndi nude cua vira loc 1én bép, cho 2 thia ca phé mudi gia vi, 2 thia ca phé hat
ném vao dun soéi 1én



