Nghi luan xa hgi: Tuéi tré can séng c6 ban linh

Téng hop nhirng doan vin hay nghi ludn x4 hdi ban vé y kién: Tudi tré cin séng c6
ban linh dé dam dwong dau v6i moi khoé khin thir thach.

Pé bai: Hiy viét mot doan vin (khoang 200 chit) trinh bay suy nghi cta anh chi vé ¥
kién: Tuoi tré can song co ban linh dé dam dwong dau voi moi kho khan thu thdch.

*k*k
Poan vin miu ngin 200 chir hay nhat nghi luan vé ban linh

“Ban linh” — hai tir that don gian nhung ban biét khong, ham chtra trong d6 la ca mot
qua trinh quyét tam kién cuong khong ngai gian khé. Gidng nhu mot chiée 4o giap duoc
t6i luyén tir nhitng nguyén liéu bén viing nhat, ban linh giup ta khong con phai lo sg
trudc nhitng con gié to hay nhiing ngon song dit. Vay ban linh 1a gi? Ban linh 14 kha nang
gidi quyét moi chuyén mot cach binh tinh, thong minh va tinh tio. Nguoi ban linh 1a
ngudi dam duong dau véi kho khin gian kho. That bai, tu ho s& dung 1én. Cay déng ho sé&
1am cho moi thir ngot ngao. Ho dam lam nhitng diéu 16n lao, ky vi, xoay trol chuyén dat.
O nhitng ngudi ¢6 ban linh, ho ludn cé trai tim day 1y tri; c¢6 long quyét tam cao d6 véi
mot long can dam cung v&i mdt nghi luc, ¥ chi manh mé. Ho san sang duong dau voéi thu
thach. O ho, ta luén tim théy cai kién dinh noi day mat va mot nu cudi biéu trung cho su
tur tin. Nguoi ban linh, ho s& dugc moi nguoi yéu quy, tin cdy; ban than ho ciing s& hiéu
duge st ménh cta minh 13 chd dya tinh than cho nguoi khac. Vi vay, nguoi ban linh 1a
nguoi dam nghi, dam lam va dam thanh cong. Tuy nhién cling c6 nhimg ngudi vira moi
thay nhap nho gon song da voi va budng tay cheo, dé dang chap nhan that bai. Chic chin
mdt diéu rang, nhiing ke ay vinh vién khong thé tu khang dinh vi tri ctia minh trong Xxa
hoi, mai mai chi c6 thé sdng dudi cai bong cua ké khac. Va ban oi, ban linh khoi dau nhu
thé ddy! Khoan noi dén nhiing thanh qua ma ban linh dem lai, chi néi riéng dén qua trinh
rén luyén thoi cling da dugc xem 1a mot thanh tyu roi. Dén day, to1 chgt nhd dén bong bod
cong anh manh m& nwong minh theo gié dé vuwon dén nhirng chan troi cao xa. Ngay ca
loai hoa mong manh nho bé con cé thé tu luyén cho minh ban linh, vdy con ban? Ban c6
chap nhan kiép séng con thua kém ca mot loai hoa?

(Lé Phimg Tii Lé, 12D1 THPT Tréan Bién, Bién Hoa, Dong Nai)

M@t s6 bai vin ngin ban vé van dé song c6 ban linh cta tuoi tré hién nay
MAu 56 1:

Cudc sbng cua chung ta ddy rdy nhirng kho khin va thtr thach. Néu nhu ching ta
khong c6 ban linh, y chi va nghi luc dé vugt qua thi mai mai chiing ta sé khong thoat khoi
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cai ho sau do. Nhu vay, ban linh c6 vai tro quan trong lam nén sy ton tai cua mot con
nguoi.

Ban linh 1a gi? Ban linh chinh 1a dam nghi, ddm séng, dam lam nhimng gi ma minh cho
la dung, khoéng anh huong dén ngudi khac. Ban linh con chinh 13 su gan da, dung cam,
kién cuong vuot qua tat ca dé danh duoc diéu ma minh mong doi. Ban linh 1a mot duc
tinh can duoc rén luyén, got gifla ciia mdi nguoi dé co thé tim cho minh mét con duong
di diing dan nhat.

Khi ching ta c6 ban linh, s& khong phai cai dau, khong phai ban khoan, khong phai lo
nghi s& phai 1am gi, lam nhu thé nao. Ban linh s& khién con ngudi quyét doan hon. C6
nguoi s€ nghi ban linh 1a 1am nhirng viéc ma nguoi khac khong ddm lam, nhung c6 nguoi
lai nght ban linh rat don gian, chi 1a ddm duong dau véi kho khan thir thach trong cudc
song.

Pung trudc nhiéu song gié dang dp dén, mot gia dinh dang xay ra nhiéu bién cd,
nhitng ngudi than 1an luot roi bo ban ma di. Ban suy sup, guc ngd; khi d6 chinh ban phai
1a nguoi tu vie minh day, kién cuong ganh vac moi chuyén. Ay 1a ban da c6 ban linh, bat
dau dung no6 dé hanh dong, dé mang lai hanh phtc va binh an.

Ban linh s& 1am nén mot con ngudi khac biét, ban sé ty thiy minh khong giéng ai. Ban
linh s& khién cho ban tu tin hon, vuwon dén nhitng uéc mo ma ban di timg suy nghi dén.
La mot nguoi sdng ban linh thi chic chin rang ban s& khong ngan ngai 1am sai va stra sai,
boi ban biét rang thanh cong ndo ciing s& danh doi boi nhitng that bai. Ban nén nhé, ban
linh chi c6 thé lam don béy dé ban c6 thé thuc hién moi diéu mot cach chic chin nhit.
Néu nhu ban dé méat ban linh ciia minh, moi viéc sé rat khé khan dé thuc hién.

Ban linh khong phai 1a mot ban chat ¢ sin, nd 1a ca mot qua trinh rén luyén, phan dau.
Nhiing ké c6 ban linh thudong 13 nhiing ké s& thanh cong nhanh hon va chic chan hon, vi
don gidn ho ddm lam, ho tu tin vi nhitng gi minh lam. Nhung dung nghi ban linh 1a sy tu
tin thai qua, khong phai nhu vay.

Hién nay thé hé tré ching ta rat can ban linh dé vuot qua moi chuyén. Pé hoc tap tot,
chung ta can phai 1 nhitng con ngudi ban linh, tu dit ra cho minh nguyén tic song dé rén
luyén phém chét tbt dep d6. Khong s¢ nga, chi s¢ that bai. Néu that bai, ban dirng nan,
ding budn ma hiy tiép tuc ding 1én, tiép tuc lam. Khi d6 ban linh ty khic duoc rén
luyén.

Vi vay, ban linh qua thyc 12 mot dirc tinh t6t ddi véi mdi nguoi. Ban can phai rén
luyén, phai trau doi thuong xuyén deé c6 thé tré thanh mdt cong déan cd ich.

MAu s 2:
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Khi buéc ra khoi vong tay ctia bé me, ban s& nhan thdy cudc séng khong hé don gian
nhu nhimg gi ching ta nghi. Ngoai nhimg khé khan, chéng gai ma ban than phai vuot
qua, thi cudc song con chira dong day nhitng cam dd nguy hiém. Neu ban than khong co
mdt ban linh viing vang, s& rat kho dé dat dugc diéu minh mong mudn.

Moi ngudi s& c6 mot quan diém khac nhau vé ban linh. C6 ngudi cho ring ban linh 1a
khi ban than 1am nhiing diéu ma ngudi binh thudng khong dam. Cé nguoi lai nghi chi khi
lam dugc nhirng diéu 16m lao, to tat trng cugc do1 moi thé hién 1a mot con nguoi ban linh.
Thuc chét, ban linh 1a su tu khéng dinh minh, bay t6 nhing quan diém c4 nhén va co
chinh kién riéng trong moi van dé. Nguoi ban linh dam dwong dau véi moi thir thach dé
dat diéu mong mudn.

Song ban linh gitup cho ban than c6 duoc sy tur tin trong cudc song, tir 6 dé ra nhiing
muc tiéu va dam thue hién ching. Trong cudce song, su ban linh lam nén c4 tinh riéng cua
mdi nguoi, tir 46 ho c6 thé ty do bay to nhimg suy nghi cua ban than ma khong céu n¢, né
ha. Bén canh do, nguoi ban linh cling dé dang thira nhan nhitng sai sot, khuyet diém cua
minh va tiép thu nhiing cai hay, cai mdi, cai hay. Tru6c nhiing cam dd cua cudc song,
ngudi ban linh hoan toan co thé ty vé va tu ¥ thire duoc diéu can phai lam.

La hoc sinh, ban inh dugc biéu hién qua nhiéu hanh vi khac nhau. 6 1a khi ban cuong
quyet khong dé cho ban than minh quay cop, chép bai trong gio kiém tra. D6 13 khi ban
san sang dimg 1én néi nhirng sai sot cia ban bé va khuyén nht ho. Khi mic sai 1am, ban
tu gidc thira nhan va sua sai.

Déng thoi, ¢6 nhiéu nguoi lai séng mot cach thiéu ban linh. Ho bi 1é thudc vao suy nghi
va chinh kién cta nguoi khac. Tur do, ho tu lam han hep kién thirc cta chinh ban than, thu
nho minh lai. Ho so bi phan ddi néu néi 1én nhitng diéu minh nghi, s¢ bi ché bai. Khong
c6 ban linh, ho khong dam nghi nhung lai khong dam lam vi s¢ Vép nga, sg that bai. Chi
can mot sai s6t nho trong cong viée ciing ¢ thé 1am cho ho cam thiy chan nan, budng
XUol.

Khong phdi ai sinh ra ciing c6 duoc ban linh. Ban linh cia mdi nguoi duge toi luyén
qua nhiéu gian lao, thir thach. Bang su can dam, hoc tir nhitng that bai, dung day tu
nhirng vap nga, ... moéi chiing ta dang dan tao nén mot ban linh kién cuong.

M4u s6 3: (Bai van ddy di y va dat diém cao ctia mot ban hoc sinh gioi 16p 12)

Cudc song cua ching ta 1a mot chudi nhitng ngay thang kho khan va day thach thirc.
Ngoai nhing tré ngai trong doi song tinh cam , vat chét, ta con phai vugt qua nhitng cam
dd ctia cudc séng. Dé vuot qua nhitng diéu Ay, chung ta can c6 mot ban linh thyuc sy viing
vang d¢é giir cho ban than ludn hudéng dén con dudng séng dung dén.
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Ban linh 1a gi? C6 rat nhiéu khia canh dé thé hién tinh ban linh. Ban linh d6i dién véi
kho khin, ban linh trong thi d4u, ban linh trong cong viéc... Tuu chung lai, ban linh 1a
mot thude do nhan cach con ngudi, xem ho ¢6 phai 13 nhitng ngudi biét giit virng chinh
kién, khong ding nii nay trong ndi no va biét huéng dén nhimng diéu hay 18 phai.

Song ban linh giip ching ta ting thém ty tin trong cudc song, tao nang luong dé theo
dudi nhimg suy nghi, dy dinh va dém mé cua minh. C6 v6 s6 tinh huong, su viéc can
Chung ta thé hién sy ban linh cua minh. Vi nhu trong cong viée, khi sép cua minh lam sai
hay ddng nghiép cua ta mic 151, nhiéu nguoi muon sy im lang vi sy phat long nguoi khac.
Neu ban 14 ngudi c6 ban than, ban s& sin sang dam 1én tiéng dé chi ra nhitng diéu sai tréi
ay. Hay khi ta di hoc, ban linh ctia ngudi hoc sinh 13 khong dé ban than minh gian 14n thi
ctr, tham gia quay cop, chép bai trong gid thi. D6 ciing 1 khi ban khong so ban bé xau
ghen ghét khi néi ra nhiing sai st ctia ho, dé cho ho biét sai 1am ma sira chira.

Ban linh ctia con ngudi con dugc khing dinh qua nhitng luc cing thang, cong viéc hé
trong nhung ban van giit binh tinh dé dua ra nhiing quyét dinh sang sudt. Nhiéu tai ning
tham gia cic cudc thi 16n, nhung néu ho thiéu mat ban linh phong thi, khong ddm mao
hiém hay run so trude ki thi, thi két qua thuong khong dat dugc nhu mong mudn. Pong
thoi, ban linh con 1a yéu t6 tao nén nhitng dirc tinh, pham chat cta con ngudi. Twa nhu
nhan vat Huan Cao trong truyén Chir nguoi tir tu cua Nguyén Tuan, vi 6ng c6 ban linh
hon nguoi, khi bi giac bt cung khong hé run s¢, nhin nhuong khién nguoi doi né trong.
Trong bét ¢t hoan canh sbng nao, du xung quanh ta déu 13 nhirng ngudi x4u, nhimg t¢
nan xd hoi bua vay, nhung ta can giit vimg ban linh kién cuong, cu tuyét nhiing diéu xau
de:, giltt cho minh mot cude song lanh manh, biét tlep thu cai hay, cai mdi va bai trir cai
xau.

C6 rat nhiéu tam guong tuy cudc song gia dinh khé khin, gip nhiéu bién c6 nhung ho
van kién cudng chlen dau, dung 1én. Nhu cau chuyén cua chi Nguyen Thi Luyén, 1a mot
trong nhitng nong cbt cua doi 'bong da nir Viét nam da gitp doi tuyén gianh dugc huy
chuong vang SeaGame 29 . B4 mét sém, dang tham gia thi d4u thi nhan tin me mat, thé
nhung chi van viing vang tinh than, cong hién hét minh vi sy nghiép thé thao nudc nha.
That 13 mot tAm guong tré ddng ngudng mo.

Nhiéu ngudi khong co dugc ban linh chién dau, khi gip kho khin dd voi bo cude. Chi
biét chay theo miéng ludi nguoi doi ma khong c6 chinh kién cta minh thi cudc sdng cia
ho that kho c6 dugc thanh cong. C6 nhitng ngudi, chi méi giao luu két ban voi vai nguoi
ban khong t6t, d ngay lap tic thay doi, bién chat. Hay c6 nhiing ban hoc sinh vira méi
budc chan ra thanh phd 16n, di hoc dai hoc, khong hé chi tim viéc hoc hanh lai lao theo
dua doi, an choi theo nhiing trao luu mai.

Ban linh khong phai 1a mot t chat san c6 ma can c6 mot qua trinh dé phan dau rén
luyén.Nhiing nguoi co tri 1om, hoc rdng hic€u sau thi thuong cé ban linh hon nguoi. Chang
vi thé ma nhiing ngudi anh hung, nhiing ti pht khi chia s¢, ho déu mang dang dap cua
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nhimg nguoi co t6 chét thu linh mang ban linh rat 16n. La nhiing nguoi tré tudi, dé hoc
tap tot, rén luyén tot, chung ta phai luén cb ging giir ving chinh kién, quan diém cua
minh. Thét bai 1a me cta thanh cong, c6 ¥ chi kién cudng it s& 1am nén su nghiép 1on.

Mau so0 4:

Khong phai bat cir ai khi sinh ra thi cudc doi di dugc trai hoa hong. S& co lic c6 nhiing
kho khan, thtr thach can phai vuot qua. Nhitng lac do, di€u quan trong nhat chinh 1a viéc
ban than c6 dam duong dau véi n6 khong, vi “Chién thang ban than la chién thang hién
héch nhét”.

Chién thing 1 két qua tot dep ma ta dat duoc sau mot thoi gian dau tranh, khic phuc
nhitng kho khan, thir thach. Vay nén, chién thang ban than 13 tu ddu tranh véi chinh ban
than minh, vuot 1én su tu ti, kém céi, cai xau, cai khong tot, ... trong chinh con nguoi
minh. Tém lai, “Chién thing ban than 13 chién thing hién hach nhat” — cdu ndi nhan
manh vé tim quan trong ctia viéc moi ngudi thoat ra khoi v boc ctia chinh minh dé vuot
qua chong gai cudc song.

Thuc sy, ngay tir khi c6 sy xuat hién cta loai nguoi, chung ta dé phai dbi dién voi
nhiéu hlem hoa tir thién nhién, thién tai, Neu khong co su dau tranh quyét liét dé gianh
lai su song, thi lam sao con nguoi co the t6n tai duoc dén ngdy hom nay? Cho dén tan
by gio, con nguoi timg ngay van phai dau tranh vé6i chinh minh dé chong lai bénh tat,
doi nghéo, ... Dung trude nhimg cam dd, con ngudi cang phai dau tranh quyét liét hon de
bao v¢ danh du, nhan pham Han _moi nguoi con nhd Nguyén Ngoc Ki — ‘mot nguoi mat
c4 hai tay tir bé, nhung bang ca nd luc ban than, gid day ong di co thé viét bang chan va
trg thanh mot nguoi thy gido tan tuy, hét 1ong véi cong viéc.

Hién nay con c6 qua nhiéu ban tré do dugc bo me nudng chiéu, séng tién nghi, dﬁy du
nén budng tha, dé dii voi ban than. Nhu vay, cac ban s& dé bi sa da vao 16i séng dn choi
huong thy, khong c6 chi tién thu trong tuong lai. Chinh vi thé, cdu néi van con nguyén
gia tri cho dén ngay nay. Xa hoi dang ngay mot phat trién va kém theo d6 1a nhimg thu
thach va cam dd, cho nén chung ta can cé sy ban linh- truée hét 1a chién thing chinh
minh.

PAu tranh v&i chinh minh s& gitp cho ban than hoan thién nhan cach, c6 dugc ban linh
dé vuot qua moi kho khan, thir thach. La hoc sinh, chién thang ban than chinh 1a viéc
ChUng ta nd lyc hoc tap, loai bé nhimng théi hu tat xau, t€ nan x4 hoi, t¢ nan hoc duong ..
vbn hién hién xung quanh va thudng truc trong cudc sdng.
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