
 

 

Bài 1 trang 23 SGK GDCD 10 

Đề bài: 

Theo quan điểm triết học Mác – Lê nin, thế nào là vận động? 

Trả lời: 

Vận động là một phạm trù của triết học Marx-Lenin dùng để chỉ về một phương thức tồn tại 

của vật chất (cùng với cặp phạm trù không gian và thời gian), đó là sự thay đổi của tất cả mọi 

sự vật hiện tượng, mọi quá trình diễn ra trong không gian, vũ trụ từ đơn giản đến phức tạp. 

Hiểu biết thêm: 

Theo quan điểm của triết học Mác - Lê nin thì vận động không chỉ là sự thay đổi vị trí trong 

không gian (hình thức vận động thấp, giản đơn của vật chất) mà theo nghĩa chung nhất, vận 

động là mọi sự biến đổi. Thông qua vận động, vật chất mới biểu hiện và bộc lộ bản chất của 

mình. 

Dựa trên những thành tựu khoa học của thời đại lúc đang sinh sống, Engels đã phân chia vận 

động thành 5 hình thức cơ bản (xếp từ đơn giản đến phức tạp). Đó là: 

- Vận động cơ học (là sự di chuyển vị trí của các vật thể trong không gian). 

- Vận động vật lý (tức sự vận động của các phân tử, các hạt cơ bản, vận động điện tử, các quá 

trình nhiệt điện, v.v.). 

- Vận động hóa học (vận động của các nguyên tử, các quá trình hóa hợp và phân giải các 

chất). 

- Vận động sinh học (trao đổi chất giữa cơ thể sống và môi trường). 

- Vận động xã hội (sự thay đổi, thay thế các quá trình xã hội của các hình thái kinh tế - xã 

hội). 
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