Suy nghi ciia em vé gia tri thei gian

Viin miu hay 16p 12 trinh bay suy nghi ctia em vé thoi gian - qua ting ki dié¢u
cia cufc song, nghi luan veé gia tri cua thoi gian véi cudc song con nguoi.

Dé bai: Hay trinh bay suy nghi ciia em ve thoi gian - qua tang ki di€u cua cudc song.

**k*x

Bai vin nghi luin néu suy nghi vé gia tri caa thoi gian hay nhat

C6 bao gio chung ta thir dat cau hoi trén doi ndy cai gi quy nhat, ¢6 vo van suy nghi
khac nhau, chic han mét khia canh ching ta dé dang ké dén d¢ 1a thoi gian. Suy nghi sau
sic nd vo han giira doi ngudi hiru han, né ludén van dong khong ngimg nham kién tao 1én
dugc vo van sy doi thay va thoi gian ludn duoc goi 1a qua ting ki diéu cua cudc sdng,
nhimg gi da trdi qua theo thoi gian ching ta s& khong th¢ lay lai. Vay day, néu y thir
dugc y nghia cua thoi gian cang som, ta s€ y thirc nhiéu diéu phai, biét gin giit, dang tay
d6n nhan no bang ca tAm long minh.

Thoi gian 1a thir gi d6 chiing ta khong thé dinh nghia dugc cy thé, chi co thé hiéu 1a
thi vo hinh, chim cham tréi qua ting ngay, c6 thé 1am thay doi van vat chung ta khong
thé kiém soét duogc. Pic trung cua nd dé chung ta phai xuyt xoa, tam déc chinh 13 n6 da
di qua thi khong bao gio co thé 14y lai duogc, va d6 1a diéu hién nhién, vo cung quan trong
ctia nd. N6 chang khac nao mot ki diéu, mot sy doc ddo cua tao hoa, khong thé nao co thé
thiy né c6 su tring lap, tro lai ciia khoanh khac thoi gian cii, khong thé nao luu trir nhu
clia riéng, ciing khong thé dé danh “cét vao trong hom khoa lai”...Va voi mdi nguoi tu
cam nhan thoi gian theo nhitng cach khéac nhau, lam cho tinh thiét thuc, quan trong cua
no ngay cang phong phu.

Thoi gian cung la liéu phap tri liéu cho tinh than, x6a bo dan nhitng ndi dau, hiém
khich trong cac moi quan hé, trong con nguoi ta. N6 la su dai dién cua sy thay do6i diéu
ki, thay d6i ca tinh tinh con ngudi, né 1am x6a nhoa tat ca, lam tat ca roi vao lang queén,
ké ca tinh yéu, thay ddi to 16m, rd rét ca trén chinh khudén mat cua ching ta, lam chung ta
truong thanh hon vé moi mit. Trai dat, thién nhién van thay d6i theo thoi gian timg phit,
tung giay, nhung con nguoi b1 hitu han thcn gian vi d0 tudi trung binh ciia mot ngudi 60-
90 nam tu01 qué it so v&i su ton tai phat trlen cua van vat. Thoi gian con quy hon ca Vang
bac, boi vi day 1a mot trong nhitng thtr tién bac khong bao gid mua duoc, tién bac c6 thé
mat di roi kiém lai duoc nho ste lyc ciia con nguoi, thoi gian thi du ¢6 lao dong ciing
chang thé ndo lay lai. Khuyén cau “hay séng tron timg khoanh khac hién tai dé khong
phai hdi han sau nay”.

Vy chiing ta da lam gi dé gitp i wu hoa thoi gian ciia minh, khi ai, du bat cir dia vi
nao ciing déu duoc gibng nhu nhau c6 tron ven 24h trong mot ngay khong thira cling cha
thiéu. Phan 16n, moi nguoi déu biét quy trong thdi gian dé hoc tip, nghién ctru, 1am viée
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tao ra nhitng gia tri vat chat va gia tri tinh than. Nhiing ai biét gin giit, d6n nhan va tran
trong no, thi ta lam dugc nhiéu diéu c6 ¥ nghia trong doi. Biéu hién ctia mot ngudi thanh
cong 1a ho biét 1am chu thoi gian, ho ludn ty nhu phai séng nhu chwa timg duoc séng, tin
dung timg phut gidy hoc tap, lao dong, cong hién dé roi tao nén nhiéu thanh qua tét dep
va ca 1a cam giac hai long, vui suéng khi chay dua cung thoi gian. La hoc sinh thi biét
tranh tha thoi gian trau doi kién thic, 12 ngudi lao dong ciing van dong quy thoi gian cia
minh dé cb ging tao ra that nhiéu cta cai, lam nén nhitng thir quan trong cho x3 hoi..

Thoi gian cua mot ngay du nho bé trong quy thoi gian cua mot doi nguoi, nhung tich
tleu thanh dai, thoi gian ngan s& tré thanh thoi gian dai sau vai thang, vai nim. N6i 1én
rang néu chung ta khong tran trong nhiing gidy phit trong mot ngay, dé mot ngay troi di
hoai phi khong giup dugc ai, khong tao nén dugc gia tri cho ban than, khong thu thap
duoc thong tin nhan loai, thi chiing ta s& vinh vién mat di sw cam nhan vé diéu diéu ki cua
su thay doi boi thoi gian.

Ngay nay, co thé noi van con khong it nhitng ngudi chua biét quy trong thoi gian. Ho
clr dé thoi gian di qua hét ngay nay sang ngay khac, thang nay qua thang khac, pha hoai
tudi tré, strc khoe, lam bang hoai pham chit cia minh. Nhiéu hoc sinh ludi biéng,

“nghién” internet da cudp di qua nhiéu thoi gian ciia ho. Nguoi thanh nién thi an choi..
Vi vay, két qua hoc tap, lam viéc sa sut, nhiéu khi tén kém strc khoe, tién bac, khong khi
gia dinh tr& nén cang thang. Lang phi thoi gian, ho s& timg budc roi vao sy lac 1ong va
chan nan — tré thanh doi song thira thai. Va khong ngoai 1¢ voi nhirng nguoi chi biét vui
dau vao hoc hodc 1am viéc, khong biét gi dén moi thir xung quanh, khong blet can bang
v6i thoi gian ctia ho v6i x3 hoi va ban than. Nhitng con ngudi 4y dang né nhung ciing
dang thuong.

Va ciing di c6 nhiing 10i khuyén thiét thuc ciia nhitng nguoi di trude vé cach quan li
thot gian thong minh, 1a ching ta phai biét 1én ké hoach ngén han, rdi dai han, rdi ca cudc
doi, tuan tha, kién tri thuc hién né luén va ngay. Ngay nay, trong mot xa hdi van minh,
phét trién viéc 1ap thoi gian biéu thuong xuyén lai cang giup cho con nguoi biét can bang
trong cudc séng, tranh xa da qua, giita hoc tip, vui choi, tan gu, hoi thim ban be, ngu
nghi, tap thé duc, nguoi than, lam viéc nha, thyc hién dam mé, thuc hién nhing diéu tot
cho xa hoi... Hiéu rang viéc ndo can lam trude dit trudce, thuc hién trude, khong phai
viéc ctia minh, hay khong thich 1am c6 thé nhd nguoi khac hodc ¢ thé quan tam it di mot
chut...

Con ngudi ching ta s& duoc sinh ra, 16n 1én, gia va chét di. Thoi gian sé ctr thé chay
di, budc qua nhitng tim hon luoi biéng, thiéu stc séng, thiéu ki luat, ¥ chi lam chung ta
néu khong sém suy ngdm hanh dong ctia minh, khong biét hoa hop, ctr doi chd mot diéu
gi d6 nhu co héi ma khong bao gid hanh dong thi s€ mai cham tién, mat dan niém tin,
nghi luc trude sttc manh cua thoi gian. Vi vay, bay gio hady to ra tran trong thoi gian cla
chung ta, tran trong mon qua cua tao héa, hanh dong, du biét khong thé thay ddi mot s6m
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mot chiéu, nhung cu nd luc, ct kién tri, ctr biét 1am chu thoi gian cua ban than thi sém
mudn ban ctling s€ tot hon hién tai trong thay.

Vi vay, d6i voi em 1a mot hoc sinh dang con ngdi trén ghé nha trudng, em ¥ thirc dugc
vi€c quy trong thoi gian, tranh tr¢ thanh nguoi tho o, lang phi thoi gian troi qua vo ich,
phai biét 1am gi that dang din va co ich cho moi nguol, xd hoi voi khoang thot gian ma
minh c6. Chung ta hay tan dung timg gidy ting phut , dé ta s& khong bao gio hdi han, nudi
tiéc vi da lang phi, da dé thoi gian chi phoi ta.

M@t s6 bai vin dat diém cao nghi luan vé thoi gian - mon qua vo gia cia cudc séng
Bai s6 1:

Trong toan thé vii tru ndy, c6 1& thoi gian co suc manh hon ca, la bau vat quy nhat
trong cudc doi con ngudi. Thoi gian tao nén cude song, tao nén v6 van nhiing sy d6i thay
va thoi gian luén duoc goi 13 qua tang ki diéu cua cudc séng. Pay 1a mon qua to 16n, ai
cting dugc trao tang nhung khong phai ai ciing biét gin gitr, dang doi tay don nhan. Ngay
nay, lam lac ta phai trdim tu mot minh, suy nghi vé thoi gian - vé moén qua ki diéu cua
cudc song.

Thoi gian 1a gi, di x4 hoi loai ngudi c6 tién bo dén ddu mai mai ciing khong thé dua ra
khai niém chinh xac va day da nhat cho van dé nay. Hiéu ném na thoi gian chinh 1a vat
lidu tao dung nén cudc séng, nhu gach xay nén ngdi nha hay ngdn tir tao nén tac phém
van chuong vay. Thoi gian la vo tan, thoi gian ludn la minh ching trung thuc nhat cho
nhiing gi goi la bét tir. P61 v6i con nguoi, thot gian 1a c6 han nhung thoi gian - cude song
thé nao thi hoan toan tuy thudc vao cach sdng va cai nhin cua riéng mdi con ngudi, va
chinh vi thé thoi gian mang tinh ki diéu ma ta khong bao gid ludng trude duoc.

Thoi gian that su rit quan trong, 13 tai san, 13 bau vat ctia con ngudi. Thoi gian gitp ta
khon 16n, truéng thanh, lao dong, 1am tt ca nhitng viéc can thiét va quan trong trong doi.
Nhung diéu dic biét tao nén vi tri, vai tro cua thoi gian 1a tinh chit mot di khong tro lai,
nhu 101 d4 néi ra, nhu tén da ban. Mot gidy, mot phat, mot gio déu c6 nhiéu su thay doi,
troi di tao nén qua khr khong bao gior 14y lai duoc.

Gia tri va y nghia cua thoi gian to 16n thé nhung nhan thirc cia mSi con ngudi vé van
dé nay lai rt khac nhau. C6 nhitng ngudi hang ngay ludn tur nhu phai song nhu chua timg
dugc song, tan dung timg phit gidy hoc tap, lao dong, céng hién dé rdi tao nén nhiéu
thanh qua t6t dep va quan trong hon ca la cam giac hai long, vui swéng khi chay dua cung
thoi gian. Thé nhung bén canh d6 nhiing con nguoi khong biét tran trong, lang phi thoi
gian van con kha nhiéu va c6 xu huéng gia ting, dan tré thanh thyc trang dang lo ngai
cho xa hoi, nhat 1 khi d6 da phan 1a nhitng thanh nién - lyc lugng nong cot ciia dat nude.
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Khéng hoc hanh, lao dong, tu vun dap tuong lai cho ban than, cho T6 qubc ma choi boi
1éu 16ng, sa da vao té nan xa hoi.. 1a nhitng diu hiéu tiéu biéu cua nhirng con nguoi au tri,
song phé mic va chi biét rung dui huéng thu. Moén qua cua cudc song - thoi gian - ¢6 1€
d3 duoc phan phat mot cach qua rong luong béi 18 co vo sd nhitng con ngudi hau nhu
khong hé biét dén hai chit “tran trong”.

Lang phi thoi gian, khong biét giir gin mén qua quy gia nay co hau qua vo cung to lon
v6i biéu hién chang co gi gh€ gom nhung thyuc chat lai 1 con sau gdm nham tdm hon mot
khi biét ¢én héi han. Hoi hin xua nay 1a dleu dang so nhat dbi v6i con nguoi nhung cling
1a diéu ta it nghi dén nhit. Con nguoi rat gidu co Ve mat vat chat 14n tinh than, c6 kha
ning chinh phuc moi thir nhung lai it tran trong dé roi khi danh méat méi tinh ngd. Chinh
vi thé, nhin lai qua khir ta thuong tiéc nudi nhitng chudi ngay dai da lang phi va phat hién
ra chinh nhitng diéu don gian nhét lai mang dén hanh phiic 16n lao nhét. Tat ca nhiing
cam giac khi nhén thirc dugc vai tro, y nghia cua thoi gian chinh la hinh phat to lon nhat
cho nhiing ai danh mat, khong tran trong mon qua nay. Thoi gian la cudc song va cudc
sdng ching ta ra sao chi c6 thé do chinh chiing ta tao dung va thay doi duwoc ma thoi.

Hoi nhimg ai dang lang phi thoi gian, hdy dung lai doi chut trong cudc dua vui voi sO
phén cua minh, hdy dung lai va ty suy ngam v€ nhtng gi minh da lam trudc khi qua
mudn dé kip quay dau lai véi cudc séng dich thye, ty hoi minh da thuc su séng gidy phit
nao chua khi déi dién voi nhitng tim guong sang trong cudc doi, va tu héi minh c6 dang
dugc sinh ra va ban tdng mén qua thoi gian? Con nhing nguoi mai lang thinh trong cai
bong ctia minh v&i nhitng sai 1am trong qua khu, hay lau sach hét nhing giot nudce mat
dau kh6 va mim cudi dimg day di tiép vi néu ctr hoai niém mai vé thoi xa xua thi khi
ngoanh lai tuong lai da bo di that xa. Cach nhin sy viéc quan trong hon nhiing gi da va
dang xay ra, ban chat ciia cudc song 1a ludn thay doi va viéc cta chung ta chi la tim cach
budc qua ma thdi. Nén nhé rang: du tinh hinh c6 toi té dén mirc nao s& khong co su bat
dau lai nao tot hon 1a ngay tir bay gio.

Thoi gian that sy 1a mén qua ki di¢u cua cudc séng! Thoi gian tao nén nhitng ddi thay
va dtng nhin ta vuot qua nhitng doi thay d6. Thoi gian ciing 13 minh ching cho nhiing
tinh cam chén that, su sic nhat va dong thoi ciing 1a thuéc do nhan cach, ban linh cia
con nguoi. Thoi gian khong quay tr¢ lai, hdy ghi nhé va dang tay don nhén, ra stc gitr
gin mon qua ki diéu nay trude khi qua mudn. Hay quan sat xung quanh de thay ta can
thoi gian dén mirc nao, dé song that y nghia trong doi va hiy ludén nhé rang: dung tiée
nubi hom qua, ding trong doi ngdy mai va dirng lang tranh hom nay.

Thoi gian mén qua ki diéu cua cude sdng, thuc su 1 mén qua quy bau va ¥ nghia nhit
can duoc tran trong va gitr gin. Hay song that tich cuc dé xing dang véi mon qua y nghia
nay, ban nhé! Séng ¥ nghia ting phut, ting gidy méi 1a dang quy. Hiy dé hom qua 1a tai
san quy bau, ngay mai 1a sy bi an dang chd dén va hom nay 1a mén qua theo dung nghia
cta no.
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Bai s0 2:

Thoi gian 13 tuyén tinh né ludn ludén van dong va bién doi khong ngimg. Thoi gian
khong cho cling chang doi ai c4, chung ta cling nén hiy tdn hudng timg gidy, timg phut
ma ban c6. Va ban ciing dimg quén ma chia sé thoi gian ciing véi moi ngudi dé bién thoi
gian ciia ban thanh nhing khoanh khac hanh phuc nhat ban nhé!

Néu noéi trong thién nhién, tao héa diéu gi dang tran trong va ciing dang so nhat thi
chic ¢ 18 chinh 1a thoi gian. Thoi gian thuc sy rat quan trong, thoi gian ciing chinh 1a tai
san, 1 bau vat cua con ngudi. Thoi gian dong thoi ciing 14 thir dang so nhat nd co thé
bién duoc mot cau bé tré thanh mot ong gia, va cling co thé bién mot mam non thanh mot
dbng cui. Thoi gian dong thoi cling nhu da giup ta khon 16n, trudng thanh, dé lao dong va
lam tat ca nhimg viéc can thiét va quan trong trong doi. Nhung, ta nhu thdy duoc chinh
diéu dic biét tao nén vi tri, vai tro cua thoi gian ¢ day no ciing chinh 1a tinh chat mot di
khong tro lai. Qua thyc thoi gian ciing nhu 101 di néi ra khong thé nao lay lai duoc, thoi
gian ciing nhu tén di ban ra khong thé nao co thé rit vé. Ta nhu thiy duoc mdi mét gidy,
mot phut, mot gid thoi gian nhu cit déu c6 nhidu su thay doi, troi di tao nén qua khir
khong bao gio 1ay lai dugc nita. Thoi gian chinh 13 bac 12 vang néu nhu chiing ta biét quy
trong va thuc hién mot cach c6d sy phan chia thét bai ban va khoa hoc nhét. Va thoi gian
cling s& that v nghia khi nd ndm trong tay ai khong biét st dung va c6 thé hoach dinh
thoi gian ctia chinh minh.

Thuec té ciing cho thiy duogc ring khong phai ai ai ciing c¢6 thé nhin biét duoc nhitng
gia tri ciia thoi gian. Ma ta nhu thay dugc chi khi nao con ngudi dugc séng trong niém
hanh phuc, dat dén dinh cao vinh quang cua sy chién théng. Hodc khi chung ta ma dé tuot
mat mot co hoi hiém c6 nao thi lac d6 thoi gian méi thue sy quan trong va c6 ¥ nghia biét
bao nhiéu.

Thoi gian nhu mang lai niém vui ciing nhu sy hanh phiic cho con ngudi chung ta néu
nhu mdi nguoi biét dugc gi tri cua thoi gian. Blet st dung dtng thoi gian trong tit ca cac
hanh dong con ngudi nhu cang biét cach sap xép khoang thoi gian cho riéng minh. Bit
dau mot _ngay moi moi nguoi lai 6 duge mot khoang thoi gian trong mét ngay la nhu
nhau. Néu nhu chung ta biét tan huong thoi gian khong bi lang phi dé c6 thé hoan thanh
cong viéc cua minh mdt cach tron ven thi ta nhu da st dung tbt khoang thoi gian ma tao
hoa ban cho. Ngugc lai di voi nhitng ai ma khong biét tan dung khoang thoi gian nay thi
cling s& khong 1am chi duoc thoi gian. Ho duong nhu ctr ban bju ma khong giai quyét
dugc van dé gi ca. Tham chi c6 nhig ngudi lai danh khoang thoi gian ctia minh vao
nhitng trd choi nhu that vo bd, khong ty trau doi kién thic cho minh ciing chang giup do
ngudi xung quanh, chang lao dong,... ho danh thoi gian dé nga. Hay hon thé ho cho rang
ho dang suy nghi va hoach dinh cho twong lai. Nhung nhiing suy nghi nay lai c&r trién
mién mii trong nhitng nghi suy, trong nhitng gidc mo thoang qua ma né lai chua c6 ngay
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cu thé dé thyc thi. Va diéu ndy cling that dang budn bict bao nhiéu. Ban hay tan dung
khoang thoi gian d6 d€ co thé hanh dong va thyc hién nhiing mong mudn va hoai béo cua
chinh ban chtr khong phai ng6i d6 ma nghi cho doan ngay doan thang.

Chung ta cting can phai biét dugc rang, néu nhu ching ta quy ting gidy, timg phut cta
thoi gian ma nd luc hoc tap. Pong thoi nd nhu tao dung cho ta nhimg su tim toi nghién
ctru khoa hoc hay tich cyuc hing say lao dong dé 1am ra ciia cai vat chat cho x4 hoi va hon
nita 1 cho chinh cudc séng cua ching ta cd y nghia hon

Néu nhu ban lai dé lang phi thoi gian, khong biét giit gin mén qua quy gia nay c6 hau
qua vo cung to lon. Khi lang phi thoi gian ban s€ phai that héi han. Ta nhu thiy duoc sy
héi han xua nay la diéu dang so nhét d01 v0i con nguoi nhung ciing 1a diéu ta it nghi dén
nhat. Con nguoi ta ké ca rat giau c6 vé mit vat chat 1an tinh than that kho co thé khong
héi tiéc vé mot diéu gi d6 trong qua khir va van luén mong mudn thoi gian c6 thé quay
tro lai dé c6 thé 1am lai. Hodc c6 thé thay d6i chinh ban than minh.

Pa s6 nhirng ban hoc sinh hién nay lai khong chu dong tich cuc hoc hanh ma nhu lai
ctr sa da vao nhitng viéc vo bd nhu game, hay nhitng thé vui tiéu khién khac ma khong
cham lo hoc hanh. Thoi gian cho mot doi ngudi néu nhu khong biét s dung thi thyc su
lang phi. C6 nguoi “cong thanh danh toai” c6 nguoi lai nghéo khd, d6 chinh 14 viéc ban
¢6 ¥ chi ¢6 quyét tim dé c6 thé lam chi thoi gian dé thuc hién nhitng udc mo va hoai bio
cua chinh minh hay khong ma thoi.

Viéc con nguoi chung ta biét quy trong thoi gian la quy trong gia tri cua cudc song.
Chung ta hiy séng dep mdi ngay dé co thé co mot tuong lai that tuoi sang. Viéc con
nguoi b1et quy trong thoi gian, quy trong gia tri cua thoi gian ciing khong ¢ nghia la
song gap, sdng huong thu ma 1a séng hét minh va séng sao dé cong hién cho xa hoi thém
giau dep va y nghia.

Bai so 3:

Néu nhu truée ddy ngudi ta hay so sanh doi nguodi nhu dong song véi nhitng khiic
quanh thing trim ma con ngudi nhu 13 san pham cua s6 phan thi ngdy nay da c6 nguoi vi
von né nhu chiéc banh thdi gian ma con ngudi von sinh ra khac nhau nén chon nhiing
cach khac nhau dé an dan chiéc banh 4y. Ciing nhu chiéc banh c6 nhiéu phan trong d6
mdi phan c¢6 it nhiéu hwong vi khac nhau, doi nguoi c6 nhidu giai doan véi nhiing cong
viéc, trach nhi€ém, udc mo, hoai bao va ca nhiing cung bac tinh cdm khéc nhau.

K¢ tham lam, hau #n ngau nghién chiéc banh cia minh khéng thwong tiéc dén ndi
trong nhdy mat nd chi con la nhitng mau vun trén ban an cudc doi. Ké khanh an chi tim
thay khodi khau noi phan nhan banh, va sau khi thudng thurc xong, ho vt lai cai vo banh
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bén dia an ma khong biét rang chinh cai vo banh chang may ngon 4y lai cung cép ning
luong cho ca cude doi va ho lai mo tudong mot cai nhan banh thr hai ma khong bao gio
c6 nita. Cling c¢6 ké thtr ba chim rdi 4n ting phan vo cua chiéc banh va c¢b dé danh lai
phan nhan ngon lanh cho lan thudng thirc cudi cing. Nhung ciing chinh lic ay y thiy no
va khong thiét dn nita hodc an nhung chang con thiy ngon lanh gi.

Loai nguoi thir nhat néu trén 13 nhimg ke song nhanh, séng gap. Ho séng thé nhu 13
thé gi6i sap tan diét dén noi. Va vai nhip séng héi ha ciia minh, ho khong con thi gio dé
chiém nghiém, suy tu hay thudng ngoan vé dep cta bau trdi thu xanh yén a hay anh sang
huy hoang cta nhirng vi sao dém. Thyc ra, ho sinh ra khong phai dé sdéng ma dtng hon 1a
dé chuan bi song.

Loai nguoi thir hai séng theo kiéu huong lac ho xa lanh nhitng nguoi ban t6t nhu cong
viéc, trach nhiém va bon phan va giao du véi nhitng ké xau nhur quyén loi, tién nghi vat
chat. Ho tiéu phan 16n thot gian cho thu vui va tro tiéu khién; ho chiéu chudng nhiing
ham mudn thap hén ciia mot cudc song dé dai.

Loai nguoi thir ba vira dé thuong vira toi nghiép. Trai ngugc véi loai thir hai, ho danh
hau hét quy thoi gian cho hoc tap, cong viéc va tram thir trach nhiém trén doi. Sau khi da
dat dugc nhiing diéu mong mudbn ho bang hoang khi nhéan ra rang minh da danh mat mot
cai gi d6 rit quan trong trong mot giai doan ctia doi minh hay 13 ca cudc doi ma ho khong
thé tim théy lai duoc.

Cir nhin xung quanh ta thoi s& thdy mudn van thi du.

Mot dua tré ciing ¢ thé danh mat tudi tho vi phai miét mai theo 10i bé me di “luyén
cong” dé vao 16p Mot, roi phan dau dé dat hoc sinh gioi 12 nam lién v6i phuong chdm
luyén rdi thi, thi xong lai luyén ngoai ra khong con gi 1a quan trong ca. Sau khi dat dugc
udc mo “chay bong” cua ban than cling nhu gia dinh, nguoi ban tdi nghiép cua ching ta
méi suc nhd t6i canh diéu tudi tho va ty chiéu chudng mlnh bang mot budi chiéu tha diéu
trén dong qué. Nhung, hdi 6i, mot thanh nién da 18 tudi thi tim hdn khong con du au tho
dé tha hon mo udce theo canh diéu vi vu nhu mot dira bé 1én tam 1én mudi duoc nita!

C6 18 moi so sanh déu khap khiéng: khac véi chiéc banh thong thudng, chiéc banh
thoi gian cir voi dan cho du ban c6 cé) nhin hay dé danh. Vay cach an banh khon ngoan
nhat, theo t6i nghi, 1a 2 an tur tu ting miéng mot ca phan vé 1an phan nhan cung lic, thuong
thirc no tir dau t6i cudi, nghi rang né 1a chiéc banh ngon nhét, hoan hao nhét vi né 1a duy
nhat cho méi mot ngudi.

Noi céach khac phai dung céi quy thoi gian hitu han cua chung ta theo dung tung giai
doan cua doi nguoi: khong chdm chap dé phai hoi ti€c vi nhing gi minh da bo 1& ngay
hoém qua ciing khong v6i va dé chang con gi ma thudng thirc ngay mai.
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Suy nghi ciia em vé gia tri thei gian

Hay séng dung véi ltra tudi ciia chung ta. Hay hoc tap chdm chi va vui choi lanh manh
khi ban con 13 hoc sinh; hiy chuan bi tot nht cho twong lai nhung ding quén rang cudc
séng con nguoi lai nam trong hién tai, nhu cac ban t6i thudng n6i ndm na véi nhau: “Hoc
khong choi mat doi tudi tré, choi khéng hoc ban ré twong lai.” Con ngudi sinh ra dé séng
khong phai dé chuan bi séng, do d6 hiy séng mdi ngay khi né dén va khong dot chay
ngon nén cudc doi ta & ca hai dau.

Theo thién y cta t6i, chiéc banh thoi gian chinh 1 cai vén thoi gian hitu han trong d6
con ngudi thé hién su hién hitu cia minh nhu mét ca nhan co6 y thirc. Do vay, st dung
thoi gian mot cach khon ngoan va hop 1y 1a thé hién mot 16i sdng lanh manh va ban linh
clia mot con ngudi biét 1am chu ban than. “Poi ngudi chi sbng c6 mot 1an, phai séng sao
dé khoi xot xa an han vi nhitng nim thang da séng hoai, song phi...”.
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