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| GIẢI BÀI TẬP SGK LỊCH SỬ LỚP 7 | 

Câu hỏi 1 

Chiến tranh Nam – Bắc triều đã gây ra tai họa gì cho nhân dân ta. 

» Ôn tập Câu hỏi bài 22 trang 107 sgk Sử 7 

ĐÁP ÁN 

    - Trong trận đánh năm 1570, nhân dân Thanh Hoá già trẻ bồng bế nhau chạy tan tác, 

kêu khóc đầy đường, chết đói rất nhiều. Hàng vạn người bị Nam triều và Bắc triều bắt đi 

lính, di phu. 

    - Mùa màng bị tàn phá nặng nề, nhất ìà những năm có thiên tai lớn. Năm 1572, ở Nghệ 

An "đồng ruộng bỏ hoang, dịch tễ phát sinh, người chết đến quá nửa. Nhân dân đói khổ 

phiêu bạt, tan tác vào Nam ra Bắc, trong cõi Nghệ An đìu hiu, vắng tanh". 

    - Chế độ binh dịch càng đè nặng lên đời sống nhân dân .Thời gian họ Mạc rút lên Cao 

Bằng, nhân dân vẫn tiếp tục phải đi lính, đi phu, gia đình li tán. 

Câu hỏi 2 

Sự hình thành thế lực họ Nguyễn ở Đàng Trong như thế nào? 

ĐÁP ÁN 

- Năm 1545, Nguyễn Kim chết, con rể là Trịnh Kiểm lên thay, nắm toàn bộ binh quyền. 

- Người con thứ của Nguyễn Kim là Nguyễn Hoàng đã xin vào trấn thủ Thuận Hóa, 

Quảng Nam. Mục đích ra đi của Nguyễn Hoàng là bảo vệ bản thân cùng dòng họ tránh bị 

Nguyễn Kim tiêu diệt. Cũng từ đây, Nguyễn Hoàng bắt đầu xây dựng một thế lực riêng ở 

vùng đất Thuận Hóa, Quảng Nam. 

- Sau khi ông mất, con cháu đời sau nối nhau cầm quyền, nhân dân gọi là "chúa Nguyễn" 

ở Đàng Trong để phân biệt với “chúa Trịnh” ở Đàng Ngoài. 

» Xem tiếp Câu hỏi bài 22 trang 109 sgk Sử 7 
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