BAI 17 - 18: ON TAP: CON NGUOI VA SUC KHOE
Cau héi

a) Chi va noéi tén tlrng co quan trong cac hinh sau:

b) Néu chirc nang cua tirng co quan ké trén. D€ bao vé va gilr v€ sinh cac co quan: ho
hap, tuan hoan, bai tiét nude ti€u va than kinh, ban nén lam gi va khéng nén lam gi?

) V& tranh van dong moi nguoi séng lanh manh, khong st dung céc chat doc hai nhu:
thudc 14, rugu, ma tiy

Tra loi

a)
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« Hinh I: Co quan tuan hoan: tim va cic mach mau

« Hinh 2: Co quan bai tiét nu6c tiéu: hai qua than, hai dng dan nudc tiéu, bong dai
va ong dai.

« Hinh 3: Co quan ho hap: mili, khi quan, hai 14 phdi va phé quan.

e Hinh 4: Co quan than kinh: hop s9, ndo, cac day than kinh, tiy séng, dot séng.

b)

- Co quan hé hap: thuc hién viéc trao d6i khi giita co thé va méi trudng bén ngoai. Nho
hoat dong tho ciia co quan ho hap ma co thé chung ta luén c6 da khi 6-x1 dé song.

- Co quan tuan hoan: van chuyén mau di khap co thé.
- Co quan bai tiét nudc ticu:

e Than c6 churc nang loc mau, léy cac chat thai doc hai c6 trong mau tao thanh nudc
tiéu.

o Nudc tiéu duoc dua xudng bong dai qua dng dan nudce ticu, sau do thai ra ngoai
qua ong dai.

- Co quan than kinh:

« Nao va tity song 1a trung wong than kinh diéu khién moi hoat dong ciia co thé.

« Mot s6 day than kinh dan ludng than kinh nhan duoc tir cac co quan cta co thé vé
ndo hoic tiry sdng.

« Mot s6 day than kinh khac lai dan ludng than kinh tir ndo hodc tuy séng dén cac co
quan.

- B¢ bao vé va gilr v€ sinh céc co quan ching ta nén lam:

o Giit vé sinh co thé sach s&.

An ubng du chat.

Moi trudng sdng trong lanh, sach sé.
Ludn dé dau 6c thoai mai, vui vé.

- B¢ bao vé va gilr v¢ sinh céc co quan chiing ta khong nén lam:

« Khong sir dung ruou, bia thude 1a va cac chét kich thich.
o Khong tlrc gian, cau gat hodc budn phién vo cé.
o Khong an udng bua bai linh tinh






