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| GIẢI BÀI TẬP SGK SINH HỌC LỚP 8 | 

Câu hỏi 

Phòng tránh các bệnh về mắt như thế nào? 

» Ôn tập Câu hỏi bài 50 trang 160 sgk Sinh 8 

ĐÁP ÁN 

- Giữ mắt luôn sạch sẽ và tránh dùng chung khăn chậu, đồ dùng cá nhân với người bệnh, 

để hạn chế sự xâm nhập của virus, vi khuẩn. 

- Không tung bụi bẩn, tránh tiếp xúc bụi, chất độc, không tắm ở nơi có nước bẩn, ao tù, 

nước đọng. 

- Khi bị ngứa mắt, không dụi tay bẩn vào, phải rửa mắt bằng nước ấm có pha muối loãng 

và thuốc nhỏ mắt. 

- Dùng thức ăn có nhiều vitamin A để tránh bệnh khô giác mạc, bệnh quáng gà. 

- Khi có bệnh, phải đi khám và điều trị đúng cách, giữ vệ sinh mắt. 

» Xem tiếp Bài 1 trang 161 sgk Sinh 8 

---------------------------------------------------------- 

» Xem toàn bộ đáp án các bài tập Chương 9: Thần kinh và giác quan - sgk Sinh 8 
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