
 

 

Câu hỏi thảo luận trang 82 SGK Lịch sử 10 

Đề bài 

Vì sao người Việt vẫn giữ được tiếng nói, phong tục tập quán của mình? 

Lời giải  

- Nhân dân ta biết tiếp nhận và “Việt hoá” những yếu tố tích cực của nền văn hoá Trung Hoa. 

- Nhân dân ta luôn có ý thức giữ gìn bảo tồn văn hóa dân tộc. 

- Làng xã vẫn do người Việt đứng đầu, đây là bức thành trị vững chắc để bảo vệ các giá trị 

văn hóa dân tộc. 

Hiểu biết thêm: 

Biểu hiện rõ nhất của sự bảo tồn giống nòi và văn hóa Việt để chống đồng hóa là sự bảo tồn 

tiếng Việt. Tiếng nói là một thành tựu văn hóa, là một thành phần của văn hóa. Tiếng Việt 

được các nhà khoa học xác định thuộc nhóm ngôn ngữ từ xưa ở Đông Nam Á và điều đó cho 

thấy gốc tích lâu đời, bản địa của người Việt. Các triều đình phương Bắc chỉ tiêu diệt được 

chính quyền cai trị người Việt nhưng không tiêu diệt được tiếng Việt. 

Ngoại trừ một nhóm người tham gia bộ máy cai trị của chính quyền phương Bắc tại Việt Nam 

học tiếng Hán, còn lại đa số người Việt vẫn sống theo cách sống riêng và duy trì tiếng nói của 

tổ tiên. Dù đã có sự hòa trộn những từ, ngữ Hán trong tiếng Việt nhưng người Việt đã hấp thu 

chữ Hán theo cách sáng tạo riêng, Việt hóa những từ ngữ đó theo cách dùng, cách đọc, tạo 

thành một lớp từ mà sau này được gọi là từ Hán Việt. 
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