
 

 

Bài 3 trang 79 SGK Lịch sử 10 

Đề bài: 

Hãy nêu những nét chính về tình hình kinh tế, văn hóa, xã hội của quốc gia Phù Nam. 

Lời giải: 
  

- Tình hình kinh tế: 

     + Cư dân Phù Nam sản xuất nông nghiệp, kết hợp với làm nghề thủ công, đánh cá và buôn 

bán. 

     + Ngoại thương đường biển rất phát triển. 

-    Tình hình văn hóa 

     + Tập quán phổ biến của cư dân Phù Nam là ở nhà sàn 

     + Phật giáo và Ba-la-môn giáo được sùng tín 

     + Nghệ thuật ca, múa nhạc phát triển. 

  

-    Tình hình xã hội 

Có sự phân hóa giàu nghèo hình thành các tầng lớp quý tộc, bình dân, nô lệ. 

Hiểu biết thêm: 

Phù Nam là một quốc gia cổ trong lịch sử Đông Nam Á, xuất hiện khoảng đầu Công Nguyên, 

ở khu vực hạ lưu và châu thổ sông Mê Kông. Quốc gia này tồn tại cho đến khoảng nửa thế kỷ 

7 (sau năm 627) thì bị sáp nhập vào lãnh thổ của Chân Lạp. Mãi đến thế kỷ 17-thế kỷ 18, 

phần lãnh thổ xưa kia được coi là trung tâm của Phù Nam, tách khỏi Chân Lạp để trở thành 

một bộ phận của lãnh thổ Việt Nam, tức Nam Bộ ngày nay. 

Một số giả thuyết cho rằng đa phần dân cư Phù Nam nói các tiếng thuộc nhóm ngôn ngữ 

Môn-Khmer, giả thuyết khác cho rằng Phù Nam là một xã hội đa sắc tộc. 
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