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Đề bài: 

Hãy cho ví dụ về một hệ sinh thái, phân tích các thành phần sinh thái đó         

Trả lời: 

Ví dụ hệ sinh thái nước đứng ở một ao, gồm có các thành phần chính 

- Sinh vật sản xuất: rong, bèo, cây thủy sinh, tảo hiển vi. 

- Sinh vật tiêu thụ cấp 1: cá nhỏ ăn rong, bèo, tôm, động vật nổi, tép, cua 

- Sinh vật tiêu thụ cấp 2: cá to, vừa. 

- Sinh vật tiêu thụ cấp 3: cá lớn. 

- Sinh vật phản giải: vi sinh vật. 

Tìm hiểu thêm 

 Hệ sinh thái là gì và hệ sinh thái chịu ảnh hưởng của những yếu tố nào? 

1. Hệ sinh thái là một hệ thống mở hoàn chỉnh gồm các thành phần sống (quần xã) và các 

thành phần không sống sót như không khí, nước và đất khoáng (gọi chung là sinh cảnh). 

- Hệ sinh thái có thể được nghiên cứu theo hai cách khác nhau. Người ta có thể coi hệ 

sinh thái là các tập hợp các nhóm thực vật và động vật phụ thuộc lẫn nhau, hoặc có thể 

nhìn hệ sinh thái là hệ thống và tập hợp các loài với cấu trúc rõ ràng được điều chỉnh bởi 

các quy tắc chung.  

- Các thành phần sống (sinh học) và không sống (phi sinh học) tương tác thông qua các 

chu trình dinh dưỡng và dòng năng lượng.  

- Hệ sinh thái bao gồm tương tác giữa các sinh vật, và giữa các sinh vật và môi trường 

của chúng.  

- Hệ sinh thái có thể có kích thước bất kỳ nhưng mỗi hệ sinh thái có một không gian đặc 

biệt, và có giới hạn. 

- Một số nhà khoa học xem toàn bộ hành tinh là một hệ sinh thái. 
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2. Hệ sinh thái được kiểm soát bởi cả hai yếu tố bên ngoài và bên trong.  

- Các yếu tố bên ngoài như khí hậu, vật liệu gốc tạo thành đất, địa hình và thời gian, tất 

cả đều có ảnh hưởng lên hệ sinh thái. Tuy nhiên, những yếu tố bên ngoài này, tự chúng 

không bị ảnh hưởng bởi hệ sinh thái. Hệ sinh thái không phải là cố định: chúng có thể bị 

nhiễu loạn định kỳ và thường ở trong quá trình hồi phục từ những nhiễu loạn trong quá 

khứ và tiến đến cân bằng. 

- Các yếu tố bên trong thì lại khác: Chúng không chỉ kiểm soát các quá trình hệ sinh thái 

mà còn được kiểm soát bởi chính hệ sinh thái. Một cách khác để nói điều này là các yếu 

tố bên trong phải chịu tác động từ các vòng phản hồi.  

 


