BAI 2 TRANG 129 SGK SINH 9
D¢ bai:

Trong hai nhém sinh vat h'ﬁmg nhiét va bién nhiét, sinh vét thudc nhoém nao c6 kha nang
chiu dung cao v6i sy thay doi nhiét d§ cua moi truong? Tai sao?

Tra loi:
- Sinh vat hﬁng nhiét c6 kha nang chiu dung cao vdi su thay ddi nhiét do nhiét d6 cua
moi truong

- Vi sinh vat hang nhiét c6 kha nang duy tri nhiét &6 co thé 6n dinh thong qua cac co ché
di€u hoa than nhiét nén khi nhi¢t 40 mai truong thay doi cac hoat dong sinh li trong co
thé cta sinh vat hang nhiét van dién ra binh thuong.

- Bdi v6i sinh vat bién nhiét, khi nhiét d6 moi trudng ting nén qua thap hodc qua cao thi
dan dén hién tugng lam ro1 loan cac hoat dong sinh li trong co thé ( do hoat tinh cua cac
enzyme gidm manh) dan dén roi loan chuyén hoa vat chat trong co thé sinh vat bién nhiét
=> chét .

Tim hiéu thém

1. Péng vit bién nhiét la: cac dong vat co than nhiét thay d6i dang ké. N6 1a nguoc lai
v6i dong vat hiang nhiét hay cac dong vat c6 kha nang duy tri can bang ndi mdi vé nhiét.
Thong thudng thi sy thay doi 1a két qua cua nhiét d6 méi trudng xung quanh. Nhiéu dong
vét ngoai nhiét sinh sng trén can 1a dong vat bién nhiét. Thuat ngit nay dugc sir dung
nhu 1a sy miéu ta chinh xac hon ctia cum tir "dong vat mau lanh", 1a thuat nglt cling c6
thé sur dung dé chi cac dong vat vé ban chit 1a dong vat ngoai nhié¢t (chu yéu thu duoc
nhiét tir moi truong ciia chung). Cac dong vat bién nhiét bao gdom céc loai dong vat cd
xuong séng nhu ca, dong vat luong cu, dong vat bo sat, cling nhu sb dong cac dong vat
khong xuong séng.

2. Péng vit hiang nhiét: Dong vat hang nhiét 13 cac dong vat c6 kha niang diéu chinh
nhiét dé duy tri mot than nhiét ndi tai 6n dinh, khéng phu thudc vao anh hudng tir bén
ngoai. Nhi¢t dd nay thuong (nhung khong phai ludn luon) cao hon so véi nhiét do cua
moi trudng xung quanh.
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