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| GIẢI BÀI TẬP SGK SINH HỌC LỚP 8 | 

Đề bài 

Hãy cho biết những lợi ích của việc học tập môn học "Cơ thể người và vệ sinh". 

» Ôn tập Bài 1 trang 7 sgk Sinh 8 

HƯỚNG DẪN GIẢI 

Môn học giúp ta tìm hiểu đặc điểm cấu tạo và chức năng của cơ thể (từ cấp độ tế bào đến 

cơ quan, hệ cơ quan và cơ thể) trong mối quan hệ với môi trường và những cơ chế điều 

hòa các quá trình sống. Từ đó, đề ra các biện pháp rèn luyện thân thể, bảo vệ sức khỏe, 

giúp ta có hiểu biết khoa học để có ý thức và hành vi bảo vệ môi trường. 

---------------------------------------------------------- 

» Truy cập doctailieu.com để cập nhật đầy đủ đáp án các bài tập trong Chương 1. Khái 

quát về cơ thể người - sgk Sinh 8 hoặc hướng dẫn soạn Sinh học lớp 8 khác. 
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