
 

 

Giải bài 2 trang 113 SGK Sinh 10 

Đề bài:  

Mẹ thường nhắc con : "Ăn kẹo xong phải súc miệng nhiều lần hoặc đánh răng, nếu không rất 

dễ bị sâu răng". Lời khuyên ấy dựa trên cơ sở khoa học nào? 

Lời giải: 

Trong khoang miệng có rất nhiều loại vi khuẩn đặc trưng như trực khuẩn và cầu khuẩn, nấm 

men,… trong số đó luôn có nhóm vi khuẩn lactic phổ biến là Streptococcus mutans là loại lên 

men lactic đồng hình. Khi ăn kẹo xong mà không súc miệng hay đánh răng thì trong miệng sẽ 

có đường. Vi khuẩn này sẽ tiến hành chuyển đường thành lactic ăn mòn chân răng, tạo điều 

kiện cho các loại vi sinh vật khác tấn công răng, gây sâu răng. 
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