BAI 21. ON TAP PHAN SINH HQC TE BAO
I. Céc ndi dung co ban cia sinh hoc té bao:
1. Thanh phén héa hoc cia té bao:

- Bbn nguyén t6 C, H, O va N 1a nhirng nguyén t6 chinh gop phan tao nén khoang
96% khdi luong cac co thé song.

- Do phan tir nuéce c6 tinh phan cyc nén nude cd vai tro dac bi€t quan trong doi voi
sy song.

- Cac hop chat hitu co nhu cacbohidrat, protéin va axit nucléic déu 1a nhitng dai
phan tir duoc ciu tao theo nguyén tic da phan. Cach thire lién két, trinh tu sip xép va
sd lwong cuia cac don phan trong mdi phan tir quyét dinh cac dic tinh 1i hoa hoc cua
chung. Lipit 1a chat hitu co ki nudc.

2. Cau tao te bao
- Té bao la don vi co ban cau tao nén moi co thé song.

- Moi té bao déu duoc ciu tao tir 3 bd phan chinh : mang sinh chét, t& bao chat va
nhan (hay vung nhan).

- Té bao thudng c6 kich thudc nhé dam bao tbi wu hoa ti 1& S/V
- C6 2 loai té bao 1a : t& bao nhan so va té bao nhan thuc.

- Té bao nhan so c6 kich thudc nho, khong c6 hé thdng mang bén trong té bao,
khong c6 cac bao quan c6 mang bao boc. Vat chat di truyén cua té bao nhan so chua
c6 mang bao boc.

- Té bao nhan thuc c6 kich thudce 16n hon nhiéu so voi té bao nhan so. Vat chit di
truyén cia té bao dugc bao boc bai 2 16p mang tao nén nhan té bao, bén trong té bao
co hé théng ndi mang, co nhiéu bao quan dugc bao boc bdi 1 hoac 2 16p mang, co6
khung xuong té bao dugc lam bang cac soi protéin. Cac bao quan thuc hién nhitng
chirc niang chuyén biét : nhan té bao chira thong tin di truyén diéu khién moi hoat dong
song clia té bao, ti thé va lyc lap thuc hién chirc nang chuyén héa ning luong, lizoxom
12 nha may tai ché rac thai, bd may Gongi 13 nha may lap rap va phan phdi cac san
pham cua té bao, rib6x6m 13 nha mdy tong hop protéin ...

- Mang sinh chat c6 ciu triic kham dong va cé chirc nang diéu khién cac chét ra
vao té bao mot cach c6 chon loc. Cac phuong thirc van chuyén qua mang : vin chuyén

chu dong, van chuyén thu dong, xuét bao va nhap bao.

3. Chuyén héa vit chit va ning luong



- Té bao 1a hé md, ludn trao doi chat va nang lugng véi moi truong.
- ATP duoc coi la dong tién nang lugng cua té bao.

- Quang hop 14 qué trinh chuyén d6i nang lwong anh sang mit troi thanh dang
ning luong tiém 4n trong hop chét hitu co. Quang hop bao gdm 2 pha : pha sang va
pha t4i.

- Ho hap té bao 1a qué trinh phan giai cac hop chat hiru co dé tao ra ning luong
dudi dang ATP. Qua trinh phén giai glucozo bao gdm 3 giai doan (dudng phan, chu
trinh Crep va chudi chuyén electron) véi san pham chinh 13 ATP, cac san pham phu la
CO2 va nuée. Pic diém cia qué trinh nay 13 ning luong trong phan tir glucézo duoc
giai phong mot cach tir tir timg bude mot va duge diéu khién bang mot hé théng cac
enzim.

4. Phan chia té bao

- Su séng dugc duy tri lién tuc tu thé hé nay qua thé hé khac thong qua qua trinh
truyén dat thong tin di truyén luu trit trén ADN.

- Qud trinh truyén dat thong tin di truyén trén ADN duoc thue hién qua cac hinh
thirc phan chia té bao.

- Nguyén phan 13 qua trinh phan bao dam bao su truyén dat thong tin mot cach
nguyén ven tir té bao ndy sang té bao khac nham thyc hién cic chirc ning sinh san,
sinh trudng va phat trién ciing nhu kha ning tai sinh cac mo va co quan & cac co thé
sinh vat da bao.

- Giam phan chi xay ra ¢ cac co thé ludng boi ¢6 hinh thirc sinh san hitu tinh gitp
tao ra su da dang di truyén 1am ngudn nguyén liéu cho qué trinh tién hoa.

II. Hwéng din 6n tap

D¢ co6 thé nam chac dugc cac khai niém va ndi dung co ban cua tirng bai tung
chuong va thay dugc cac moi quan h¢ hitu co gitra cac kién thire ctia cac bai, cac
chuong v6i nhau, cdc em nén tudn theo mot quy trinh sau day.

1. Nim chic cac khai niém then chét ciia tirng bai va tirng chwong

- Lam thé nao dé biét dugc minh cé thuc sy hiéu ding dugc nhiing khai niém cot
161 ctia bai, cua chuong ?

Cach tot nhat 1a sau khi hoc nhitng khai niém quan trong, ta dién dat lai cac khai
niém do bang ngon tr cia minh nhung lam sao van dam bao dugc dung ban chat cia
cac khai niém.



- Dat ra céc cau hoi tai sao lai nhu vay? Lam thé nao nguoi ta biét dugce dieu do ?

Sau do, hay c6 gang tim cau trd 101, néu khong tra 161 dugc thi trao d6i voi ban hoac
hoi gido vién. C6 nhu vay, chiing ta mdi hi€u bai sau sac va ghi nh¢ 1au hon.

2. Tim kiém moi lién hé qua lai giira cac khai niém

Kién thirc ciia cac bai, cac chuong khong tach roi ma c6 quan hé 16gic véi nhau. Tuy
nhién, néu chiing ta chi chti y d&én chi tiét nhung lai khong c6 cach nhin khai quat,
khong xem xét sy viéc mot cach téng thé thi kién thirc thu duoc chi 1a mot tap hop céc
khai niém ro1 rac. Co hoc thudc long cac kién thuc roi rac mot cach may moc thi s€ lai
quén di rat nhanh va khong thé van dung kién thire dé giai quyét dugc van dé cua thuc
tién doi song.

Co gang lién hé gitra kién thirc méi véi kién thire da hoc, giira li thuyét véi thuc tién.
C6 nhu vy, chiing ta mé&i nhé dugc 1au va biét cach van dung kién thirc dé giai quyét

van de.
3. Xay dung ban dd khai niém

Gidng nhu mot ban d6 giao thong cho ta biét cac duong di giita cac thanh phd hay
cac duong phd ciia mot thanh phd thi ban d6 khai niém 13 mot so dd cho ta biét cac
khai niém khoa hoc c6 nhirng méi lién hé qua lai véi nhau nhu thé nao. Co 2 loai ban
d6 khdi niém : ban do phan nhanh (hinh cay) va ban d6 mang ludi.



