
GIẢI BÀI 1 TRANG 56 SGK SINH 10. THẾ NÀO LÀ NĂNG LƯỢNG ? 

Đề bài 

Thế nào là năng lượng? 

Lời giải 

Năng lượng được định nghĩa là khả năng sinh năng lượng. Tùy theo trạng thái có sẵn 

sàng sinh công hay không, người ta chia năng lượng thành hai loại: động năng và thế 

năng. Động năng là dạng năng lượng sẵn sàng sinh ra công. Thế năng là loại năng 

lượng dự trữ có tiềm năng sinh công. 

 


