GIAI BAI 3 TRANG 9 SGK SINH HQC 10. NEU MOT SO Vi DU VE
KHA NANG TU PIEU CHINH CUA CO THE NGUOL.

De bai
Néu mot s0 vi du vé kha nang tu di€u chinh ctia co thé nguoi.
Loi giai

Moi cap to chirc song déu co cac co ché ty diéu chinh nham dam bao diéu hoa, duy tri
su can bang dong trong h¢ thong, dé t6 chirc song co6 thé ton tai va phat trién.

Vi du 1: Tuyén giap hoat dong manh, tiét nhiéu hoocmén tirdxin lam ting cudng
chuyén hoa nang luong, nhiét do co thé tdng, nguoc lai tuyén giap hoat dong kém,
luong hoocmén tiét ra khong du diéu hoa thi chuyén hoa giam, tré cham 16m, tri ndo
kém phat trién.

Vi du 2: Nong do cac chat trong co thé ngudi ludn ludn duoc duy tri & mic do nhét
dinh, khi x4y ra mat can bang s& co cac co ché diéu hoa dé dua vé trang thai binh
thuong. Néu co thé khong con kha ning ty diéu hoa s& phat sinh bénh tat. VD: Néu co
thé khong diéu chinh dugc luong duong trong méau, 1am cho luong dudng ting cao lau
ngay c6 thé dan dén bénh tiéu dudng.



