Giéi thiéu ve Lé Hiru Trac va tac pham Thwong kinh ki su

Tham khao bai vin miu hay nhit Gi6i thiéu nhirng nét chinh vé Lé Hiru Trac cung
tac pham Thuong Kinh ki sy - Vian mau 16p 11

Pé bai: Em hdy gidi thiéu mot vai nét vé Lé Hiru Trac va tac pham "Thuong kinh ki su"
cua ong.

Mgt sé bai viin méu swu tam hay nhat gidi thi¢u vé Lé Hizu Trdc va Thwong kinh ki sw
Bai miu 1:

Lé Hiru Trac (1724 - 1791) 1a vi dai danh y ctia Pai Viét trong thé ki XVIIL. Ong xuét
than trong mot gia dinh quan lai thoi L&. Qué ndi 1a lang Liéu Xa, huyén Buong Hao,
tran Hai Duong, nay thudc huyén Yén Mi, tinh Hung Yén. Nam 30 tuoi, ong vao song va
lam nghe thudc tai xr Bau Thuong, xa Trinh Diém, huyén Huong Son, tinh Ha Tinh.
Ong lay biét hiéu 1a Hai Thugng Lan Ong.

Ong dé lai bo sach "Hai thugng y tong tdm linh" gdm 66 quyén; 65 quyén dau noi vé
thudc va céac bai thuoc chira bénh; cuon cudi la "Thuong kinh ki syu" mot dng tho van dac
sac va doc dao.

"Thuong kinh ki su" ghi lai chuyén vé kinh 6 Thang Long chira bénh cho thé tir Trinh
Can (con cua chtia Trinh Sam va nguyén phi Pang Thi Hu¢). Ngay 12 thang Giéng nam
Nham Dan (1782), Lé Hitu Trac tir Hwong Son di Thing Long theo chi triéu ciia chua,
mii dén mung 2 thang 11 mdi tré lai duge qué me; mot chuyén di kéo dai 9 thang 20
ngay.

Tac gia da ké lai nhitng diéu mat thay tai nghe & chdn kinh ki, cudc séng xa hoa cta
vua chtia va quan lai trong phu chua, viéc chita bénh cho thé tir Trinh Can, nhirng cudc
tiép xGc voi cac cong khanh, nho si ¢ chdn dé dd, chuyén tré vé ngin ngui tham cd
huong,... Tac gia da ké lai mot cach chan thuc cam dong cudc tu d4u tranh tu tuong dé
thoat khoi moi cam dd vé danh loi dé duoc séng thanh cao thanh nhan.

Y nguyén tré vé nai "hai thude chita bénh ciru ngudi" cia éng sau cung duoc chip
nhan; 6ng vui vi ty thay "than tuy mac vao vong danh lgi nhung van khong bi loi danh
mé hodc. Ra di thung dung, tré vé ngat nguong".

Nét dac sac va doc dao cua "Thuong kinh ki sy" 1a c6 nhi€u bai tho chit Han dan xen
vao, vira d€ vinh phong canh vira boc 1§ tam su cua mot vi danh y mang tdm hon va cot

cach thi si.
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Giéi thiéu ve Lé Hiru Trac va tac pham Thwong kinh ki su

Lé Huu Trac (1720-1791) qué ¢ Liu X4, huyén Duong Hao, nay thugc huyén Yén Mi,
tinh Hung Yén. Xuét than trong mot gia dinh quy toc thoi Lé — Trinh, tung theo doi but
nghién va binh nghiép. Ngoai 30 tudi thodt li han con dudng cong danh, vé Huong Son,
Ha Tinh, qué me hoc nghe thudc va 1am thay thudc, trd thanh vi dai danh y cua dat nude
ta trong thé ki XVIII: Hai Thuong Lan Ong.

Ong vira 1am thudc chita bénh, vira viét sich, lam van, 1am tho. Téc ph'flm cua ong co tén
la “Y tong tam linh” gdm 65 quyén soan thao trén 40 ndm, dugc danh gia 1a “Bach khoa
toan thu” y dugc hoc thé ki XVIII. Trong bd sach ¢ mot so bai tho va tdc pham “Thugng
kinh ki su”.

“Thuong kinh ki su" 13 tap 65, tap cudi bd “Y tong tam linh”. Tac gia viét bang chir Han
c6 diém xuyét vao mot sd bai tho, ghi lai mot chuyén di tir Hwong Son, Ha Tinh ra Kinh
d6 Thang Long chita bénh cho Thé tir Trinh Can (con trai ctia Trinh Sdm va nguyén phi
bang Thi Hug).

Nhan duogc chi triéu cua Trinh Sam, 6ng tam su: “Cay kia c6 hoa nén bi hai, ngudi ta céd
cai hu danh nén phai luy vé chit danh”. Cudn ki sy ghi lai nhirng diéu mat thay tai nghe
khi tac gia dén Thang Long, vao phu chia chita bénh cho Thé tu, ké lai nhiing cudc tiép
xuc voi cac cong khanh, nho si noi dé d6 kinh ki. Y mudn trd vé nui cia ong cudi cling
dugc chap nhén, 6ng vui vi tu thiy “than tuy mic vao Vong danh lgi nhung khong bi
danh loi mé hodc. Ra di thung dung, tré vé ngit ngudng”. . Doan cubdi tap ki sy ong ké
viéc 6ng tir Thang Long vé tham lang Liéu X4, noi qué cha d4t to sau may chuc nim xa
cach, trude khi vé lai Hrong Son.

“Thuong kinh ki su” thé hién nhan cach cao dep cua mot danh y: coi trong viéc cuu
nguoi, coi thuong danh 1o, ua cude song thanh nhan. Canh, viéc, nguoi dugce tac gia noi
den trong tap ki sy mang gia tri tu liéu lich s dang quy. Mot cach viét nhe nhang, 16i
cudn, nhiéu trang day chat tho.

“Thuong kinh ki sy” 1a mot tdc pham van xudi chitr Han rat dac sac va doc dao cua van
hoc trung dai Vi¢t Nam.
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