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Dàn ý 

I. Mở bài 

- Dẫn dắt vấn đề: Xã hội đang phát triển từng ngày kéo theo nhiều vấn nạn gia tăng 

- Nêu vấn đề nghị luận: Tệ nạn xã hội để lại những tác hại to lớn đối với sự phát triển 

nhân cách con người và xã hội 

II. Thân bài 

1. Giải thích hiện tượng 

-  Tệ nạn xã hội là hiện tượng phổ biến là những hành vi sai lệch chuẩn mực xã hội, vi 

phạm đạo đức, bại hoại nhân cách, ảnh hưởng xấu đến đời sống xã hội, cản trở sự phát 

triển lành mạnh của đất nước 

-  Các tệ nạn xã hội như: cờ bạc, rượu chè, hút thuốc lá, ma túy, mê tín dị đoan… 

2. Thực trạng tệ nạn xã hội hiện nay 

- Bên cạnh sự phát triển từng ngày của đất nước thì các tệ nạn cũng đang lan rộng và 

phức tạp hơn 

- Các tệ nạn xã hội phổ biến ảnh hưởng sâu sắc đến mọi mặt đời sống 

3. Tác hại 

- Tệ nạn xã hội ảnh hưởng đến sức khỏe, về mặt tinh thần thể xác thậm chí là cả tính 

mạng 

- Làm cho xa hội trở nên không lành mạnh 

-  Làm cho đất nước kém phát triển, xã hội không còn tốt đẹp văn minh 

-  Gia đình tan nát: Vợ chồng li dị, cha mẹ mất con cái… gây nên những cảnh đau thương 

-  Làm con người lương thiện trở nên mất nhân tính bất chấp mọi thứ 

-  Gây nên nhiều vụ giết người cướp của ảnh hưởng xấu đến an ninh đất nước 
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4. Nguyên nhân 

-  Nguyên nhân hàng đầu là do bản thân mỗi người không có ý thức, không làm chủ được 

bản thân trước những cám dỗ của tệ nạn xã hội 

-  Do hoàn cảnh gia đình nghèo túng muốn kiếm được tiền từ các tệ nạn như cờ bạc, cá 

độ… 

-  Mặt khác cũng là do hoàn cảnh gia đình khá giả nên sa vào các tệ nạn xã hội 

-  Bản thân mỗi người lười lao động, học đòi, bắt chước… 

-  Do gia đình, nhà trường quản lí con em chưa chặt chẽ, không có thời gian quan tâm con 

cái 

-  Do pháp luật nước ta chưa thực sự nghiêm minh chưa có những biện pháp xử lí thật 

mạnh nên vẫn còn nhiều người sa vào tệ nạn xã hội 

-  Do bạn bè rủ rê lôi kéo 

5. Giải pháp và liên hệ bản thân 

- Bản thân mỗi người cần tự ý thức, làm chủ bản thân tránh xa các tệ nạn xã hội 

- Gia đình nhà trường cần có các biện pháp giáo dục quản lí con em để không sa vào tệ 

nạn xã hội 

- Hạn chế cho con em sử dụng nhiều các trang mạng xã hội như Facebook, Zalo… để 

tránh bị bạn bè rủ rê lôi kéo… 

- Tuyên truyền cho mọi người biết được tác hại ghê gớm của các tệ nạn xã hội từ đó mà 

có ý thức tránh xa 

- Cơ quan nhà nước cần xử lí nghiêm các đối tượng vi phạm pháp luật 

- Liên hệ bản thân: Mỗi chúng ta, nhất là lứa tuổi học sinh tâm sinh lí đang thay đổi cần 

giữ mình không để bản thân sa vào các tệ nạn xã hội 

III. Kết bài 

- Khẳng định lại vấn đề: Tệ nạn xã hội luôn là mỗi lo ngại hàng đầu của đất nước, đó là 

mối nguy hại không chỉ trước mắt mà còn là lâu dài cần tháo gỡ 

https://doctailieu.com/dan-y-nghi-luan-ve-tac-hai-cua-te-nan


 Dàn ý Nghị luận về tác hại của tệ nạn với cuộc sống con người 

- Lời nhắn đến mọi người: Nếu mỗi người sống một cách văn minh thì chắc chắn tệ nạn 

sẽ được đẩy lùi. 

Bài làm mẫu tham khảo 

Nhờ tiến bộ của khoa học kĩ thuật, y tế những căn bệnh như dịch hạch, dịch thổ tả,… đã 

tìm ra vacxin khống chế. Nhưng có những căn bệnh, những tệ nạn xã hội thì ngày càng 

lây lan mạnh mẽ, mà nếu bản thân mỗi người, xã hội không có hành động kịp thời chúng 

sẽ bùng phát thành đại dịch khó lòng có thể ngăn chặn nổi. 

    Tệ nạn xã hội có thể hiểu là những hiện tượng xấu, hành vi không đúng chuẩn mực đạo 

đức, …. xảy ra phổ biến trong đời sống xã hội. Những tệ nạn này gây ra hậu quả nghiêm 

trọng cho gia đình và toàn xã hội. Một số tệ nạn xã hội tiêu biểu như: ma túy, mại dâm, 

thuốc lá, mê tín, … đây đều là những căn bệnh nguy hiểm, chúng liên hệ mật thiết với 

nhau, tác động xấu đến đời sống xã hội. 

    Hiện nay ở nước ta tệ nạn xã hội ngày một phổ biến và phát triển dưới những hình thức 

hết sức tinh vi, khó lường. Tệ nạn hút thuốc lá ở Việt Nam vào hàng cao nhất thế giới, 

với 56% nam giới và 1,8% nữ giới, và tình trạng này ngày càng gia tăng. Tính đến tháng 

6/2011 cả nước có 149.900 người nghiện ma túy, tăng 2,7 lần so với cuối năm 1994. Và 

từ đó đến nay con số này vẫn không ngừng gia tăng, nghiện ma túy tập trung chủ yếu ở 

những thành phố lớn, những địa phương giáp biên giới. Thực trạng mại dâm ở nước ta 

cũng vô cùng đáng lo ngại, theo báo cáo trên cả nước có 11.240 người hoạt động mại 

dâm, nhưng con số thực tế, không kiểm soát được còn lớn hơn rất nhiều. Đây chỉ là số 

liệu về một trong những tệ nạn chính, ngoài ra còn rất nhiều tệ nạn khác, đang ngày ngày 

gặm nhấm xã hội, kéo xã hội tụt hậu. 

    Tệ nạn xã hội gây ảnh hưởng trước hết là đến bản thân người sử dụng. Làm cơ thể ốm 

yếu, mắc những căn bệnh nghiêm trọng gây nguy hiểm đến tính mạng: ung thư, 

HIV/AIDS, …Không chỉ vậy còn làm băng hoại đạo đức, tinh thần, với những người 

nghiện ma túy họ sẵn sàng thực hiện mọi hành vi, kể cả giết người, cướp của để thỏa mãn 

cơn thèm của mình. Không chỉ vậy, tệ nạn xã hội còn ảnh hưởng nghiêm trọng đến gia 

đình, những gia đình có người mắc tệ nạn thường kinh tế sa sút, bị tổn hại về tinh thần. 

Những gia đình có cha hoặc mẹ mắc tệ nạn sẽ trở thành hình ảnh xấu với con, khiến 

những đứa trẻ không được sống và phát triển trong một môi trường lành mạnh. Đây cũng 

là nguyên nhân khiến chúng phát triển lệch lạc về nhân cách, lối sống, suy nghĩ, ảnh 

hưởng tới tương lai đất nước. 

    Đối với xã hội và đất nước, tệ nạn xã hội tràn lan trở thành gánh nặng kinh tế, là 

nguyên nhân kéo lùi nền kinh tế đất nước phát triển. Tệ nạn xã hội còn làm rối loạn trật 

tự, an ninh xã hội, nạn trộm cắp, cướp của,… khiến người dân luôn phải sống trong nỗi 

bất an, lo lắng. Chúng ta hãy thử tưởng tượng một đất nước chỉ có những người mắc tệ 

nạn xã hội thì tương lai đất nước ấy sẽ đi về đâu? 
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    Có rất nhiều nguyên nhân dẫn đến sự hoành hành của các tệ nạn xã hội hiện nay. Do bị 

bạn bè rủ rê, lôi kéo. Do gia đình không có sự quan tâm, đặc biệt với các bạn trẻ bố mẹ 

mải mê kiếm tiền, không chăm lo cho con cái, dẫn đến tâm lí chán nản, dễ dàng bị dụ dỗ. 

Do thất nghiệp, lười lao động, ông cha ta vẫn thường có câu “nhàn cư vi bất thiện”, khi 

nhàn dỗi thường dẫn con người đến những thú ăn chơi, hưởng lạc, dễ dàng sa ngã. Nhưng 

quan trọng nhất vẫn là do bản thân không có lập trường vững vàng, không làm chủ được 

bản thân trước những cám dỗ của cuộc sống. 

    Mặc dù các tệ nạn này ngày một bùng phát mạnh mẽ nhưng không có nghĩa là chúng ta 

bỏ mặc, chỉ cần tất cả mọi người chung tay, góp sức, tất yếu tệ nạn xã hội sẽ bị đẩy lùi. 

Bản thân mỗi người cần phải ý thức những tác hại nguy hiểm, khôn lường mà những tệ 

nạn xã hội gây ra với bản thân và gia đình, xã hội. Tránh xa mọi lời rủ rê, lôi kéo từ 

những người có lối sống không lành mạnh. Dũng cảm lên án, tố cáo những người mắc tệ 

nạn xã hội. Bản thân không ngừng nỗ lực, cố gắng học tập, rèn luyện đạo đức, sống có 

mục tiêu, lí tưởng để trở thành con người có ích, xây dựng quê hương, đất nước. 

    Bên cạnh đó cũng cần sự phối hợp của gia đình, nhà trường và xã hội. Gia đình cần 

dành thời gian quan tâm, chăm sóc con cái, có những định hướng đúng đắn để con cái 

phát triển lành mạnh. Nhà trường cần tổ chức các buổi ngoại khóa, tuyên truyền để học 

sinh thấy được những tác hại nghiêm trọng của tệ nạn xã hội đối với bản thân. Đặc biệt, 

xã hội cần phải chung tay kết hợp với các cơ quan chức năng đẩy lùi tệ nạn xã hội. Với 

những gia đình có người mắc tệ nạn xã hội còn khuyên bảo họ từ bỏ, đồng thời không có 

thái độ, phân biệt, kì thị, để họ dễ dàng tái hòa nhập với cộng đồng sau khi đã từ bỏ được 

các tệ nạn. 

    Bản thân chúng ta là học sinh đang ngồi trên ghế nhà trường cần phải tích cực học tập, 

không ngừng nỗ lực cố gắng. Hãy nói không và tránh xa các tệ nạn xã hội, để bảo vệ 

chính mình và bảo vệ truyền thống đẹp đẽ của dân tộc. 

    Tệ nạn xã hội luôn là vấn đề nan giải của gia đình và toàn thể xã hội, gây ảnh hưởng 

nghiêm trọng đến chất lượng cuộc sống và sự phát triển của đất nước. Là mầm non tương 

lai của đất nước chúng ta phải cùng nhau chung tay đẩy lùi các tệ nạn xã hội, tạo môi 

trường trong lành để phát triển, đồng thời cũng là để thực hiện trách nhiệm của mỗi công 

dân đối với đất nước. 
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