
GIẢI BÀI 2 TRANG 90 SGK SINH 11: TẠI SAO CÂN BẰNG NỘI MÔI 

CÓ VAI TRÒ QUAN TRỌNG ĐỐI VỚI CƠ THỂ? 

Đề bài 

Tại sao cân bằng nội môi có vai trò quan trọng đối với cơ thể? 

Lời giải 

Cân bằng nội môi có vai trò rất quan trọng đối với cơ thể: 

      - Sự ổn định về các điều kiện lí hóa của môi trường trong cơ thể (máu, dịch mô, 

bạch huyết) đảm bảo cho các tế bào và cơ quan của cơ thể hoạt động bình thường, 

đảm bảo cho động vật tồn tại và phát triển. 

      - Khi các điều kiện lí hóa của môi trường trong biến động và không duy trì được 

ổn định (mất cân bằng nội môi) sẽ gây nên sự thay đổi hoặc rối loạn hoạt động của các 

tế bào và các cơ quan, gây nên các bệnh, thậm chí gây ra tử vong ở động vật. 

 


