Tra 161 cau hoi trang 30 SGK Khoa hoc 4

Cau hoi

- K& tén mot s6 bénh 1ay qua duong tiéu hoa.

- Néu nguyén nhan gay ra cac bénh lay qua duong ti€u hoa.

- Néu cach dé phong cac bénh lay qua dudng tiéu hoa.

Tra loi

- Mot sd bénh lay qua duong ti€u hoa: Ti€u chay, ta, li, thuong han,

- Nguyén nhan gy ra bénh lay qua dudng ti€u hoa: Thirc an khong hop vé sinh
(thiu, chtra ddc td, chua chin,...), moi truong khong dugc vé sinh sach s€.

- Deé phong bénh 1ay qua duong ti€u hoa ta can:
+ An chin uong so61, v€ sinh dung cu an uong.
+ Giir v¢ sinh cé nhan, rira tay trude khi an va sau khi di vé sinh.

+ Gilr v¢ sinh moi truong.
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