GIAI THICH VA CHUNG MINH LUAN PIEM
LONG KHIEM TON CO THE COI LA ...

De bai: Gidai thich va chirng minh lugn diém sau:

"Long khiém ton cé thé coi la mét ban tinh can ban cho con nguoi trong nghé thudt xir
thé va doi dai voi sw vat" (Lam Ngit Puong).

Huoéng din lam bai
Poc bai " Long khiém ton " va tra 16i cau hoi:
a) Bai vin giai thich vin dé gi va giai thich nhu thé nao ?

b) Bé tim hiéu phuong phép giai thich, em hdy chon va ghi vao vé nhimg cau dinh nghia
nhu: Long khi€m ton c6 thé coi la mot ban tinh,...D6 c6 phai 1a cach giai thich ko ?

c¢) Theo em, cach liét ké cac biéu hién cua khiém tdn, cach ddi 12p nguoi khiém ton va ké
ko khiém ton c6 phai la cach giai thich ko ?

d) Viéc chi ra cai lgi cua khi€m ton, cai hai cia ko khiém ton va nguyén nhan cua théi ko
khi€m ton c6 phai 1a ndi dung cua giai thich ko ?

Bai mau 1

Pé thanh dat trong cudc doi, nguoi ta can dén rat nhiéu yéu to: 1i tuong, hoai bao, muc
dich, y chi, nghi luc, niém tin, sy khang dinh, long tu hao va tai nang... Nhung c6 mot
yéu té quan trong khong thé thiéu 1a tinh khiém ton boi no ¢6 anh huong rat 1on toi thanh
cong hay that bai ctia su nghiép ca nhan. Ban vé van dé nay, Lam Ngit Puong, mét hoc
gia Trung Hoa da viét: Long khiém ton ¢ thé coi 1a mot ban tinh cin ban cho con nguoi
trong nghé thuat xur thé va d6i dai voi sy vat (Trich trong tap Tinh hoa xir thé).

Day 1a mot nhan xét chi 1i, mot 16i khuyén thiét thyc cho moi ngudi, nhét 1a tudi tré.
Tam li cta tudi méi 16n 1a hing hai, bong bot, tr tin va hiéu thing. Cai gi minh ciing hay,
cai gi minh ciing 1am duoc, cai gi minh ciing hon ngudi khac. Ty tin vao ban than 13 diéu
nén cé, nhung niém tin ay phai dugc xay dung trén co sé 1 dirc va tai thi méi co thé bién
thanh hién thyc. Con ty cao tu dai mot cach do tuong, mu quang thi lai 1a mot tat xdu
dang ghét, thuong gy ra nhitng hau qua tiéu cuc.

Muon danh gid dung dan, chinh xac vé ban than, moi nguoi can phai sang sudt, khach
quan va khiém ton. Khiém ton khong lam lu mo tai ndng, té€n tudi ma nguoc lai né nang
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cao gia tri ca nhan con nguoi trong xa hoi. Puc tinh khiém ton 1a biéu hién pham gia tot
dep cia mot con ngudi dung dan, c¢é trinh do hi€u bi€t va tam nhin xa rong.

Phén 16n nhirng ngudi thanh céng trong cude doi déu cb tinh khiém tén. Trong giao tiép
hang ngay viéc giy dugc thién cam voi nguoi xung quanh s€ tao cho ta nhiéu thuan loi
trong cong viéc. Khiém ton ling nghe, khiém tén hoc hoi dé rat ra dugc nhing kinh
nghiém b6 ich cho ban than, diéu d6 quan trong v6 cing. Nhitng thoi xau nhu chi quan,
tu phu, kiéu cang, ngao man... chi dan dén that bai ma théi.

Drc tinh khiém tén c6 vai trd quan trong nhu vay nhung khiém tén 1a gi? N6 c6 dong
nghia v4i mac cam tu ti, véi su nhu nhugc hay khong?

Hoan toan khong phai nhu vay!

Khiém tén 13 thai d¢ hoa nha, nhun nhuong cua con nguoi c6 van hoa trong khi tmg xu.
Nguoi khiém ton la ngudi c6 ban linh cliing cd1 lam chi dugce minh, lam chu dugc tinh
huéng giao tiép, ludn t6 ra ton trong ban than va ton trong nguoi khac. Trong cong viéc,
ho khong bao gid théa man véi nhitng gi minh da dat dwoc ma ludn cd ging phan dau
vuon lén dé dat duoc nhirng két qua cao hon, mi man hon. Chinh vi thé ma ho thuong gat
hai dugc thanh cong.

Khiém t6n duoc coi 13 ban tinh cin ban, tirc 13 cai goc cua dao duc, pham gia con nguoi ,
cho nén ching ta phai ren luyén cho minh dirc khiém tén. Cudc doi nay 1a mot cudc dau
tranh bat tdn ma tai ning cua mdi con ngudi chi nhd bé nhu mot giot nudc giira dai
duong. Sy hiéu biét ctia mdi ca nhan 1a khong dang ké, khong thé dem so sanh véi moi
ngudi. Cho du c6 tai gioi dén dau thi ching ta van phai hoc hoi va hoc hoi sudt doi dé
khong nglig mé mang hiéu biét, nang cao kha ning lam viéc, c6 nhu vay méi dap Gng
duoc yéu cau ngdy cang cao cia xa hoi.

C6 thé 14y dan chung that sinh dong va gan giii 13 cudc doi va su nghiép cua HO Chu
Tich. Nha tho T6 Hiru da viét vé Bac nhu sau:

Nhuwe dinh non cao tu gidu hinh,
Trong rung xanh la, ghét hw vinh.

(Theo chan Bac)

Thuc té cho thdy HO Chu Tich 1a mot vi lanh tu vi dai, mot bac hién triét, mot nha vin
hoa 16n cta dan toc va nhan loai. Tat ca nhitng diéu iy két tinh trong mot con ngudi rat
muyc gian di va khiém ton. Tir mot em bé, mot cu gia, ...cho dén nhing chinh khach nodi
tiéng trén thé gisi, néu ai mot 1an duoc gap Bac H6 déu cam thay vé dep ndi tim cia Bac
thé hién qua tung 101 ndi, anh mét, nu cudi diém dam, khoan hoa...rat dang kinh, dang
yéu.



Nhén xét cuia Lam Ngit Puong vé duc tinh khiém tén 1 bai hoc nhan sinh siu sic va
tham thia. Con nguoi khiém tdn 13 con nguoi biét minh, hiéu nguoi, khong tu cao ty dao,
khong ngimg vuon 1én phan dau trong cudc song. Khiém ton 1a diéu khong thé thiéu cho
nhitng ai mudn thanh cong trén con duong doi.

Bai mau 2

Dao dirc 1a nhitng pham chat tdt dep cua con ngudi do tu dudng theo nhitng tiéu chuan
ctia x3 hoi ma c6. Va mot trong nhitng phim chét dao dirc tot dep d6 1a long khiém tén.
Mot hoc gia ndi tiéng ciia Trung Hoa 1a Lam Ngit Puong viét: “Long khiém ton c6 thé
coi la mét ban tinh can ban cho con nguodi trong ngh¢ thuat xur thé va do6i dai véi su vat”.

Khiém tén 1a c6 y thirc va thai d§ ding muc trong viéc danh gia ban than, khong tu
man, tu kiéu, khong tu cho minh 1a hon nguoi. Biéu hién cua long khiém ton duoc nhan
biét rat 1o trong doi song hang ngay. Mot ngudi gidu ¢ nhung khong phung phi tién bac,
khong vi co tlen ma khinh ré nhirng nguoi ngheo kho, khong phan biét d6i Xu giau -
nghéo... ma van nd luc lao dong san xuét dé tao ra cua cai vat chat. P6 1a khiém tén. Mot
nguoi tai gioi, thong minh nhung khong cdy minh hon ngudi ma coi thudong nhirng nguoi
khac; van miét mai hoc tap, sang tao... Bo la khiém ton. Vay goc ré cla long khiém ton
chinh 1a sy y thuc dung dan vé vi tri ban than minh trong xa hoi. Ho hiéu nhing chan Ii
va nhiing diéu tat yéu trong cudc song: minh di giau, da giéi nhung c6 nhimg ngudi con
hon minh vay nén phai phan diu hon nita va khong coi thuong ngudi khac. Hon nira,
nguon gbc tao ra tai san va tri tué 1a sy lao dong va hoc hoi khong nging, do d6 néu ta
bang long v6i nhitng gi minh c6 ma ding lai khong phan du nira thi ta s¢ tut hau. Trong
khi d6, nhitng ngudi kém ta hom nay c6 ngay mai dé vuot 1én trude ta.

Trong cdu ndi ctia minh, Lam Ngit Pudng di dénh gia rat cao dirc tinh khiém tén & con
nguoi: "Long khiém tén c6 thé coi 14 mot ban tinh cin ban cho con ngudi trong nghé
thuat xur thé va dbi dai voi su vat". Nghé thuat xtr thé va ddi dai su vat 1a cach thuc tng
XU, tac dong cta ban than con ngudi dbi v6i nhimg ngudi xung quanh, nhimg mdi quan
h¢ x& hoi... Trong quan hé gilta nguoi voi nguoi, diéu quan trong nhat 13 phai biét minh la
ai, nguoi d6i giao voi minh 1a ai. Trong viéc ty y thirc vé ban than va y thic vé nhiing
nguoi xung quanh can hleu rang chd ding cua mbi nguoi trong xa hoi 1a gi. Mot ca the
trong x& hoi co rat nhiéu méi quan hé phirc tap: 1a em nguoi nay, 1a chau ngudi no nhung
lai 1a anh nguoi kia, bac nguoi khéc... Tuong tu nhu vay, ban than ta co thé rat gidi trong
linh vuc nay nhung lai rat kém trong linh vire khac. Truyén ké rang co vi tuéng rat dic y
va liy 1am kiéu hianh khi minh cudi ngua ban tén thi bin mudi phat tring ca mudi.
Nhung mét ngay no, dng phai ldy lam xau ho khi gip mot cu gia mat bi bit kin ma van rot
dau troi chdy qua 16 nhé trén mit déng xu. Trong thuc té xa hoi, co rat nhiéu nguodi thanh
dat, nhung ding sau su thanh dat cta ho 1a md hoi, nudc mit ciia bao nhiéu ngudi gitp
sttc. Mot minh ho dau c6 thé lam duoc dleu gi! Chinh béi nhitng diéu dé, khi ding trude
mot cudc d6i thoai, khi bat ddu mot mdi quan hé,... diéu quan trong nhat 1a phai blet
khiém tén. Khiém t6n dé khong roi vao tinh trang “ha miéng méc quai” (ty khen minh rét



gidi nhung vi 1i do nao d6 lai khéng hoan thanh dugc: cong viée!). Khiém ton dé thé hién
thai d6 cau tién, mudn tiép tuc hoc hoi. Khiém tén dé dugc hudng d?ln nhimg diéu tét dep
hon... Vay la, trong cach xu thé va dbi dai voi van vat, 1ong khiém ton thyc sy 1a diéu can
ban, 1a gbc 1& ctia van dé.

Trong thyc té, nho khiém tén ma rat nhiéu ngudi gianh duoc nhimng thanh cong 16n. Ban
than Bac Hd 1a nguoi ¢6 hoc van rat uyén thdm nhung trén con dudng bon ba nim chau
bdn bé. Ngudi van ludn khiém nhudng nho ngudi khic chi day nhiéu didu: hoc ngoai
ngir, viét bao,... Nho vay, Bac biét nhiéu thir tiéng, hoc dugc nhiéu phong tuc tip quan
ctia cac nude khac, viét bao thanh cong,... Co nhiéu ban hoc sinh hoc gi61, gianh duogc
nhiéu giai cao trong cac ki thi qudc gia, qudc té nhung dén trudng cac ban van hoa nha
v6i ban be, 18 phép véi thy co, khiém nhudng hoc hoi.

Ngay ngay céc ban Van lam bai tap trén l6p thay co giao cho dé rén thém ki nang 1am bai.
D6 thuc sy 14 nhitng tAim guong sang vé long khiém ton.

DPéi voi mdi nguodi, viéc rén luyén dao duc la cong viéc lau dai, bén bi can phai tién
hanh ngay tir khi con nho. D6 1a 1i do vi sao mdt trong nim diéu Bac HO khuyén thiéu
nién nhi dong 1a phai trau doi dtrc tinh khiém tén: “Khiém ton, that tha, diing cam”. Boi
vay, ngay tir khi con ngdi trén ghé nha trudng, mdi ngudi hoc sinh chiing ta can tu dudng
cho minh duc tinh quy bau ay.



