GIAI THICH "SACH LA NGON DEN SANG BAT
DIET CUATRI TUE CON NGUOI" — VAN MAU 7

De bai: Mot nha van co noi: "Sach la ngon den sang bat diét cua tri tué con nguoi”. Em
hdy giai thich ngi dung cdu noi do.

Goi y lam bai
a. B¢ yéu cau giai thich van dé: Vai tro cua sach doi véi tri tu¢ cua con nguoi.

9% ¢

- Céc tlr ngit then chét trong dé bai: “sach”, “ngon dén sang bat diét”, “tri tu¢ con nguoi”.

- Céc ¥ quan trong can dugc giai thich:

+ Sach 12 ngon dén sang nghia 1a nhu thé nao? + Tai sao ndi sach 1a ngon dén sang bét
di¢t?

+ Séach 1a ngon dén sang bt diét cua tri tué con ngudi nghia 1a gi?

b. Hinh anh ngon dén sang bat diét 12 ngon dén co anh sang khoéng bao gio tat. Nghia
bong ctia cAu n6i 1a mudn khang dinh vai tro to 16n ctia sach d6i véi cude song cua nhan
loai, dong thoi khang dinh sy vinh ctru cua tri tu¢ con nguoi khi dugc gui gam vao nhiing
trang sach. Tri tu¢ ay truong ton véi thoi gian, soi sang cho con nguoi gidng nhu ngon
lira. Mi cudn sach 1 ca mot kho tri tué vo tan doi vai mdi con nguoi.

c. Noi dén sach nguoi ta lién nghi ngay dén tri tué cta con ngudi vi mot cudn sach tét 1a
noi chtra dung nhiing hiéu biét, kinh nghiém va su kham pha, sang tao ctia con ngudi. Do
d6, khong phai ai ciing c6 thé viét sach ma chi c6 nhirg ngudi hoc rong, tai cao méi viét
nén nhirng cudn sach b ich cho cudc séng ciia con ngudi.

d. Trong qua trinh hoc tap, chung ta d& dang tim duoc nhitng vi du cho thiy sach 1a tri tué
bat diét con nguoi: Bo SGK va sach tham khao trong Chuong trinh THPT, THCS v&i
mot hé théng cac mon hoc nhu: Toan hoc, Ngur van, Lich str, Pia li, Vat li, Hoa hoc... Tat
ca déu chira dung luong tri thirc v gia ctia con ngudi.

e. Cau ndi trén chinh 1a 161 ca ngoi, ton vinh sach.
g. Sach 1a nguoi ban dong hanh vo cung than thiét doi voi ban than em. Séch da mang

dén cho em nhiing chan troi cua tri thire méi la, _giup em m6 mang suy nghi va tam hiéu
biét. Sach cho em ca nhimg udc mo va nhiéu niém vui trong cudc séng. Cau noi trén qua
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vO cung sau sac, nhac nhé em can phai nang niu va gilr gin sach nhu tai san vo gia cia
ban than.

Bai mau 1

D3 tir 1au doi, sach 1a mon an tinh than khong thé thiéu trong cudc séng cua con ngudi.
Séach 1a kho tang luwu giir khoi kién thirc khong 16 cua nhan loai duoc tich liy qua miy
ngan niam. Sach 1 chiéc chia khéa vang mé cira toa 1au dai trang 1& chta dung vo van
diéu ki diéu. Nhan dinh vé gia tri to 16n cua sach, mot nha van c6 nodi: Sach 1a ngon dén
sang bt diét cua tri tué con ngudi. Cau ndi d6 c6 ¥ nghia nhu mot chén li khang dinh vai
trd qua trong cua sach, dong thoi 1a 101 khuyén moi ngudi nén tao cho minh théi quen doc
sach.

Vay sach 1a gi ma lai c6 anh hudng sdu rong dén cudc song cua con ngudi nhu vay?

C6 thé ndi sach 1a mot trong nhitng diéu ki diéu nhit ma nhan loai da sang tao ra. Tur
hang nghin nam trudc, khi chua c6 chit viét, chua co gidy but thi con ngudi da nghi dén
tac dung cila sach va da co6 nhiing hinh thirc dau tién cua sach. O Trung Québc, An Do, Hy
Lap, La M4... nhitng miu ty cd, nhitng hinh v& ¢6 tinh quy udc duge khic trén xuong
th, mai rua, trén vach da hodc nhitng vin ban c¢6 dugc ghi chép trén thé tre, trén da dé
lude...

Séach 1a kho tang chita dung nhitng kham ph4, hiéu biét va phan anh doi séng vat chat,
tinh than, da dang, phong pht ctia con ngudi. Tét ca nhiing gi da xdy ra trong lich sir phat
trién cia nhan loai ma con ngudi cam thay can luu giit, truyén dat lai cho thé hé sau déu
dugc ghi vao sach.

Trong cudc song, néu nhu khong ¢ sach dé cung cép nhing kién thirc mai lai va dé giai
tri sau nhiing gio phit hoc tap va lam viéc cang thang thi chung ta s& ra sao ? qua 1a nho
c6 sach ma tdm hiéu biét cua chung ta ngay cang dugc mo rong, néng cao. Nhiing cubn
sach nho bé mang dén cho chiing ta bao diéu 16n lao, méi mé va thu vi.

Pén voi sach, chiing ta khong chi biét duoc nhitng viéc xay ra hang ngdy trén khip thé
gidi ma con biét dugc ca nhing sy kién da xay ra tir thoi xa xua cua lich sir loai nguoi.
Sach con 1a huéng dan vién tan tinh, ning dong, san sang dua ta du lich khap noi, dén véi
nhitng danh lam thang canh, nhiing ki quan néi tiéng.

R& rang, tac dung cua sach 1a vo cung to l6n. Ngay nay, nguoi ta van thich tha tim hiéu
nhing trang sach co da c6 ty ngan xua, nhirng hinh v€& bi hiém trén vach hang dong thoi
tién str, nhitng mau tur la lung trén cac tam da ciru, nhitng chit tuong hinh trén cac the
tre... Nho ¢6 sach 1am cau nbi giao lvu ma cac dan tdc trén thé gidi xich lai gin nhau.



Truyén than thoai, truyén thuyét, c6 tich giup ta hinh dung duoc cudc séng tinh than, vat
chat ctia ngudi xua. Sach lich sir giup ta hiéu dugc nhiing giai doan lich st thing tram
ciia mot dan tdc, mot dat nude. Sach khoa hoc ki thuat dic két kinh nghiém san xuét va
ghi lai nhitng thanh tyu trong moi linh vyc... Sach van hoc nghé thuat gitp ta hiéu biét vé
nhiing niém vui, ndi budn, hanh phtc va dau kho, nhitng udc mo va khat vong ngan doi
cua con nguol.

Sach con giup ngudi doc phat hién va hiéu rd minh hon trong mdi quan hé véi cong
dong. Sach khoi day nhirng di€u tot dep va moé rong trudc mat ta mot chan troi tuoi sang.

Sach con day cho ta biét dugc bao didu hay 18 phai trong cudc doi, gitp ta ngay mot hoan
thién hon vé nhan pham, dao drc. Sach khong nhting giup ta mé' mang kién thirc, mo
rong tim nhin ma con mang lai nguén hanh phuc, sy thanh than cho tim hon. Sach vira 1a
ngudi ban than thiét mang lai niém tin yéu dén cho ta, vira 13 ngudi thdy uyén béc, tan
tinh luon bén canh chung ta.

Tat ca nhitng diéu trén chimg minh rang Sach 13 ngon dén sang bat diét cua tri tué.

Sach duoc viét ra khong chi dé cho moi nguoi doc ma con thé hién y tuong, gui gém tam
sy cua nguol cam bat. Khi sang tac, tac gia dat ra myc dich viét cho ai? Viét de lam gi?
Viét nhu thé nao? Cac tac gia co thé viét vé nhiéu dé tai khac nhau trong cudc song, cling
c6 khi cing mot dé tai nhung cach nhin nhén, giai quyét van dé cua ting tac gia lai khac
nhau.

Tir khi sach vo tré thanh hang hoa thong dung va phd bién trén thi truong thi mot s6
nguoi lam cong viéc xudt ban sach véi muc dich duy nhét 1a dé kiém loi nhuén t6i da.
Chinh vi ho chi nghi dén lot ich truge mat nén san sang xuit ban va truyén ba nhiing
cubn sach mang noi dung xau, khong phu hop véi y nghia cao dep vbn c6 cua sach. Hién
nay, dang luu hanh rat nhiéu loai sach khong rd xudt xtr, ngudn goc va khong phai bat cr
loai nao ctling 1a ban hién, ban tdt ctia moi nguoi. Vi thé, khi tim doc, ching ta can phan
biét sach tbt, sach x4u.

Thé nao la sach t6t? D6 1a nhitng cudn sach phan anh dang cac quy luat cua ty nhién va
doi song xa hoi, gitp con nguoi h1eu rd gia tri ciia minh, tir d6 c¢6 ¥ thic vé nghia vu cua
ban than ddi véi cong dong No tiép thém sinh lyc, lam cho con ngudi thém ty tin, ty hao,
c6 li tuong, muc dich song t6t dep, co6 quyét tim phén dau trong hoc tap va lam viéc dé
cudc sdng mdi ngay mot tot dep hon. Sau khi doc mot quyén sach hay, tim hon ta tré nén
phong phi1 va trong sang hon, biét sng nhan 4i, biét vuon t&i cai dep trong cudc doi.

Con thé nao 1a sach xau? Do la nhiing cuon sach c6 ndi dung ti€u cuc, dau doc tdim hon
tudi tré, bién thanh thiéu nién thanh nhiing ké hep hoi, ich ki; hodc 1a nhiing cudn sach
xuyén tac hién thyc doi song, dua dén cho nguodi doc nhitng kién thure sai 1éch vé thé gioi



xung quanh, gay thu han va ngo vuc gitta cac dan tdc, dé cao bao luc va chién tranh, kich
dong nhiing ban nang thap hén ctiia con nguoi.

Nhitng cudn sach nhu thé khong thé thip sang tri tué ctia con ngudi ma nguoc lai 1am cho
nhan thtrc 1éch lac, tinh cdm khoé can, nhan cach suy thoai.

Trong khi sach tot 1a mét thir thudc bod dinh dudng tinh than cyuc ki cong hiéu thi sach x4u
lai 1a mot tht thudc bd vo cing nguy hai , can phai bai trir. Boi vdy, chung ta phai xac
dinh cho minh mét thai d6 dang dan dbi voi vige doc sach. Truoc hét, ta phai biét quy
trong sach va coi doc sach 1a mot viée rat can thiét phai lam thuong xuyén. Song ma
khong doc sach, khong dam mé sach la diéu thiét thoi rat lon. Tuy vay, ta phai blet chon
sach phu hop vai trinh d6 va lira tudi ciia minh. Poc xong cuén sach phai suy ngam dem
nhirng diéu hay 1& phai tiép thu duogc tu sach van dung vao thuc té doi séng dé moi cong
viéc dat két qua cao hon va cudc séng tinh than ciia minh phong phii hon.

Doc sach 1a vira 1a cach tu hoc, ty boi dudng kién thirc, vira 1 hinh thirc giai tri lanh
manh. T trudc dén nay c6 khong it nhitng cudn sach khong chi khai sang cho mot
ngudi, trim ngudi, triéu ngudi... ma cho ca nhan loai. Nhiing cudn sach cua Bruno,
Galile vé trai dat va thai dwong hé dd mé cho loai nguoi mot thoi ki trén con duong trinh
phuc vii tru. Poc tiéu thuyét ctia Ban-dic, ta hiéu ma lyuc ghé gom cua déng tién trong xa
hoi tu ban chau Au thé ki trude. Poc tho Tago, tho Li Bach, P4 Phu, ta hiéu doi séng
tinh than phong phu cua con nguoi phuong Dong. Doc tho Nguyén Du, H6 Xuan Huong,
Cao B4 Quat... ta hiéu xua kia 6ng cho ta tirng dau kho va uéc mo nhing gi. Poc tho cua
HO Chi Minh, ta hiéu cai diling, cai tri, cai nhan ctia nguoi chién si cach mang dep dé biét
nhudng nao. C6 thé két luan rang loi ich ciia sach 1a vo cing 16n lao. Pang véi nhan xét:
Séach 1a ngon dén sang bat diét cia tri tué con ngudi.

Hang ngan nam qua, con nguoi dé sang tao ra sach va ham mé doc sach. Xua kia, s6
ngudi biét chir rat han che cho nén doc sach chi 1a dic quyén cua mot sb it nguoi. Ngay
nay, thi doc sach 1a cua tat ca moi nguoi. Trong thoi dai khoa hoc phat trién manh mé,
mic du co rat nhiéu phuong tién hoc tap va giai tri hi€n dai nhu ti vi, tro choi dién tir,
phim anh, bang dia cac loai... Nhung khong gi co thé thay thé vai trd ctia sach. Sach van
tiép thuc phat huy kha nang vi diéu ctia né. Ta thir hinh dung mot thé giéi khong c6 sach
thi s& ra sao? Piéu duong nhién 13 khong ¢ sach, nén vin minh nhan loai s& dan dan lui
tan.

Bai mau 2

Trong lich st phat trién ctia nhan loai, chit viét tré thanh mot phat minh vo cing quan
trong, n6 dd gép phan dua con ngudi tién dén vin minh. Nhitng dong chit quy bau da
dugc két tinh trong nhiing trang sach. Va c6 nguoi da cho rang: "Sach 1a ngon dén sang
bat diét cia tri tué con ngudi"



Y kién trén ham chira rat nhiéu y nghia. "Ngon dén sang bat diét" 1a ngon dén khong
bao gio tat, khong bao gio lui tan. Trong van hoc, hinh anh cua anh sang, cua anh den
ngon Itra con biéu twong cho sy soi duong, chi 16i. Boi thé, cau noéi "Sach 1a ngon dén
sang bat diét cua tri tué con nguoi" di khang dinh sach 13 cong cu, phuong tién gitip con
ngudi mo mang tri tué, vuon dén su phat trién. Sach dua chung ta dén mot chan troi méi,
cao hon, xa hon vé1 nhitng ly tuéng cao dep cia con nguoi.

Tir ngan xua, ngudi ta di biét cach tao ra nhitng van ty 1am tir thé tre, mai rua hay duoc
khic trén d4, than cay hay vach nui... nhiing chir twong hinh. Dan dan qua thoi gian, khi
ki thuat phat trién thi chit viét dugc luu lai trén nhimg trang gidy mong va tién loi. Nho
chir viét va cac phuong tién luu lai chit viét — ta goi 13 “sach” — ma con ngudi da luu gitr
va truyén lai cho nhau tir doi nay sang doi khac, tir noi ndy qua noi khic nhirng hiéu biét
ctia minh vé tu nhién va xa hoi. Tir d6, chung ta ¢6 thé tim trong sach rat nhiéu diéu: lich
su, khoa hoc tu nhién xa hoi, vat 1y, dia li, sinh hoc... éy 12 mot thé gid1 thu nho. Poc
sach, ta biét vé thud khai thién lap dia cua dat nudc, tir lich str cac vua Hung, Lac Long
Quan, Au Co timg dung nudc va gitt nudc. Poc sach, ta biét vé nhing ki quan cua thé
gidi, tir nhitng dai dwong bao la, nhitng dinh ndi hiung vi cao ngat troi dén nhitng noi xa
x6i sdu tham va doc dia ma ta khong can phai dat chan téi. Poc sach, ta con hiéu vé
nhiing kién thtc khoa hoc tinh vi nhu phan ti, luong tr, hat nhan,... Sach thuc su la
chiéc cira s6 dé cho chung ta nhin ra thé giéi.

Chinh boi sach luu gif tri tué con nguoi nén d6 13 co sé dé con ngudi hiéu vé thé gidi va
tir d6 khai thac, chinh phuc thé gidi. Tir nhitng hiéu biét so khai vé vii try caa Bru-nd ma
Ga- li -1¢ da nghién ctru r6i khang dinh rang “Du sao thi Trai DAt vin quay” va tim ra
dinh luat van vat hap dan noi tiéng. Tir nhiing tién dé toan hoc xa xwa ma cac nha toan
hoc Ta-lét, Py-ta go,... dd chirng minh dugc nhing dinh li quan trong,.. . Dén luot thé hé
ching ta hdm nay, tur klen thirc sach vo cha 6ng dé lai, chung ta phat minh ra tau siéu toc,

tau vii tru, cach tao ra ning lugng mit trdi,... Sach qua 1a thir anh sang diéu ki dan dat tri
tu€ con nguoi phat trién, tham chi bung no!

Nhung c6 phai bat ki loai sach nao ciing 1a "ngon dén sang bat diét cta tri tué con ngudi
khéng?"

Sach cung c6 nhiéu loai sach. Da sb cac loai sach déu ca ngoi dao duec, phém chit, phat
trién tri tué phuc vu cho doi séng. Nhung c6 nhitng loai sach chi nham pha hoai dao dutc,
lam x6i mon tu duy con ngudi. N6 din chung ta dén mot cudce sdng khong lanh manh, ddi
truy, phan qudc. C6 hang trim loai sach bao phan déng van con rai rac trén khip thé gisi.
Vi vay ta can loai bo no ngay.

Vay chung ta phai lam thé nao dé sach mai 1a ngon dén sang bat diét cua tri tué loai
ngudi? Do 1a mot thach thie khong nho dbi véi mdi con nguoi. Vay nén, dé sach mai 1a
ngon den sang bat diét cua tri luc con nguoi, chung ta can biét phan loai sach, lya chon
va loai thai nhitng loai sach x4u. Ngoai ra, chung ta con phai biét phat huy nhitng pham



chat tot dep, biét cam thu nhirng cai tham thuy, tinh hoa va tinh cam tét dep cua sach d6
khong phai chi doc suong. Ching ta phai sang tao, sang tao khong ngumg va lam ra cac
loai sach c6 ich, thyc té dé cudc song ngay mot phat trién tt dep hon.

Ngay nay, c rat nhiéu hinh thire thong tin hién dai nhu internet, dién thoai, béo, dai..
nhung vai tro cua sach van rat 1on va cau noi trén van con nguyén y nghia. Sach co nhu‘ng
dic diém riéng wu viét hon hin nhing hinh thirc thong tin vira ké: sach khong phu thudc
Vao d01 tuong khac (dién, két ndi mang, dudng day lién lac....), sach lai nho gon, day du
rd xuat x ngudn goc,... Sach khong chi dua chung ta dén chan troi kién thirc méi ma
con la nhiing thanh tu'u ma loai ngudi da dac két thanh kho tang kién thirc ctia nhén loai
va sach cling tré thanh mét vii khi sdc bén dé danh bai su ngu dét.

"Sach 12 mot ngon dén sang bat diét cua tri tué con nguoi", do d6, chung ta ludn phai
biét gitr gin, khong phai 1a gitr sach cho m¢i, ma la gitr gin nhirg gi quy bau va b ich
ctia sach dé phat trién tri tué ciia minh. Khong ¢ sach thi khong c6 tri thirc, khong co tri
thtrc thi khong c6 con nguoi.

Bai mau 3

bung vay, sach chira dung tri tué¢ cua con nguoi nghia 1a chira dung nhing tinh hoa cua
su hiéu biét. Ngon dén sang, dbi 1ap voi bong t6i. Ngon dén ay roi chiéu, soi duong dua
con ngudi ra khoi chd tdi tim. Sach 1a ngon dén sang bat diét ciing 1a ngon dén sang
khong bao gid tat, cang lac cang ryc r& boi sy tiép nbi tri tué ctia nhan loai, soi duong
gitip cho con nguoi thoat khoi chén t6i tim ciia sy hiéu biét. Nghia 13, sach 1a nguon sang
bat diét dugc thap 1én tir chinh tri tué con ngudi.

Khoéng phai moi cubn sach déu 1a ngon dén sang bat diét cua tri tué con nguoi. Nhung
nhitng cudn sach co gia tri thi dung la nhu thé. Boi vi, nhitng cudn sach co gia tri ghi lai
nhiing diéu hiéu biét quy gia nhat ma con nguoi thdu tom dugce trong lao dong san Xuat,
trong chlen dau va trong cac moi quan h¢ xa hoi. Nhu sach ki thuat hudng dan con nguoi
cach trong trot ngay cang dat nang suit cao,...Do do, “Sach 1a ngon dén sang cua tri tué
con nguoi” Nhitng hiéu biét dugc sach ghi 1a1 khong chi c6 ich trong mét thoi ma con co
ich cho moi thoi dai. Mt khéac, nho c6 sach, anh sang tri tué¢ ay duoc truyen lai cho cac
doi sau. Vi thé, sach thuc sy 13 mot ngon dén sang bat diét cua tri tué con nguoi. o la
diéu ma da dugc moi ngudi ¢ nhiéu thoi dai thira nhan. Nha vin M Gooc- ki di viét:
“Sach mé rong trudc mit t6i nhitng chan trdi méi”. « Mot quyén sach t6t 1a mot nguoi
ban hién”- La Roche fou.

Hiéu duoc gia tri cua sach, chung ta can van dung chan i éy nhu thé nao trong cudc
sdng? Ching ta can phai chim doc sach dé hiéu biét nhiéu hon, séng t6t hon. Can phai
chon séach tét, sach hay dé doc, khong dugc chon sach gid, co hai dé doc. Can tiép nhan
nhiing diéu hay chira dung trong sach, c6 hiéu ndi dung trong sach va lam theo sach.



Cau no6i dé van con nguyén gia tri déi voi moi thoi dai. Sach s€ mai mai la ngudi ban can
thiét cho chung ta. Chung ta phai bi€t yéu mén sach, biét gilr gin sach that tot.



