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Khái quát Vùng Trung du và miền núi Bắc Bộ SGK Địa lí 12  

 

Câu hỏi 

Khái quát chung về Vùng Trung du và miền núi Bắc Bộ nước ta. 

Gợi ý trả lời câu hỏi 

Vùng Trung du và miền núi Bắc Bộ gồm các tỉnh: Điện Biên, Lai Châu, Sơn La, Hòa 

Bình (thuộc Tây Bắc); Lào Cai, Yên Bái, Phú Thọ, Hà Giang, Tuyên Quang, Cao 

Bằng, Lạng Sơn, Bắc Kạn, Thái Nguyên, Bắc Giang và Quảng Ninh (thuộc Đông 

Bắc). 

Đây là vùng lãnh thổ có diện tích lớn nhất nước ta (trên 101 nghìn km2), số dân hơn 

12 triệu người (năm 2006) chiếm khoảng 30,5% diện tích và 14,2% số dân cả nước. 

Trung du và miền núi Bắc Bộ có vị trí địa lí đặc biệt, lại có mạng lưới  giao thông vận 

tải đang được đầu tư, nâng cấp nên ngày càng thuận lợi cho việc giao lưu với các vùng 

khác trong nước và xây dựng nền kinh tế mở. 

Trung du và miền núi Bắc Bộ có tài nguyên thiên nhiên đa dạng, có khả năng đa dạng 

hóa cơ cấu kinh tế, gồm những thế mạnh về công nghiệp khai thác và chế biến khoáng 

sản, thủy điện, nền nông nghiệp nhiệt đới có cả những sản phẩm cận , nhiệt và ôn đới, 

phát triển tổng hợp kinh tế biển và du lịch. 

Trung du và miền núi Bắc Bộ là vùng thưa dân. Mật độ dân số ở miền núi 50-100 

người/km2, ở trung du 100-300 người/km2. Vì vậy có sự hạn chế về thị trường tại chỗ 

và về lao động, nhất là lao động lành nghề. Đây là vùng có nhiều dân tộc ít người; 

đồng bào có kinh nghiệm trong sản xuất và chinh phục tự nhiên. Tuy nhiên, tình trạng 

lạc hậu và nạn du canh du cư…..còn ở một số tộc người. 

Đây cũng là vùng căn cứ địa cách mạng, có di tích lịch sử Điện Biên Phủ. 

Cơ sở vật chất kĩ thuật đã có nhiều tiến bộ; tuy nhiên, ở vùng núi cơ sở vật chất kĩ 

thuật còn nghèo, dễ bị xuống cấp. Ở trung du, cơ sở vật chất kĩ thuật được tập trung 

nhiều hơn. 
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