CAM NGHI CUAEM VE
CUON SACH EM YEU THICH NHAT

Pé bai: Cam nghi ciia em vé cudn sach em yéu thich nhat
MOT LiT NUOC MAT - Kito Aya

C6 nhimg diéu tuong ching gian di trong cudc sdng con nguoi, tuy nhién may ai lai
quan tdm, dé ¥ dén. C6 nhirng wdéc mo méi nhin qua cam thay rat binh thuong, nhung co
nhiing nguoi khao khat méi ciing khong voi lay duoc nd. Vi vay, chung ta hiy ludn tran
trong nhitng dleu binh di nhat ngay xung quanh chung ta va hdy lam nhiing viéc c6 the
]am khi ta con séng. Cach nhin cudc song cua to1 da thay d6i nhu thé tir khi t6i doc cudn
sach nay, toi cang thém tran trong cudc song ciing nhu dong cam va yéu quy,nang niu
cubn sach” bao bdi” cua t6i, day 1a cudn sach:” Mot lit nudc mat”.

Cudn sach “mot lit nude mat” qua la mdt cau chuyén cam dong, sau léng, dua trén
nhan vat co6 that 1 ¢6 bé Aya ngudi Nhat Ban méc phai cin bénh nan y_ thoai hoa tiéu
ndo khi mdi vira tron mudi lam tudi nhung c6 mot nghi luc phi thuong. Nhan dé cudn
sach that giau hinh anh va y nghia nhung phai chang la mot cach noi thdm xung, noi qua.
Khong dau, boi khi doc xong cudn sach nay, toi lai nghi, mot lit nude mat thi van chua
du, van con qua it boi 18 cau chuyén nay di 1am cam dong, rung cam dén hang triéu trai
tim nguoi doc, khién hang triéu giot nudc mat roi, mudn doi chua rao. Cudn sach duoc
xudt ban dua trén nhat ki cua Aya voi cau chuyén mudi nam chéng choi véi cai chét that
phi thuong va ¢ tudi hai mudi lam, cai tudi dep nhat doi nguoi, co da gac but nghin thu,
gac moi udc mo, hoai ni¢m, hi vong vé mot tuoi lai tot dep. Co gai xinh dep éy daradivi
con bao bénh khi tudi doi con qua ngin ngii hai muoi 1im nim v&i nhimg du dinh cudc
séng con nhiéu dang do. Va udc mo 16n nhét cia ¢ ngay lac ndy d6 1a:” Liéu con c6 thé
két hon duoc khong?”. Co6 ludn khao khat vé tinh yéu va hanh phuc. Co can mot hanh
phuc giéng nhu bao nguoi, that su rt can... Udc mo chua thé thue hién ma da ra di, mot
wdc mo, mot niém khat khao chay bong lam nhtrc nhoi tAm can ngudi doc.

“Con ngueoi ta ai ciing mang ndng nhitng wu phién
Hé nhé vé quda khir la nuede mdt tuén roi
Con hién thuc qud phii phang va tan nhdn
Mo wéc nho nhoi khong cach nao thyc hién

Nghi deén twong lai lai sut sui nwoc mat”.
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Cudn sach nay chi co6 thé tai hién duoc mot phan nao d6 ndi dau cua cd6 nhung né di
lam t6i x6t xa khon xiét. Khi bi bénh, cd an udng kho khan, tay chan khong thé ctr dong
nhu nhitng ngudi binh thudng, tinh yéu dén vai ¢ rdi ciing xa cd khi biét co bi bénh, ban
bé ai cling xa lanh vi s¢ bi lam phién, khi can ké cai chét, mat co tré nén x4u xi, bién
dang. Nhung nghi luc song phi thudng khong dé co co thé guc ngd ma budc cd phai tiép
tuc séng. Boi trong tan clng cua sy phii phang, tuyét vong, ¢ van con cd cha me yéu
thwong bang ca tam long, c6 ca Asou mdt ngudi ban than ludn bén canh cb, dong vién,
an ui, khoc cung ¢ nhitng luc khé khin nhat. Ciing chinh tinh yéu thuong d6 da tiép
thém nghj lwc dé co co thé tiép tuc sdng thém mudi nim nira.

Céac ban biét khong, cach nhin nhan cudc séng cua Aya rat khac biét. Bén canh nghi
lyc phi thuong, c6 con ¢6 cam nhan kha sau sic vé cudc séng bén ngoai:” Minh mudn tré
thanh khong khi”. C6 iy udc ao minh c6 cudc sdng nhe nhang ém diu nhu bao ngudi va
mudn cho moi ngudi biét dén su ton tai cua minh trén cudc doi nay. Co6 1€ can bénh
nghiét ngd nay da khién cho ¢6 ¢6 cai nhin sau sdc hon véi thé gioi, voi nhing gi dang
dién ra xung quanh co, tuy don so nhung gan giii, can thiét trong cudc séng hing ngay.
Va chinh luc nay day, c6 da cam nhan dugc tinh cam gia dinh danh cho minh, thiéng
liéng va cao ca biét nhudng nao.

“O noi do, co6 18 toi s& khong con nudc mit nira”, & thé giéi hién tai c6 da khoc that
nhiéu nhung tim hon V?ln ludn tiém tang mot stc song manh liét, €6 udc mong thi dau
vao truong Pai hoc ndi tiéng & Nhat Ban. Nhung co 18 mong uoc ay mai mai khong the
thuc hién dugc, ¢ gio di di dén mot thé g101 khac, mot thé gi6i khong con nudce mit nira.
Truée khi chét, c6 da c6 mot uée nguyén:” con mudn minh duoc nam gitra mot ring hoa,
ba..me..dirng quén con nhé”. Pling nhu vay, vao cai ngay co ra di, tit ca moi nguoi biét
dugc cau chuyén nhat ki cia co, déu xuc dong, thuong tiéc dén chia budn. Trén tay mdi
ngudi déu cdm mot bo hoa tao thanh mot rimg hoa xung quanh c¢é Aya day nghi luc phi
thuong. Péa hoa hudng duong ma co da viét trong nhitng nam thang cubi doi:” Con biét
cha me ludn cau mong mot diéu ki diéu s& dén véi con. Nhung néu diéu ki diéu khong
xay ra, mong cha me ciing dirng dau budn..” Va mot ciu ndi mai 1am nghen ngao tim
hén ngudi doc:” Tai sao lai 1a con chir 2 C6 ai doc nhitng dong chir nay ma khong dau
1ong? Phai chiang tat ca 1a do s6 phan nhu Nguyén Du ting néi:

“Ngdam hay mudn su tai troi
Troi kia da bdt thi nguwoi phdi theo
Bt phong tran, phdi phong tran
Cho thanh cao méi dwoc phan thanh cao”

Pay 1a mot cudn sach dang dé ching ta doc va ngim nghi, tai hién mot cau chuyén
tham dam tinh nhan van va nghi luc phi thuong. Poc “ Mot lit nudc mat “ dé ta thém tran
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trong tung gidy, timg phut trong cugc doi nay. Cude song cua t6i dién ra van binh thuong
nhu bao ngay, t61 van cam nhan dugc anh nang mat troi, cat, gid, khong khi. Nhung chi
khac 1a tir khi t6i doc cudn sach ay, toi cang thém trén trong nhiing diéu gian di 4y ma
trude day toi ching dé y dén. Va toi cam on cudn sach yéu diu nay di gitip t6i nhan ra va
thém tran trong nhirng khoanh khéc dep trong cudc doi khi con c6 thé.

(Giai nhi: P Hoang Yén Nhi - 11A4)
CHO TOI XIN MOT VE PI TUOI THO - Nguyén Nhit Anh

Co6 nhimg cau chuyén doc r0i s& quén. Nhung ciing khong it quyén sach da dé lai 4n
tuong khé phai, 14 tién dé, myc dich, 1i tuong va 1a bé phong hudng con ngudi to1 nhiing
chan troi tuong lai troi moi. “Cho t61 xin mot vé di tudi tho” cua nha vin Nguyen Nhat
Anh 13 mot quyen sach nhu vay, t6i tin voi bat ctr ai timg doc tac pham nay déu khong
thé quén dugc thé gioi mong lung va day mo mong trong con mat clia cau bé tam tudi
tinh nghich. Nhung thé gioi ay chang hé xa hoa, bi an hay mi miéu nhu trong nhimg cau
chuyén c6 tich gan lién véi tudi tho cia mdi dia tre ma no chinh la goc khuat tham kin
trong tAm hon, 14 nhiing ki (rc chan that nhat, 1a tAm guong roi vao qua khtr phan chiéu lai
biét bao ki niém ctia mot thoi tho du da qua. Nguyén Nhat Anh da tdng ban doc mot tam
vé trén chuyén tau dic biét @& mdi ngudi ching ta co thé 1at lai trang sach thoi gian
nhudém mau di ‘vang nay tro vé dong song trong tréo cua tudi tho va got rira hét nhimg bui
bam, nhitng bé tic, nhirng phu phiém & thé giGi ngudi 16m. Xin dung voi nghi rang day
chi 13 tic pham x40 rong, v6 vi danh cho bon tré con ma danh mat di co hoi tim vé chinh
ban than minh, tim vé chinh ban chat don thuan nhét ctia cudc sdng, ciing nhu tac gia da
timg khang dinh “Tbi viét cudn sach nay khong danh cho tré em. T6i viét cho nhiing ai
tung 1a tré¢ em”

Xuyén subt quyén sach 1a cdu chuyén xoay quanh nhom ban bon ngudi v4i nhiing
“6ng cuy, ba cu non” khoac trén minh hinh hai tré tho gdm: nhan vat toi (cu Mui), con Ti
stn, thing Hai c¢o va Tun- hoa khoi ctia x6m. Qua hanh trinh khon 16n cta nhitng “bé
con” do, to1 nhu dugc ching kién mot thude phim quay cham luc thi mo 4o, nhiéu loan
nhung co6 lac hinh anh vé ngay thang tudi tho lai hién 1én r6 nét, sinh dong ngd nhu mai
chi ngay hém qua. Nhitng hoi trc 4y nao c6 phai toan mang anh hao quang ryc rd, nao co
phai la ban hung ca voi day chlen tich dang ty hao ma voi cu Mui, n6 don thuan chi 1a
ndi budn khong rd nguon gbc vé cude song cii ki theo vong tuan hoan t¢ nhat “Van anh
mit troi Ay chiéu roi mdi ngay. Van buc man den d6 budng xubng mo1 dém. Trén mai
nha va trén cac canh 14 sau vuon, gié van than tho giong cua gio. Chim van hot giong cua
chim. Dé ri ri giong dé, ga quang quac giong ga”. Va hon hét sy nghlch ngom, ngd ngao
cua cdu nhoc 1én tam con thé hién rat chan that qua nhitng ndm mai diing quén trén ghé
nha truong voi niém vui thu dén 16p dé tan giu, cai co, cau véo, ngu gat hay chon vi tri
t6i tim cho it bi kéu 1én bang tra bai. Ngay ¢ chuong dau tién cua quyén sach, chac han
nguoi doc da thodng co chut giat minh, lang dong xen 1an nguong ngung khi bat gip
chinh hinh bong ctia minh trong thoi 4o tring qua nhan vat trit tinh. D ban c6 dam thira
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nhan hay khong thi ¢ cai tu6i ham choi, hiéu dong 4y thi viéc hoc nhu mét nghia vy giam
cam ta truc bao nhiéu tro choi hap dan, truéc bao nhiéu khung troi moi me va gio ra
choi chinh 13 thoi gian than tién dé chii chim non s6 10ng tim chat niém vui ngin ngui.
Mach lién tudéng doc ddo dé nhu thé 1a mét chiéc chia khoa van nang cham té1 moi goc
khuét riéng tu nhét trong mién ki tc cua toi, ki ¢c vé ¢ hoc sinh 16p ba luon tho than,
mo mong vé nhitng bai toan chia dai ngodng thanh biét bao tda cao dc dd s6 ma chinh toi
la vi kién trac su dai tai thiét ké nén hay nhirng dong chir ga boi dang mua luon trong
quyen VO tap viét v6i t6i lai 1a mén mi xodn 6¢ moi me, ngon lanh dudi ban tay kheo leo
cua dau bép cir khoi... Co 18 toi va rat nhleu “ban nho” khac cting da hodc dang danh mat
rat nhidu nam hoc tdp quy gia, ddnh mat rat nhiéu kién thirc bo ich nhung t6i s& chang
chéi bo tudi tho d6, chiang chdi bo 161 14m d6 vi con ngudi khong ai c6 thé ludn hoan héo,
néu ta khong du can dam nhin nhan qua khi, nhin nhan nhimg thiéu sét ctia ban than thi
ta chi dang tu Itra ddi chinh minh bdi vo boc hoan thién gia tao. Nha van Nguyén Nhiat
Anh ciing d3 néu triét Iy “Dé song t6t hon doi khi chung ta phai hoc lam tré con trudce khi
hoc lam nguoi lon”, that vay qua nhiing o1 ké chan that vé tudi tho di qua, tac gia da nhe
nhang go1 gam nhu:ng tu tudng mang tinh gido dyc sdu lang, nhe nhang gd tiéng chudng
vang vong vao tiém thirc con ngudi gitp ta khai pha nén nhiing chan 1y méi la.

Vin phong cua tac gia nira nhu giéu cot, bong dua, nira lai mang hoi hudng triét Iy sau
sic truyén dat téi dong dao ban doc va do1 khi la cac bac cha me noi riéng. Chéc ta khong
thé quén 10i than phién ciia cu Mui “Nguoi 1on thuong cho phép minh lam tat ca nhiing
gi minh thich, ké ca nhiing y thich rat v van va cam tré con lam tat ca nhitng gi ho
khong thich, va su cdm can cta ho nhiéu khi ciing vé van nét”, d6i khi vi quéa yéu thuong
con ma cha me vo tinh thai qua sy phan xet va ap dat tre boi ho luén mudn con minh
nhan 1y moi diéu tot dep va tranh xa nhirng cam bay. Nhung liéu c6 qua bat cong khi
ching ta tuge di quyén duoc vap ngi cia con tré va ép ching vao khudn mau hoan héao
chi chira niém vui va su sung tuc? Nghe c¢6 vé nghich ly nhung né cling gidng nhu mot
mon an tuy ngon dén may nhung an hoai s& thanh chan ngan, tam thuong vi nhu budc
duong ta di néu qua bang phang va trai day hoa hong thi hanh phuc ciing tré nén nham
chan, v6 vi vi doi nguoi chi dugc mot lan séng, ta chi mot lan duoc trai nghiém hét
nhimg hi, nd, i, 6, dau thuong. Co dura bé nao tap di ma chua tung vap ngi, dtra bé chua
timg noi ngong s& khong thé phat &m tron vanh, rd chit viy nén qua tac pham Nguyén
Nhat Anh con mudn goi thong diép dén “nhitng nguoi 16n” hiy dé con cai duoc phat
trién ty nhién nhat, ta chi nén khuyén ran chir dimg ngan cdm chiing khdm pha thé giéi
du biét trude d6 1a ngd cut boi ta ciing di timg dugc trai nghiém nén hay dé tré con vuon
t6i twong lai bang chinh d6i chan nho bé ctia ban than.

Khong chi vy, trong “cho t6i mot vé di tudi tho” 1am mdi ngudi 16n phai thot 1én kham
phuc trude sy sang tao, mong mo cua bon tré¢ ma cling chinh 1a cua ta ngay xua. Do la
mong udc muon “dat tén cho thé giéi”, dung tri tuong tuong bién cai gbi thanh bip bé,
bién cai nén thanh cudn tap, con ché thanh ban ui, chiéc quat may thanh cai tivi va thing
Mui 1a Thay hiéu truong...Chung khong hé 16 bich, quay pha ma ban chat cta trd choi
“ki 1a” d6 14 wéc mudn tham kin duge thay doi thé gidi xung quanh tré nén méi meé, tinh
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khoi nhu thé dugc sinh ra mot 1an nita, dé ching khoi chan ngét véi viée dn, ngt, dén 16p
va hoc bai. Nhung c6 18 trong tac pham ngudi doc thich thi nhat van 1a cai tinh cam ngd
nghé, hon nhién ctia cu Mui v6i ¢6 ban Tan ma thap thoang hién 1én 10i boc bach rat ngay
tho “Sau nay t6i biét d6 1a cam giac ghen tudng, tat nhién 1a ghen tudng theo kiéu tré con,
con lac d6 toi chi cam thay kho chiu”. D6 1a tinh yén con nit ma c6 18 1a trong sang,
thiéng liéng hon ca vi né khong hé bi van duc boi vong xody cua tién tai, danh lgi va
khong bi chi phdi, bdo hoa cam xtc khi ngudi 16n ¢b 1ap trinh, 1én ké hoach dé ép thu
cam xuc vo hinh vao khudn kho chit ché.

Cho t6i xin mot vé di tudi tho - mot tic pham mo ra thién duong trong tréo, tran
ngdp hoa ning va tiéng cudi gion gid cua tré tho. Nguyén Nhat Anh di két ndi nhiing
trang hoi tre vo tinh bj lang quén hay thdm chi 1a danh mat gitta dong doi x6 b, tap nap
nay. Ong da mang ban doc tur khap moi noi, moi Itra tudi, moi ting 16p 1én chung mot
chuyen tau vé lai san ga tudi tho dé tir 46 bat dau hanh trinh tim lai chinh minh, chinh ban
chit “nhan chi so tinh ban thién”. Poc tac pham ma moi hinh anh, mdi hanh dong, 161 néi
ctia bon nhan vat déu dé lai trong t01 mot su khic khoai, 4m anh siu sic, &m anh vé dong
chay ho hing cua thoi gian da mang di mat cua toi rét nhiéu tht, mang di mat nhimg
thang ngay rong rudi dao choi khap xom, mang di mat nhiing nguoi ban than thiét da
ting 13 tit ca v6i t61 va hon hét 1a mang di mat chinh hinh bong tudi tho tham chi 1a biét
bao hoai bdo chay bong ma to1 da tung khat khao thuc hién cling bi 16p bui thoi gian x6a
mo, vui lap.

(Giai ba: Pham Pd Bao Ngoc - 11A18)
TOI LA MOQT CON LUA - Nguyén Phwong Mai
“Phwong Mai — Mot con lira”

Tai sao ¢6 thé no6i mot nguoi phu nir lai 12 mot con lura ? A dau, c6 ai néi thé dau ma
chinh c6 éy tu nhan minh la nhu vay d6 chir. Ngudi phy ntt ty nhan minh 1a mét con lira
thi chac han co ta phai 1a mot ngudi diing cam va thang than 1dm. Hau hét con nguoi ta
déu rat thich dugc khen, ngay ca t6i cling thé. Hiém thay ai manh mi¢ng bao rang to1
thich dugc ché chir cha thich duoc khen dau. Noi thé thoi chi khong han 13 tat ca; dién
hinh 14 ngudi phu nit ma toi dang dé cap dén day.

Riéng ca nhan t6i thi t6i thdy con lira ciing rit dang yéu day chir! Hau hét ai ai ciing
bao con lira 14 ngu ngdc, 1a dét dic, 1a nay nay no kia thé nhung nhimng diém tét cta lira
lai it tai biét dén. Trong cac bd phim hodc trén cac buc tranh v& vé céc vi than thi da sb
ho toan cudi lira. Hay 1 trong nhirng cdu chuyén ngu ngén thuong dugc cac 6ng bd ba
me ké cho cac con nghe vao nhimng lic trude khi di ngt thi “lra” cling 1 mdt nhan vat
kha dic sic ma nodi bat trong d6 1a nhitng dirc tinh dang quy cia nd nham giri gam nhiing
bai hoc hay, b6 ich cho doi. Thé nhung may ai dé ¥ dén ma hau hét ho chi biét dén lira vi
s ngdc nghéch cua ndé ma thoi. Khong ndi ddu xa, ban than t6i cling thé. Vi thé khi nhin
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cudn sach “TOI LA MOT CON LUA” cua tac gia Nguyén Phuong Mai d3 tao nén trong
t6i mot dau an ddc biét va theo mot cach tw nhién nao d6 né da théi thic sy to mo kham
phé cling nhu mem hung khoi tr01 day manh mé trong d6. Khong chan chir them nira, toi
lap tirc dua “nang” vé dinh va sin sang kham pha “con lira Phwong Mai” ndi bt nhu thé
nao.

(3 nhirng trang dau tién cua tac pham toi hoan toan bi sy thang thin trong ngoi but cua co
ay chinh phuc. Mot nhan cach, mot ca tinh rat khac ngudi nhung lal cuc ki an tugng. Co
ay tu tin khang dinh minh, ty nhan minh 1a “mot con lira wa ning”; mot con hra san sang
dam dau vao nude dé dugc cong nhan la “mot con lira ¢6 ca tinh”. Phai chang, vila° mot
con Itra ¢ ca tinh” thé nén cb ay co nhiing suy nghi va nhiing quyet dinh hét stc “4m
”. Cang doc sau cang thdy, mirc 6 “4m so” cla tac gia noi trdi biét nhudng nao. Thé
nhu:ng, cai “4m so”cla tac gia cling chang phai 1a mang ¥ nghia dién khung khong dau
ma thuc chat n6 lai mang dén cho c6 nhiing trai nghiém, nhimg chan 1y hét strc tuyét voi.
Khoi nguén tr viéc 1a mot giang vién dai hoc khoa Kinh té, dai hoc Khoa hoc Ung dung
Amsterdam Ha Lan dgt ngdt xin bo viéc dé di du lich mot nim. C6 éy bat dau cudc hanh
trinh “dai gp hai 1an rudi vong xich dao tir chau Phi dén chau Uc — chau My va cubi
cfmg 1a chau Au véi mot chiéc balo ning muoi mot can”. Co xuat hién trong b dang cua
“mot con lura hon ho rat vo cin cr: khong nha (nha thué cha chi r6i), khong viéc lam (xin
nghi viéc r0i con dau), khong ngudi yéu (co ai dién di yéu mot con lira dd 4m so lai con
that nghiép va vo gia cu 2?)”. Lén duong ma khong co gi bén minh ngoai chiéc balo ning
né va to tuéng. Néu nhu nhin vé hudng vt chat 13 thé nhung néu xét vé mit tinh than thi
tac gia 1én duong véi ddy du tit ca nhimg “hanh trang vé cam xGc”. Nao 13 cam giac
“ngop thd, 10t xac, ngo ngéac doi khi thi lai phﬁn uét hodc han hoan tot dinh”. Chi nhu thé
thoi cling da mang lai cho Phuong Mai mot cudc du ki day tuyét voi va thi vi biét nhuong
nao.

Bang ngoi but di dom dan xen cung sy khéo 1éo va tinh khiach quan ctia minh, tac gia
mang dén cho ban doc nhitng gidy pht vui twoi, thil vi va su hao hing ngd nhu dang
cung nha vin tham gia vao cudc hanh trinh day ki tha. Dién hinh 13 cudc du diy, a khong
di xich du cao nhat thé gidi (Nevis — New Zealand) cua tac gia. Vi mot canh dep bao la,
hung vi véi thung lung 16n cao xa ngit ngan; vach da cao lon, d6 so dung dung trén
160m; gi6 thi thoi 1ong 16ng nhu gdm ra, riu rit ving vang bén tay; song dai ménh mong
1a thé nhung véi d6 cao do thi no chi nhu “mot sgi chi mong manh” cat ngang. Khong
kim dugc long trude sy hung vi ay tac gia da phot ra ca mot trang chiri the. Gia st luc do
t6i ma 1a tac gia, chic han cai cam t6i d¢a nhanh chong chay xudng tan dau gbi ludn roi!!!
Tuy nhién n6 chua phai 1a didu dang quan tim. Diéu dang ndi va cd vé thu vi hon khong
nam & d6 ma 1a viéc tac gia budc minh vao chiéc xich du méng manh bay qua bay lai cai
thung lung nay 4y. Khi chénh vénh trén bo vuc cao ngut ngan, c¢6 nhu “vira khoc vira
cudi”. Chua bao gid ¢6 lai thiy “ham song so chét” dén the “Miéng tho dbc khong
ngimg, chan tay co ram, mau chay ran ran, miéng chiti rua am i, mat ti hi nhin xung
quanh”. Rbi 1-2-3 véo véo ....... ve0000000 mot phat, “tiéng gao” cla tac gia mat hut.
“Tim bdng ngimg dap”.....Roi 60m ty do khién tic gia nhu “bay 1én”; ludt qua nhiing
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vach xa md; vuot 1én trén khong trung” cing bau trdi xanh trong rong 16m. Dé rdi tir
chinh cam giac ay tac gia nhu duoc ban tang cho do6i canh thoai mai tu do bay lugn trén
bau trdi bao la rong 16n. Cam giac so sét dan dan tan bién ma thay vao d6 1a tam trang
vui tuoi, siing so, xen 13n sung suéng, moi lo au phién mudn ciing theo gié ma bay tit.
Va r6i tir lan trai nghiém cam giac manh nay, Phuong Mai da rat ra duoc bai hoc cho ban
than do6 chinh la cudc song nay dang quy biét nhudng nao. Tuy nhién, cudc hanh trinh
ctia Mai van con tiép tuc va né dan c6 dén nhimng ving dit, nhirng trai nghiém mai la ma
doi ngudi hiém ai c6 dip dé ma thudng thire. Ciing chinh vi diéu d6 d3 toi luyén trong co
them long can dam, sy gan da va ngon Itra tinh than cang them sang choi. Chéng so chi,
¢6 lidu minh nhay thac Maletsunyane cao 190m hay gan goc “boi” clng ca map trang tai
Nam Phi hay “liéu mang” tham gia wingsuit flying- tande sky diving — hang glinding
(nhitng tro choi mao hiém trén khong) dé roi kham pha ra duoc stitc manh tiém tang cia
con ngudi trong nhiing lic kho khan nguy hiém va “bang hoang nhéan thiy su kiéu cing
ngao man dén 16 bich cua loai ngudi vé nhitng dinh cao ki luc nho nhit — phi phiém bai
18 ¢o biét duoc rang dinh cao khong bao gid ngot ngao.”

N&i tiép cho su “ca tinh” cia tac gia chinh 1a théi quen ki di ctia c6 khi du lich qua nhiing
thanh phé méi déu to md mudn ngd qua nghia dia. Trai nguoc voi ban bé ¢d, ho nao 1a
khoe hinh cuéi, hinh sinh nhat — tiéc ting hodc 18 hoi no kia nhung riéng ¢ thi da phan
c6 toan khoe hinh “mdy cai nAm moé méi dap”. Troi a, mot con nguoi that 1a ngo la va tha
vi lam sao! T61 chua bao gio nghe, chua bao gio thay ai lai su6t ngay di khoe hinh nghia
dia vi thuc chat n6 cha mang lai ti niém vui nao ma thay vao dé la toan su dau budn,
thuong x6t. Chic han phai c6 mot nguyén do ndo d6 ma tac gia méi 1am nhu vay. C6 khi
nao 1a do cd ay thich? Hay la do mirc d6 “4m so” cua cd ay ngay cang cao? A khong
khong, sai bét hét roi. Tac gia 1am vay cha phai do thich gi hét ddu ma do nhan thuc co ay
mach bao ré“mg cudc song 1a mot vong tron (khép kin); co sinh 4t phai co diét, c6 mo déu
it s& co két thuc, co hity diét thi mai co hdi sinh. Cude doi con ngudi ciing vay, co sinh at
s€ co tu boi I ching la quy luat ngan doi. Vi vay “dé c6 dugc mot cude sdng thanh than
thi trudc hét phai biét d6i mat v6i cai chét thanh than”.

Nhung d6 chua phai da hét...a ma néu ma hét o day thi cha con thu vi gi nira. Cudc phiéu
luu nay t1ep nbi cudc phiéu luu kia, nhitng tra nghiém nay ndi dudi nhiing trai nghiém
khac dé roi duc két lai thanh chudi nhitng héi tc, nhirng ki niém tuyét voi va dang nho
nhat. Toi thuc sy cam thdy rat ganh ti véi tac gia vé nhitng hoi trc, nhiing trai nghiém li
ki, dac biét a ay. Dé rdi tir trong su ti nanh d6 phat sinh thém mot trang thai khac ma ban
than t61 thuong xuyén bi “dinh” phai do chinh 1a hoang tudng. N6i ndm na hon 14 tri
tuong tugng phong phu hodc la “siéu tuong tuong” (toi hay dua la super tuong tugng).
Ma th61 ndi hoach tet ra la hay mo mong vién vong di. T61 da tung woc rang gia nhu doi
1a mot gidc mo va toi dugc than thanh ban cho ca van diéu ude thi hanh phic khong con
gi bang Thé nhung doi khong nhu 1a mo nén t6i chi mai dim chim vao nhirng giac mo
vién vong chi do ban than tw nghi ra ma th6i.0i 61, chic t6i bi dé hoi that rdi!! Nhung khi
doc tac pham ciia Phuong Mai thi t6i phat hién ra co ay ciing rat thich mo mong. Ma dic
biét, sy mo mdng cua cd éy an tuong hon cua toi nhiéu. Co éy ude ca “mot ngay nhu
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trong mo” v&i phép thuit ciia Harry Potter khi doc than chu “Apparition” thi co thé di
xuyén khong gian va thoi gian, xuat hién — bién mat & bat cr ddu ban muén. Va rang uéc
mo cua tac gia (neu nhu ¢6 c¢6 duoc phép thuat do) chinh 1a “Budi sang: thirc ddy cing
mua dong; Bit diu ngdy méi bang chay dua cung binh minh; Ca ngay thi lam tién cg;
Cubi ngay: di choi dem & Las Vegas va cudi cung 1a dém xudng co thé nga lung trong
khach san ngan sao”. Than 61 , u6c nhu vay moi la wdc chir! Xem ra thi nhimg dleu udc
cua to1 cha co gi dac biét. The nhung nhing glac mo kia c6 dugc xem la vién vong
khong? Co thé c6 nhung ciing c6 thé khong. Néu nhin vé mot phia: U thi vién vong that.
Nhung néu nhin n6é mot cach toan dién, vé nhiéu khia canh khac thi ching cha vién vong
ti ndo ma thuc chét lai con rét thuc té. Qua mSi udc mo tac gia lai rut ra duge mot bai hoc
moi cho minh; lai tich gop thém duge cho vbn kién thirc cing nhu nhiing dong ki niém
thém vai diéu quy bau va bd ich. Con vé phan t6i thi nhitng gidc mo 4y gitp toi nhan ra
rang mo mong khong phai la Xau nhung diéu quan trong la phai phan biét dugc gitra ao
vong va su that dé roi co thé bién chuyen nhitng 40 vong ay thanh mot cai gi do6 thyc té vi
thuc chat ching chi 1a nhitng wdc mudn ciia con ngudi ma thoi.

Noi tom lai, trong xuyén subt tac phém nay, mot ca tinh, mdt nhan cach con nguoi that
doc dao ma cling that dang yéu da duoc boc 10 hét strc 16 nét va moc mac thong qua
nhitg cudc phiéu lwu, dan xen cung su trai nghiém hay nhitng ki Gc dep d& dong day
trong hoi trc tic gia dd mang lai nhitng ddu an khé quén trong long ban doc. Phai ching
cling chinh vi diéu d6 da khoi day nén trong t6i ngon Itra ctia sy dam mé va nhiét huyét
tudi tré. Gio day toi ciing chi ¢ mdi mot diéu udc nho nhé chinh 14 co thé tung canh vit
bay that xa. T6i cling mubn duoc phiéu lwu; duoc ving vay thoai mai trong cai thé gidi
nay ma khong quan tim dén bao 16i dam tiéu, di nghi. R6i mot ngay nao dé toi cling s&
dugc nhu thé; toi cling s€ tim ra dugc con dudng ctia ban than minh — con dudng ma toi
phai doc hét sitc dé chinh phuc. C6 nhu thé thi cudc séng nay méi that su cé ¥ nghia (
khong biét véi ai nhung it nhat 14 ¢6 ¥ nghia véi t6i — ma chi minh toi thoi 1a du roi).
“Trudc modi lﬁn Ién duong, t61 ¢ gang trat bo moi dinh kién, moi hinh dung. To1 déc
can dé dau oc trong rong, khong mong cho, khong phan doan. T61 lidu mang dé trai tim

minh rong mo, trin tryi. Va t6i 1én duong nhu mot to gidy tring, v4i niém khat khao
dugc phu kin, dugc lap day, duogc d6i thay.”

(Trich : Nguyén Phuong Mai)
(Giai khuyén khich: Nguyén Hoang Phwong Uyén - 11A18)
HAT GIONG TAM HON
Mcx)i’ nguoi trong chiing ta ai cling c6 wdc mo cho du la nho beé hay vi dai thi nhiing
udc mo ay déu dang quy, dang tran trong boi do 1a tru ¢t tinh than, 1a stc manh v6 hinh

tao dong lyc cho chung ta vuon 1én dé dat dén dicu ta mong mudn, huéng dén ngay mai
day hy vong. Song da bao gi¢o ching ta ty hoi ching ta dang mong chd, khao khat nhiing

Vin miu l6p 7


https://doctailieu.com/van-mau-lop-7-c706

diéu tuyét voi, diéu ta chua c6 ma vo tinh quén di nhing diéu gian don xung quanh? T6i
cung nhu nhimg nguoi khac da va dang udc mo tha thiét nhing diéu t6i chua dat duoc.
Khi con bé, toi say sua v6i cudn truyén cd tich va udc gi mot ngay nao d6 minh s& duoc
bién thanh mot nang cong chua xinh dep, mot ¢b tién véi bao phép la ky hay c6 dugce lau
dai day 4p banh keo. Lop Nam, toi bat dau tim doc vé nhitng hoc sinh dat giai trong cac
ki thi quéc gia va wéc mo minh dugce nhu ho. Lén hon, néi chinh x4c 14 luc toi bat dau
doc sach “Hat giéng tdm hon” vé chuyén dé “Tur nhitng diéu binh di”, t6i bong nhan ra
rang: tai sao t6i chua bao gid nghi s& 1am gi d6 dé ba me t6i vui sau ca ngdy lam viéc mét
moi, tai sao y nghi lam cach nao dé chi em toi khong con cai nhau vi nhing diéu vun vat
chua timg xuat hién trong suy nghi cua t61? Cubn sach ay nhu thudc phim quay chdm
khién t61 dé tam hon nhiing diéu don gian, dugc trai nghiém cam xuc voi tung mau
truyén nho vé nhitng con ngudi binh di, tinh than vuot 1én, niém tin chién thing. ..

Céach nhin nhan hanh phuc tir nhitng diéu quen thudc 14 diéu ma toi nhan dugc tir
cubn sach nay. Nguoi ta thuong noi hanh phac ¢ xa xo1 lam, hanh phuc 1a khi ta c6 dugc
moi thir tot nhat song qua nhitng cau chuyén sau trong “Hat gidng tam hon”, ta s& ¢ cach
nhin khac. Néu nguoi tho 1am thué trong mau chuyén “Ciy giit phién muc}n” dat mot
chau cay nho trudc nha dé mdi khi di lam vé, anh ta sé cham vao nhanh cdy nhu 10i nhic
nhd: sy phién mudn, byc tirc trong cong viéc khong thudce Vé mai 4m cta anh va anh s&
tro nén vui vé, danh nhitng 101 yéu thuong, hanh dong an can cho vg con anh thi cau bé
trong “Loi noi va vét dinh” lai luén ndéng nay va cu xir coc can voi moi ngudi. Mot hom,
cha clia cdu bé ay di dua cho cau tai dinh va bao khi nong gian hiy dong dinh vao hang
rao gd va suy nghi vé viéc minh lam. Ngay dau tién, s6 dinh ma cau ta dong rat nhiéu
nhung dan dan cdu ta it dong dinh vao rio it di cho dén ngay khong can dung dén chiéc
dinh ndo, cu ta thiy minh da thay d6i, khong con néng nay chay di khoe v6i cha. Nguoi
cha tiép tuc bao rang mdi ngay cdu giit dugc binh tinh hdy nhd mot chiée dinh ra. Nhiéu
ngay troi qua, khi cdu bé vui vé néi rang dinh di duoc g& hét, luc nay nguoi cha mai chi
vao hang rao: “Hang rao s& chang con nguyén ven nhu xua nira. Nhiing diéu con thét ra
trong luc gian dir s& dé lai trong long nguoi khac nhiing vét thuong”. Ta thay day: 10i noi
tuy “chang mat tién mua” rat ddi binh thuong nhung “161 noi thién ¥ sudi am ca ba thang
mua dong” con 101 néi cau gat lai khién moi ngudi ton thuong.

Néu 101 n6i dem moi ngudi dén gan nhau thi tinh yéu thuong s& khién quan hé giira
ngudi va ngudi tré nén dep hon, gin gb hon. Cudc song hién dai ddy nhitng lo toan da
khién mot nguoi cha cau gat v6i dira con trai nho khi né cir di theo 6ng va hoi: “Bb oi,
mdt gio lam viée bd kiém dugc bao nhiéu tién?”. Dé con trai khong lam phién 6ng nghi
ngoi, ong buc doc tra 16i 1a mudi ngan yén nhung dta con trai van khéng budng ong va
hoéi xin nam ngan. Pén lac nay, su nong gian lén dén cuc diém, ong quay lai nat no: “A,
thi ra héi bd di lam duogc bao nhiéu tién 14 vi vay phai khong? Di ra chd khac choi. Bo
dang m¢ét!”. Pra con s¢ hai nhin cha roi im lang ra sau nha. Sau khi tdm rira, com nuge
va di binh tdm, ngudi cha nhé lai hanh dong ctia minh khi chiéu va thiy toi nghiép con.
Ong dén bén giuong con, dua né nim ngan va hoi né dinh mua gi. Ptra con lién cam on
bd va md mam dudi gbi, 14y ra mot s tién 1¢ va hon ho reo 1én: “Thé 13 con du mudi

Vin miu l6p 7


https://doctailieu.com/van-mau-lop-7-c706

ngan r6i! B6 ban cho con mot gid lam viée ciia bd di. Con mudbn bd choi v6i con ma luc
nao bd ciing ban lam viéc”. Nguoi cha bang hoang, khong biét tra 16i nhu thé nao trude
ciu noi 4y. Ong siing so 13 vi khong biét tir bao gid' 6ng lao vao cong viéc ma quén mét
thoi gian yéu thuong con minh hay vi khong nhan ra nhiing gi that sy y nghia ma con trai
mong doi ¢ ong? Khi ta mang dén cho mot ngudi ndo d6 cling chinh 1 mang lai hanh
phuc cho ban than. Vay thir hoi tai sao ta khong kiém ché cai toi, sy nong gian cua ban
than va danh thoi gian yéu thuong nhitng nguoi xung quanh ta dé ho cam thiy hanh phuc
tir nhirng 101 néi, hanh déng an can, tinh yéu thuong thuc sy - diéu ky diéu ma ta ludn
xem la binh thuong, quen thudc?

Hanh phuc do khong can phai dem ra can do, dong dém, 1a diéu ma bao nguoi mong
mudn ma chi can ta biét cach thay doi cach nhin theo mot chleu huéng t6t hon 1a ta dang
gitr hanh phuc trong tay. “Bai hoc tir nguoi thay day v5” s& cho ta thay diéu ay. Cau
chuyén bat dau tir viéc mot cau bé muoi tudi quyét dinh hoc judo cho du canh tay trai cua
c4u bi mat trong tai nan xe hoi. That la khi cdu c¢6 c6 gang bao nhiéu thi sau ba  thang tap
luyén, thay chi day cho cau mot thé v duy nhat. Cudi cung khong con kién nhan, cau da
hoi thay 1i do song nguoi thay chi tra 1oi: “Pay 1a thé vd duy nhat thay day con, cing
chinh 14 thé v6 duy nhat con can phai hoc”. Tuy chua hiéu nhung cau van tin thay va tiép
tuc hoc. Nhiéu thang sau, vd su dan cau dén tham dy mét cudc thi judo, cau da thuc sy
bat ngo khi 1an luot ha guc cac dbi thu va gianh chién thang. Trén duong vé, cau 1y hét
can dam hoi thay li do gi khién diéu 4y xay ra. Luc nay, nguoi thay 6 on ton bao rang cach
duy nhat dé d6i phuong pha thé v ma hang ngay cau luyén tap la nam vao tay trai cia
ciu, trong khi ciu khong hé co tay trai. Doi khi, diém yéu cua ai do nhung nhin trén
phuong di¢n khac s€ tré thanh diém manh, loi thé cua ho. Song van dé dat ra 13 liéu con
nguoi ta ¢o du lac quan, diing khi dé ddi dién véi kho khin, bién dau thuong thanh hanh
phdc hay khéng?

Hanh phuc khong phéi tiy vao nguoi khéc, tily vao sé phan ma tiy vao chinh ban linh,
ban than cta ta. Cho du thé ndo thi hanh phiic tuyét voi nhat van 1a bat ngu@)n tr cach
nhin thién cam, suy nghi lac quan cua ta v6i nhimg viéc, nhitng nguoi ta gap. Néu ta chua
blet cach yéu thuong nhimg nguoi than quen, dé tam dén nhitng diéu mat thay tai nghe
mdi ngay thi nén hoc cach lam diéu ay bai khong co sy quan tdm, tinh yéu thuong voi
nhirng nguoi than - tinh cam dugc cho la ngudn cdi cho nhing tinh cam khéc thi ta con
yéu thuong gi dugc nita? Khi con nguoi ta hanh phuc thi ho sé c6 du niém tin va nghi luc
duong dau véi moi thir thach, khé khian trong cudc doi. Tinh yéu thuong giita nguoi véi
ngudi, nhitng hanh phic chan thanh ma ho dem dén cho nhau twa nhu con gié tuy nhe
nhang nhung du stc day chiéc thuyén ra bién 16n, 1a diém tya tinh than khong thé thiéu
khi ta yéu 1ong, guc nga.

MSi khi gap cudn sach “Hat giéng tdm hon” lai, 10ng t6i nhu van con bao du ba vé
cac so phén, nhiing con nguoi voi hoan canh khac nhau, nhiing loi khuyén, cau ngan ngir
vO gid... “Hat giong tim hon” nhu thudc phim quay cham khlen toi c6 co hoi nhin lai
ban thém, hoan thién ban than hon. N6 khién t6i nhin lai cudc sdng trén nhiéu phuong
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dién. Toi nhu truéng thanh hon, it cau git voi ba me khi bi ming hay gian ddi luc khong
vua y viéc gi boi toi biét cude doi 14 hiru han ma tinh y€u gia dinh danh cho t61 la v han,
t61 biét dimg 1én sau that bai boi toi biét rang t61 s¢ khong thé thanh cong vao mai sau
néu chi nghi dén thit bai hém nay... “Hat giong tdm hdén” nhu chinh cai tén cta no, gieo
vao long ngudi doc nhing hat gidng va roi dé ho ty nhan thirc, cdm nhan va tu gieo trong
theo cach cta ho. Toi mong s& ngay cang nhiéu nguoi tim doc dén “Hat giéng tim hon”

nhu toi va gieo trong nhimg hanh phuc gian don trong tdm hon minh!

(Giai khuyén khich: Phan Thi Thiao Nguyén - 11A16)
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