Nghi luan xa hdi vé gia tri ciia ban than - Vian mau lop 12

Swu tim tuyén chon nhirng bai vin miu hay chi dé Nghi luin xa hoi ban vé gia tri
cia ban than - Van mau lép 12.

D¢ bai: Nghi luan xa hoi vé gia tri cia ban than.
Bai vin hay nhat cia hoc sinh khéi 12

Con nguoi sinh ra khong ¢6 ai 1a hoan hao, c6 nguoi tai gioi, c6 ngudi kém hon nhung ai
cling c¢6 trong minh nhitng gia tri ban than can duogc tén trong. Gia tri ban than du 16n lao
hay nho bé thi né ciing 1a yéu t§ cbt 156i tao nén con ngudi ban, khong 14n vé6i bat ki mot
ai. Va ching ta, ai ciing can tu tin va ton trong chinh ban than minh ciing nhu t6n trong
nhiing ngudi xung quanh du ho ¢6 1a ai di nira.

C6 mot sy that ma ai cling phai thira nhan rang, con ngudi ai cling co khuyét diém, chang
c6 ai 1a tot dep vé moi mit, duoc cai ndy thi mat cai kia, d6 13 quy luat cua cudc séng
khong ai c6 thé phu nhan. Vay nén chung ta khong duoc mic cam khi ban than minh
khong phai la mét nguoi tai gioi, vi dai. Chung ta co thé khong xinh dep nhung ta lai la
mot dira con ngoan, ta c6 thé khong hat hay nhung ta lai niu an gioi, cling co thé ta
khong hoc gioi nhung ta 13 chiu kho, siéng ning... Ai cling c¢6 wu diém va nhugce diém
riéng, hiéu dugc diéu nay, con nguoi sé thém tu tin hon vé ban thin minh ciing nhu nhin
ngudi khac bang anh mat ton trong, di ho c6 nhiéu khuyét diém ciing khong dugc phép
ché bai, khinh thudng. Vi chiing ta biét rang, du 1 ai, di 16n lao hay nho bé ciing déu co
nhitng gia trj riéng ctia ban than dé ta ton trong ho hon. Ta s& thiy duoc nhiing diém
giéng nhau ctia mot danh nhan tai ba véi mot cau bé ban vé sb hay mét ba thim ban ca &
cho. M&i nguoi mot nghé nghiép, mdi nguoi mot hoan canh khac nhau nhung & ho déu
c¢6 chung gia tri ciia ban than minh d¢ ai ciing phai ton trong, ai ciing phai cong nhan.

Trong cudc séng, con ngudi ludn sdng trong nhitng cau hoi vé gia tri cua chinh minh.
Hang loat nhitng cau héi luén dugc ddt ra nhu; Minh dang ding & vi tri nao? Minh la
ngudi nhu thé nao trong mat moi nguoi? Hay phai lam sao dé nhan dugc sy ton trong cla
nhiing nguoi xung quanh? Ching ta cir song va tim kiém cau tra 10i cho nhiing cau hoi
d6. Hiéu va tim kiém gia tri ban than 1a nhu cau chinh dang ctia con ngudi boi vi “Biét
minh biét ta trim tran trim thing”, nhung mdi nguoi lai ¢6 cach nhin nhan khac nhau. C6
nhitng nguoi ty tin thai qua, luén d& cao ban than minh, ho cho réng ho ludn 13 nhat, néu
ho dtng thir hai thi ciling chang c6 ai dung ¢ vi tri s6 mot. Chinh vi tu tin thai qua va ty
phu nén ho c6 cai nhin khong dung vé gia tri cua nhiing nguoi xung quanh. Vi ho cho
rang minh 13 nhat nén ho thuong coi thudng nguoi khac, cho rang suy nghi hay hanh
dong clia minh déu 1a dung va budc nguoi khic phai nghe theo. Ho tuw phu khong nghe
bat cir ai, luén 1am theo ¥ minh, khong co su phdi két hop voi nguoi khac. Nguoc lai co
nhiing ngudi lai vo cung ty ti véi chinh ban than ho. Ho luén cam giac minh 1a nguoi
kém cdi, khong lam duoc tro tréng gi. Chinh su tu ti da 1am cho ho trd nén rut re, khong
dam khéng dinh cai t6i. C6 nhitng nguoi, ho co6 thé 1am dugc nhung ho lai s¢ hai, lo léng
rang minh khong thé cho nén nhiéu tai nang ctia ho luén bi chén vii. Cé nhitng ngudi ho
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thira strc dé lam duoc nhung vi mac cam, tu ti nén ho chi biét im lang va dirng nhin nguoi
khac. Va ctr thé, ho dan dan chon gidu gi tri cta chinh minh, khép minh vao cai v6 do ho
tu tao nén. Mdi ngudi cé6 mot cach nhin nhan, mot cach thé hién khac nhau vé gia tri cia
ban than. Du 13 ai thi cling nén boc 16 hét kha ning cua minh, ding thi moi ngudi tan
duong, sai thi sira chita dé rut ra kinh nghiém. Du c6 thé nao thi ciing hiy song hét minh.

Gi4 tri ban than khong nim & viéc ban 1am gi, c6 chtc tude gi hay 1a kiém duoc bao
nhiéu tién, no cling khong nam & mot két qua nhat thoi ma chinh qué trinh ta chinh phuc
cai dich méi 14 sy thé hién rd rang nhit cua gia tri con ngudi. C6 nhitng ngudi sinh ra
khong c6 tri thong minh cuc dinh nhung sudt quing dudng hoc tip ho luén chim chi,
chiu khé vuon 1én. Chinh sy miét mai khong quan khé khin da dé lai trong 10ng ngudi
khac mét sy kinh né va tén trong. C6 nhitng ngudi, 1am chirc to, ong nay ba kia nhung lai
khong nhén dugc sy ton trong cua nguoi khac. Boi vi sao? Chue tude do 1a do ho mua
chudc bang tinh, bang tién va do nhiing moi quan hé khong song phang Thuc chat thi ho
khong c6 du kha ning va tri tu¢ dé co thé 1am duoc cong viée do. O mot dia vi cao sang
nhung khong thanh liém thi ngudi khac cling nhin vao bang con mét khinh thuong, ché
gicu.

Gi4 tri cua ban than duoc giy dung bang chinh doi ban tay cua chu thé. Ching ai quan
tam ban bat dau, xuat phat & chd nao va cai dich ban dat duoc c6 cao hay khong, chi can
qua trinh ban di dén muc dich né duoc xay dung trén chinh nd luc va y chi cua ban. Con
duong di dén thanh cong chua bao giod 13 bang phang va dé dang, n6 day ray nhirng gian
nan va thir thach. Chinh qua trinh vuot qua khé khan ay con ngudi méi boc 16 pham chat
va gia tri ban than minh. Pung danh gid mdt ai d6 qua cai nhin ma ban thay trudc mat,
hay suy xet that ki ludng thuc chat bén trong cua chiing, boi vi gid tri s& chang bao gid 1a
két qua & mot thoi diém nhit dinh, né 13 ca mot qua trinh, mot con duong dai ma con
ngudi phai trai qua bang chinh sirc luc va doi chan ciia minh.

Hiéu duoc gia tri ban than, chung ta phai khong ngung cd ging hoc tip dé hoan thién
minh. Biét nhin nhén dung dan vé vi tri ctia minh, khong nén qua ty tin nhung ciing dimg
qua tu ti. Hay song bang chinh con nguol ban, dung song vi nguoi khac cling dung co
lam hai long tat ca moi nguoi, do la diéu khong thé va cung khong can thiét. Chi can ta
sdng chan thanh va hai 10ng vé ban than, nhu vay 1a da roi.

M@t s6 bai vin mau ban vé gia tri cia ban than

Bai mau so 1:

Cudc sdng cua chiing ta 1a mot hanh trinh dai tim kiém va khang dinh gia tri cta ban
than. Liéu ban da hiéu ding gia tri ctia ban than minh, liu gia tri ban than 1a & vé ngoai
hao nhoang. Nhung “Cai gia tri ciia mot nguoi khong do bang dia vi, bang cdp ma do
bang sy ich lgi ciia ngudi d6 dbi véi dong bao, xa hoi ngoai cong viéec ma ngudi d6 lam
dé muu sinh”.
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Gia tri ban con nguoi la & nhitng ndi luc san co trong mdi ca nhan, 14 tri tué, sic dep,
nhan céch,... Gia trj cia mot con ngudi con 1a nhitng viée 1am cu thé ma con ngudi d6
dung dé phuc vu cong déng, xd ho1. Gia tri cia con nguoi khong phai chi toat 1én ¢ sic
dep, nhitng khdi tai san khong 16 nguoi d6 s¢ hiru ma quan trong nhat van 13 toat 1én &
nhan cach cao dep, 161 sdng vi tha, sdn sang hi sinh, phuc vu cho cong ddng, dan toc.

Trong cudc sbéng, ngoai sy nd luc, phan ddu khong ngimg, mdi ching ta cAn phai y
thirc dugc gia tri cua ban than minh. Khi ban y thirc dugc gia tri cua ban than tirc 1a khi
ban di biét dugc diém manh, diém yéu ctia chinh minh. Va lic y ban s& biét 1am thé nao
dé phat huy ti da nhirng tiém luc vdn c6 ctia minh va sira chira nhitng khuyét diém con
ton tai. Dong thoi khi di biét nhitng diém manh cta ban than ciing giup chung ta tu tin
trong hanh dong, ludn ludn cb ging dé dat téi cai dich ma minh da lya chon. Nguoc lai,
néu dén chinh gia tri cua ban than minh ban cling khong hiéu thi that kho dé lwa chon
dugc con dudong dung dan, thiéu tu tin véi chinh quyét dinh cia minh. Va tir d6 ciing dé
dang gap that bai.

Gia tri cia mdi con ngudi khong nam & khdi tai san khong 160 ma anh ta ¢6 duoc. Néu
mot ngudi co khoi tai san 16n, mdi nam kiém hang tridéu d6, nhung lai chi biét nghi cho
minh, khong biét nhuong com, sé 4o cho nhitng ngudi c¢6 sb phan bat hanh, luc d6 gia tri
ctia ban van chua dugc khang dinh. Nguoc lai, mot nguoi co tai san it hon, nhung c6 trai
tim nhan hdu, luén gitp d& nhiing nguoi quanh minh, dé cudc séng ctia moi ngudi duge
t6t dep hon. Chi khi 4y con nguoi moi khang dinh duogc gia tri caa minh. Nhu vay, gia tri
ctia con nguoi khong phai sb tién anh tich lily duge ma 13 cach tng xtr nhan vin cta anh
ta v6i sO tién ma anh ta 1am ra.

Gia tri cia mdt con ngudi cling khong nim & nhan sic ma ho s hiru. Trudc hét, ta
cling can khang dinh rang, nhan sic cling 1a mot gia tri riéng cta con nguoi, nhung nd
khong phai 1a yéu t6 chinh, yéu to quyét dinh lam nén gia tri dich thuc ciia mét con
nguoi. Vi nhan sdc cling s€ tan phai theo nam thang, chi c6 nhiitng viéc ban phuc vu cong
ddng 1a con mai v6i thoi gian. Boi vAdy ma ong cha ta dd c¢6 cau: “Tram niam bia d4 ciing
mon/ Nghin nim bia miéng van con tro tro” 1a cling vi 18 d6. Néu ban lam duoc nhiing
viéc tot, phuc vu cong d@)ng x4 hoi chic chian tiéng thom s€ luu danh muon thud.

Albert Einstein, cha dé ctia nganh vat 1i hién dai, véi thuyét tuong ddi cia minh d tao
ra mQt cudc cach mang 16n trong nganh vat 1i hién dai, 1a kim chi nam cuta linh vgc kham
pha vii tru. Thomas Alva Edison voi hon mot nghin phat minh, tré thanh nha khoa hoc vi
dai nhat cua lich st loai ngudi,... Va rat nhiéu nha khoa hoc khac, c6 nhitng dong gop to
16m, vi dai cho sy phat trién ctia x4 hoi hién dai. Con & dat nudc ta khong thé khong nhéc
dén chu tich H5 Chi Minh vi dai, ngudi dd dem lai anh sang cua tu do, hanh phic cho dan
toc, giai phong dan toc ta khoi khiép 1am than, no 1&. Nhitng con ngudi vi dai ndy, hang
ngan, thdm chi hang van ndm s& mai dugc moi ngudi nho dén va biét on nhiing gi ho da
dong gop cho nhan loai. Nhu vay, ta co thé thay rang, gia tri dich thyc clia mot con nguoi
1a nam & nhiing gi anh ta da cong hién, phuc vu cho cong dong, xa hoi.
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M3di ca nhan 1a mot thyc thé riéng biét, doc ddo, mdi nguoi co gia tri riéng. C6 nhimg
ngudi ngay tir khi sinh ra di c6 nhitng wu diém ndi troi, nhung lai co  nhing nguoi can
rén luyén, phan dau dé tao ra gia tri dich thuc cua minh. Du 1a gia tri san c6 hay co gang
xdy dung thi mdi ching ta hang ngay hang gio van phai khong ngimg nd luc, ¢ ging,
rén riia ban than dé khang dinh dugc gia tri ctia chinh minh.

La mot hoc sinh dang ngdi trén ghé nha trudng, cach dé cic ban tao ra gia tri ban than
khong gi khac chinh la hoc tap, tu dudng dao dirc. Hay la con ngoan, tro gidi, nhiét tinh
gitip & ban bé cung tién bo, hiang hai tham gia cac hoat dong phong trao dé trau doi ki
nang cho chinh minh. Rén luyén ban than ¢ thoi diém hién tai chinh 1 cich dé ban khéng
dinh gia tri ciia minh ¢ tuong lai.

Hanh trinh dé khang dinh gia tri ctia chinh minh khong hé 1a hanh trinh don gian. Ma
n6 1a mot hanh trinh day khé khan, gian kho, hanh trinh ctia khang dinh tri thirc va rén
luyén nhan cach. Khong c6 qua ngot nao dwgc huong thy ma khong phai trai qua dang
cay, that bai, va hanh trinh di dén gia tri ciia minh ciing vay. Ban than mdi ngudi can nd
Ic, ¢b gang hét minh dé tim thiy gié tri dich thyc cta ban than.

Bai mau so 2:

Con ngudi c6 rat nhidu cung bac cam xuc, vui budn gian hon, tit ca moi cung bac déu
dugc thé hién ro rang trong tinh cdm ctia con ngudi, chinh 1y do d6 ma ching ta luén tran
trong nhiing gid tri cia ban than, nhitng khoanh khac da dem lai cho chiing ta niém hanh
phdc.

Hanh phuc 1a cung bac cam xtc cao nhét caa con nguoi khi dat dugc mot diéu gi do vui
vé, hitu ich, tit ca nhitng cam xtic d6 déu duoc tao nén nhd nhiing gia tri cao quy tir ban
than, tir sy ¢d géng hoc héi, nang cao ki nang, cling nhu trdch nhi€ém cua minh vé1 cong
viéc, Vo1 cudc séng. Tat ca nhirng viéc 1am hiru ich dem lai cho ching ta gié tri ctia cudce
séng, déu tao cho ching ta niém vui, sy hanh phic va nhitng mong udc trong cudc doi
ctia mdi ngudi.

Hanh phiic 14 cung bac ma ai ai ciing khao khat va theo dudi chung, nhu mot nha vin
nudc ngoai da timg néi: “Thanh cong khong phai 1a chiéc chia khoa dé mé ra hanh phic,
ma 13 hanh phuc 1a chiéc chia khoa mé ra thanh céng”. Chinh 1y do d6 chung ta ciing c6
thé théy dugc, hanh phuc la niém tin, 1a dong luc, 1a gia tri cao 16n tao nén hanh phuc, gia
tri d6 that dang quy, dang duoc tran trong moi ngay.

Niém hanh phtic ciia mdi ngudi 1a khac nhau, tuy nhién déu c6 diém chung d6 1a su thing
hoa, niém vui suéng, va thoa man mot diéu gi d6 trong cudc song. Nhu ching ta déu thiy
trong cudc s6ng c6 rat nhiéu nguodi dat dugc nhirng diéu d6, né tao nén mot cai gi do
riéng biét, mai la, tao ra dugc nhiéu diéu c6 y nghia, gia tri cho cudc séng cua minh.
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Hanh phuc ctia mdi chung ta 1a duoc hudng thu gia tri cudc séng, nhiéu ngudi chi c6
niém hanh phic nhoé nhoi 1 ¢6 di com an 40 mic, nhung ngay nay khi xa hoi ngay cang
phat trién, hanh phtic con duoc din do va thé hién qua nhitng cung bac cam xtc riéng, ho
dugc tan hudng cude séng, dugc an sung mac sudng, dugc di choi, do la niém hanh phuc.

C6 thé thiy hanh phuc 1 gia tri to 16n lam nén gia tri cho con ngudi, niém hanh phuc co
thé dugc can do bang niém vui, sy hanh phic, dugc thoa man nhitng cung bac cam xtic
riéng, duoc thé hién bang nhiing diéu méi la, bang nhing diéu sang tao va phat trién
manh mé& hon. Niém vui, sy hanh phuc d6 dugc thé hién trong cudc song, gia tri do duoc
tao nén nho nhirng gia trj cia cude séng, biét sdng dung nghia dugc song.

Nhu mét nguoi nuwdc ngoai da noi: “Chung ta khong tinh chung ta séng dugc bao nhiéu
nam cudc doi, ma sb nam cudc doi duge tinh bang sb nim chung ta déd c6 nhiing dong
gop cho cudc doi nay”. Qua dung nhu thé, tao hoa tao cho chiing ta su sdng, nhung sdng
nhu thé ndo, quyét dinh cudc séng nhu thé nao day lai 1a viéc ma chdng ta nén lam cho
cudc do1 cua minh.

Sbng y nghia, hanh phiic, do la gia tri tao nén niém tin, sy hanh phuc, gia tri cao dep cho
cudc doi cua minh, cude song ludn dugc tao nén nho nhimg dong gop, nhiing cong hién
ma ching ta séng trong cudc doi cia minh. Ludn phaét trién ban than minh mdi ngay, lun
song dung dan, dé co dugc nhitng gia tri cao dep cho cudc ddi cia minh.

Hanh phiic cua chung ta 1a do chung ta tao ra chir khong phai ai khac, chinh vi thé, chung
ta can phai nang cao y thire, trach nhiém cling nhu gia tri cta cudce song mdi ngay, niém
tin d6 tao cho mdi ching ta biét bao nhiéu niém tin, su hy vong trudc cudc séng, yéu
thuong, va sdng c6 ¥ nghia.

Hanh phuc ctia mdi chiing ta déu dugc tao nén boi niém tin, s quyét tim va nhing diéu
ma chung ta s& lam, d6 13 1y do tai sao con ngudi ching ta ludén cb ging vuon 1én tao
dung nhitng niém tin, c6 ging hoan thién va déng gop strc minh cho cudc séng, dé mong
duge niém vui, sy hanh phtc.

Mobi chung ta déu phai cb ging dé co duoc hanh phic, can sdng cd ¥ nghia, biét lam
nhitng diéu c6 ich cho xd hoi nay, do 1a nhing diéu co y nghia, mang lai nhiing gia tri to
16n, cao dep cho cudc sdng, mang lai niém tin, sy hanh phtc, va niém hy vong cho cudc
doi cia minh.

Niém hanh phutc, uéc mo, hoai bao luén dugc tao nén nho nhirng gia tri to 16n tir cudc
song, biét song dung dan, biét tao nén gid tri cho chinh ban than ctia minh, dé tir d6 co
duoc hanh phuc vién man, c6 dugc nhitng diéu ma chung ta mong muon trong cude doi
nay.
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Hanh phuc 1a tinh cam vo6 cung thiéng liéng, mdi chiing ta can phai co gang 16 luc dé co
dugc niém hanh phtic tron ven cho minh va nguoi than.
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