Dan y Nghi luan x& hi vé gia tri ciia ban than

Hwéng dan 1ap dan y cho bai vin nghi luan x& hdi chi dé ban vé gia tri caa ban
than - Vin miu lép 12.

by ’

Dany
1. Mé bai

- Dan dat vao van dé: song gitta cudoc doi, moi nguoi déu cd gia tri cua riéng minh, gia tri
la di€u cot 161 tao nén con nguoi ban.

Il. Than bai
1. Giai thich

- Gia tri cua ban than chinh 1a ¥ nghia cia sy ton tai cua moi con nguoi, 1a ndi luc riéng
trong moi con nguoi. Po 1a yéu to dé moi ngudi khang dinh duoc vi tri trong cude doi.

2. Phan tich

- Gi4 trj cua ban than 1a wu diém, diém manh vuot trdi cia mdi nguoi so vo1 nhitng nguoi
khac khién minh c6 mot ca tinh riéng, ddu 4n riéng khong tron 13n véi dam dong. VD:
Ban 1a mot doanh nhén tai giéi, c6 tAm nhin siu rong, ludn thanh cong trong cong viéc,
gia tri cua ban chinh 1a tai nang kinh doanh.

- Ai cling c6 nhitng wu khuyét diém riéng, khong manh vé mat nay s€ manh vé mat kia,
bdi vay moi nguoi lai ¢6 gid tri khac nhau, khong thé dem so sanh gifta nguoi nay véi
nguoi khac.

- Gia tri cta ban than khong don thuan 1a diém manh ciia ban thin ma con la sy dong
gop, la vai tro cua moi ngudi véi moi nguoi xung quanh. VD: Ban khong can 1a mot dua
tré xudt sac moi mat, nhitng ban van 1a niém ty hao, 13 nguén dong luc ciia cha me. Pay
chinh mot phan gié tri con ngudi ban.

- Gia tri ctia mdi con ngudi ludn duge soi chiéu trén nhimng truc gia tri chung cia nhan
loai, ma trong d6 truc gia tri mang y nghia quyét dinh chinh 1a nhan cach. Nghia la diéu
kién tién quyét dé khang dinh gié tri 1a ban phai sdng dung v6i nghia mot con nguoi (biét
yéu thuong, chia sé, nd luc, luon huong dén cai dep, céi thi¢n, ...)

- Y nghia ctia gia tri ban than:

+ Biét duoc gia tri ban than s& biét dugc diém manh dé phat huy, diém yéu dé han ché,
nhu vay s€ dat nhiéu thanh cong trong cudc song.
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+ MJ&i nguoi déu co gia tri cua riéng minh, nhidu ngudi trong xa hoi ciing hoa vao s&
tao ra gia tri cudc song, xa hoi ngay cang phat trién.

3. Binh ludn va phan dé
- Gia tri d6 du 16n lao hay nhé bé ciing can duoc ton trong.

- Néu ban than moi nguoi khong biét cach trau doi dé tu tao ra gia tri cho minh thi cudc
song khong con c6 y nghia, chi 1a sy ton tai trén cudc doi.

- C6 nhiing nguoi von ¢6 ndi lyc nhung khong tu nhan thire duoc gia tri ctia minh, thiéu
tu tin vé ban than, song khong c6 quan diém riéng, nén danh mat nhiéu co hdi.

- (Gia tri ban than m01 nguoi khong phu thuge vao dia vi hay tién bac ho co trong tay ma
phu thudc vao su nd luc cia mdi nguoi trong cude song.

4. Bai hoc nhan thire

- Can cb ging boc 16 hét kha nang ciia minh dé khang dinh minh nhung khong tu tin thai
qua v€ nang luc cua ban than, tu tin thai qua dé dan dén that bai vi khong chiu hoc hoéi tir
nguoi xung quanh.

- Can nd lyc hoc tap rén luyén dé 1am ting gia tri ban than, trd thanh nguoi co ich cho x4
hoi.

- Khong duge “dinh gia” cho ngudi khac khi chua thau hiéu ho boi gia tri 1a sy tich liy
dai lau, khong phai ngay mot ngay hai ma tao ra.

II1. Két bai

- Mbi ngudi hiy song 1a chinh minh, d4m khing dinh minh va séng yéu thuong gitta cudc
doi.

Bai nghi luan tham khdo ban vé gid tri cGa ban than

Con nguoi sinh ra khong c6 ai 1a hoan hao, c6 nguoi tai gioi, co ngudi kém hon nhung ai
cling c6 trong minh nhitng gia tri ban than cin dwogc ton trong. Gia tri ban than du 16n lao
hay nho bé thi né ciling la yéu t6 ¢t 161 tao nén con ngudi ban, khong 13n véi bat ki mot
ai. Va chung ta, ai ciing can ty tin va ton trong chinh ban than minh ciing nhu ton trong
nhiing nguoi xung quanh du ho ¢6 14 ai di nira.

C6 mot sy that ma ai cung phai thira nhan rang, con ngu0’1 ai cling c6 khuyét diém, chang

c6 ai la tot dep vé moi mat, dugc cai ndy thi mat cai kia, d6 13 quy luat cua cudc séng
khong ai c6 thé phi nhan. Vay nén chung ta khong duoc mic cam khi ban than minh
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khong phai la mot nguoi tai gioi, vi dai. Chung ta co thé khong xinh dep nhung ta lai la
mot dira con ngoan, ta c6 thé khong hat hay nhung ta lai nau an gioi, cling co thé ta
khong hoc gioi nhung ta la chiu kho, siéng nang... Ai ciing c6 uu diém va nhuoc diém
riéng, hiéu dugc didu nay, con nguoi s€ thém ty tin hon vé ban than minh cing nhu nhin
ngudi khac bang anh mit ton trong, du ho ¢co nhiéu khuyét diém ciing khong dugc phep
ché bai, khinh thudng. Vi ching ta biét rang, du 14 ai, du 16n lao hay nho bé ciing déu co
nhitng gia trj riéng ctia ban than dé ta ton trong ho hon. Ta s& thdy duoc nhitng diém
giong nhau ctia mot danh nhén tai ba véi mot cau bé ban vé sb hay mot ba thim ban ca &
cho. M&i nguoi mot nghé nghiép, mdi nguoi mot hoan canh khac nhau nhung & ho déu
c¢6 chung gia tri ciia ban than minh d¢ ai ciing phai ton trong, ai ciing phai céng nhan.

Trong cudc séng, con nguodi ludn sdng trong nhitng cau hoi vé gia tri cua chinh minh.
Hang loat nhiing cau hoi luén dugc dat ra nhu; Minh dang ding ¢ vi tri nao? Minh la
ngudi nhu thé nao trong mat moi nguoi? Hay phai lam sao dé nhan dugc sy ton trong clia
nhirmg nguoi xung quanh? Chung ta cr song va tim kiém cdu tra 10i cho nhiing cau hoi
d6. Hiéu va tim kiém gia tri ban than 13 nhu cau chinh dang ciia con ngudi boi vi “Biét
minh biét ta trim tran tram thang , nhung moi ngudi lai ¢6 cach nhin nhan khac nhau. Co
nhitng ngudi tu tin thai qua, luén dé cao ban than minh, ho cho rang ho luén 1a nhét, néu
ho dirng thr hai thi cling chéng co6 a1 dung & vi tri s6 mot. Chinh vi ty tin thai qua va ty
phu nén ho c6 cai nhin khong dung vé gia tri cua nhiing nguoi xung quanh. Vi ho cho
rang minh 13 nhat nén ho thudng coi thuong ngudi khac, cho rang suy nghi hay hanh
dong cua minh déu 1a ding va budc ngudi khac ‘phai nghe theo. Ho tu phy khong nghe
bat ¢ ai, luén 1am theo ¥ minh, khong ¢ su phdi két hop véi nguoi khac. Nguogce lai ¢6
nhitng ngudi lai vo cung tu ti véi chinh ban than ho. Ho luén cam giac minh 1a nguoi
kém coi, khong lam duoc tro tréng gi. Chinh su tu ti da lam cho ho tr¢ nén rut ré, khong
dam khang dinh cai t6i. Co nhitng ngudi, ho ¢ thé 1am duoc nhung ho lai so hii, lo ling
rang minh khong thé cho nén nhiéu tai ning cta ho ludn bi chon vii. Cé nhitng nguodi ho
thira stc dé 1am duoc nhung vi mac cam, tu ti nén ho chi biét im lang va drng nhin nguoi
khéc. Va ctr thé, ho dan dan chon giéu gia tri cua chinh minh, khép minh vao cai vé do ho
tu tao nén. Moi nguoi ¢ mot cach nhin nhan, mét cach thé hién khac nhau vé gia tri cia
ban than. Du 13 ai thi cling nén boc 16 hét kha ning cua minh, ding thi moi ngudi tan
duong, sai thi sira chita dé rut ra kinh nghiém. Du c¢6 thé nao thi ciing hiy song hét minh.

Gia tri ban than khong nam & viéc ban lam gi, c6 chirc tudc gi hay 13 kiém dugc bao
nhiéu tién, no ciling khong nam & mot két qua nhat thoi ma chinh qué trinh ta chinh phuc
cai dich méi 14 sy thé hién rd rang nhat cua gia tri con ngudi. C6 nhitng ngudi sinh ra
khong c6 tri thong minh cuc dinh nhung sudt quing dudng hoc tip ho ludn chim chi,
chiu kho vuon 1én. Chinh sy miét mai khong quan khé khin da dé lai trong 1ong nguoi
khac mot sy kinh né va ton trong. Co nhitng ngudi, 1am chirc to, ong nay ba kia nhung lai
khong nhan dugc su ton trong cua nguoi khac. Boi vi sao? Chirc tude do 1a do ho mua
chudc bang tinh, bang tién va do nhiing mdi quan hé khong song phang Thuyc chat thi ho
khong c6 du kha ning va tri tu¢ dé co thé 1am dugc cong viée d6. O mot dia vi cao sang
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nhung khong thanh liém thi ngudi khac cling nhin vao bang con mét khinh thuong, ché
gicu.

Gi4 tri cua ban than duoc giy dung bang chinh doi ban tay cua chu thé. Chang ai quan
tam ban bit dau, xuét phat & chd nao va cai dich ban dat duoc co cao hay khong, chi can
qua trinh ban di dén muc dich né duoc xiy dung trén chinh nd luc va y chi cua ban. Con
duong di dén thanh cong chua bao gid 1a bang phang va dé dang, n6 day rdy nhimg gian
nan va thir thach. Chinh qua trinh vuot qua kho khin ay con ngudi méi boc 16 pham chat
va gia tri ban than minh. Pung danh gia mot ai d6 qua cai nhin ma ban thay trudc mat,
hay suy xét that ki ludng thuc chat bén trong cua ching, boi vi gid tri s& chang bao gid 1a
két qua & mot thoi diém nhét dinh, n6 1a ca mot qué trinh, mdt con dudng dai ma con
ngudi phai trai qua bang chinh sire luc va déi chan ciia minh.

Hiéu duoc gia tri ban than, chung ta phai khong ngimg cd gang hoc tap dé hoan thién
minh. Biét nhin nhan diung dan vé vi tri ciia minh, khong nén qua tu tin nhung cting dung
qua tu ti. Hay song bang chinh con nguoi ban, dung song vi nguoi khac cing dung co
lam hai long tat ca moi nguoi, do la diéu khong thé va cing khong can thiét. Chi can ta
song chan thanh va hai 10ng vé ban than, nhu vay 1a di roi.
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