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GIẢI BÀI 5 TRANG 200 SÁCH GIÁO KHOA SINH HỌC LỚP 12 

Đề bài 

Nguyên nhân nào làm ảnh hưởng tới chu trình nước trong tự nhiên, gây nên lũ lụt, hạn 

hán hoặc ô nhiễm nguồn nước? Nêu cách khắc phục. 

Lời giải 

 * Nguyên nhân làm ảnh hưởng tới chu trình nước trong tự nhiên, gây nên lũ lụt, hạn 

hán hoặc ô nhiễm nguồn nước: Sử dụng nguồn nước lãng phí làm cạn kiệt nguồn nước 

mặt và nước ngầm; thải các chất gây ô nhiễm nguồn nước; phá rừng làm tăng dòng 

chảy trên mặt đất gây lụt lội và xói mòn đất, hạn chế lượng nước ngầm xuống cách 

mạch nước ngầm, làm giảm lượng nước bốc hơi qua thoát hơi nước trên bề mặt lá,… 

    * Có rất nhiều biện pháp bảo vệ nguồn nước trên Trái Đất như: 

      - Bảo vệ rừng và trồng cây gây rừng sẽ góp phần hạn chế dòng chảy trên mặt đất, 

qua đó lượng nước ngầm xuống các mạch nước ngầm nâng cao hơn, đồng thời hạn 

chế nhiều tác hại như lũ quét, xói mòn đất. Cây xanh thoát hơi nước góp phần vào 

tuần hoàn nước của Trái Đất. 

      - Bảo vệ nguồn nước sạch, chống ô nhiễm. 

      - Sử dụng tiết kiệm nguồn nước bề mặt, cũng như nguồn nước ngầm, tránh cạn 

kiệt nguồn nước. 
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