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GIẢI BÀI 44 TRANG 197 SÁCH GIÁO KHOA SINH HỌC LỚP 12 

Đề bài 

- Qua sơ đồ hình 44.3, em hãy mô tả ngắn gọn sự trao đổi nitơ trong tự nhiên. 

- Em hãy nêu một số biện pháp sinh học làm tăng lượng đạm trong đất để nâng cao 

năng suất cây trồng và cải tạo đất. 

 

Lời giải 

- Sự trao đổi nitơ trong tự nhiên: Thực vật chỉ hấp thụ nitơ dưới hai dạng NO₃- và 

NH₄+. Hai dạng nitơ trên được hình thành bằng các con đường vật lí (đạm tổng hợp 

trong khí quyển), hóa học (sản xuất đạm công nghiệp) và sinh học (cố định nitơ khí 

quyển nhờ vi sinh vật). Nitơ được sinh vật sản xuất hấp thụ đi qua các bậc dinh dưỡng 

rồi trả lại môi trường thông qua hoạt động phân giải chất hữu cơ của vi sinh vật trong 

đất. 

- Một số biện pháp sinh học làm tăng lượng đạm trong đất để nâng cao năng suất cây 

trồng và cải tạo đất: 

    + Trồng xen canh cây họ đậu để bổ sung đạm từ hoạt động cố định nitơ của vi 

khuẩn cộng sinh trong rễ cây họ đậu. 
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    + Thường xuyên làm đất, đảm bảo thoáng khí để hạn chế đạm trong đất mất đi qua 

quá trình phản nitrat hóa. 

    + Bón phân hữu cơ, xác sinh vật cho đất. 

    + Thường xuyên làm đất, đảm bảo thoáng khí để hạn chế đạm trong đất mất đi qua 

quá trình phản nitrat hóa. 

    + Bón phân hữu cơ, xác sinh vật cho đất. 
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