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Đề bài 

Quần thể điều chỉnh số lượng cá thể như thế nào? Khi nào quần thể được điều chỉnh 

về mức cân bằng? 

Lời giải 

 * Điều chỉnh số lượng cá thể của quần thể: 

      - Trong điều kiện môi trường thuận lợi (môi trường có nguồn sống dồi dào, ít sinh 

vật ăn thịt…) quần thể tăng mức sinh sản, giảm mức độ tử vong, nhiều cá thể từ nơi 

khác nhập cư tới sống trong quần thể… làm cho số lượng cá thể của quần thể tăng lên 

nhanh chóng, đôi khi vượt hơn hẳn mức độ bình thường. 

     - Khi số lượng cá thể trong quần thể tăng cao, sau một thời gian nguồn sống trở 

nên thiếu hụt, nơi sống chật chội,…cạnh tranh gay gắt lại diễn ra làm hạn chế gia tăng 

số cá thể của quần thể. 

    * Quần thể có khả năng tự điều chỉnh số lượng cá thể khi cá thể của quần thể giảm 

xuống quá thấp hoặc tăng lên quá cao về trạng thái cân bằng. Trạng thái cân bằng của 

quần thể đạt được khi quần thể có số lượng các cá thể ổn định và cân bằng với khả 

năng cung cấp nguồn sống của môi trường. 
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