
HỌC TẬP  - LỚP 12 –  ĐỊA LÍ LỚP 12 

Hướng dẫn giải bài 3 trang 72 SGK Địa lí 12  

 

Đề bài 

Vì sao nước ta phải thực hiện phân bố lại dân cư cho hợp lí ? Nêu một số phương 

hướng và biện pháp đã thực hiện trong thời gian vừa qua ? 

Lời giải chi tiết 

Nước ta phải thực hiện phân bố lại dân cư cho hợp lí vì : 

-  Hiện nay dân cư nước ta có sự phân bố còn chưa hợp lí và đồng đều giữa vùng đồng 

bằng với trung dù và miền núi, giữa thành thị và nông thôn : 

+ Vùng đồng bằng tập trung khoảng 75% dân số cả nước trong khi diện tích bằng ¼ 

cả nước. Trung du miền núi là nơi tập trung nhiều tài nguyên quan trọng nhưng mật 

độ dân số lại thấp, thiếu lao động cho khai thác và sử dụng hợp lí tài nguyên. 

+  Sự phân bố chưa hợp lí giữa thành thị và nông thôn: Tỉ lệ dân thành thị mặc dù 

đang tăng lên nhưng vẫn còn thấp (26,9% năm 2005), tỉ lệ dân nông thôn là 73,1%. 

- Sự phân bố này chưa phù hợp với tiềm năng của mỗi vùng, ảnh hưởng rất lớn đến 

việc khai thác sử dụng lao động và khai thác tài nguyên. 

⟹ Cần thực hiện phân bố lại dân cư cho hợp lí  

* Một số phương hướng và biện pháp đã thực hiện trong thời gian vừa qua : 

 - Thực hiện kế hoạch hóa gia đình. 

- Đẩy mạnh tuyên truyền chủ trương dân số. 

- Xây dựng chính sách chuyển cư hợp lí nhằm thúc đẩy phân công lao động và phân 

bố dân cư giữa các vùng. 

- Xây dựng chính sách quy hoạch và chính sách thích hợp nhằm đáp ứng xu thế 

chuyển dịch cơ cấu dân số nông thôn và thành thị. 

- Đẩy mạnh xuất khẩu lao động, tăng cường đào tạo tay nghề cho lao động xuất khẩu. 

- Đẩy mạnh phát triển nông nghiệp ở nông thôn và vùng trung du miền núi nhằm khai 

thác tài nguyên và sử dụng tối đa nguồn lao động. 
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