Soan bai Thuyét minh vé mot phwong phap (cich lam) - Ngir viin 16p 8
Céu héi phan Luyén tap

Céau 1. Hay tu chon mot dd choi, tro choi quen thudc va 1ap dan bai thuyét minh cach
lam, cach choi tro choi d6. Yé&u cau trinh bay rd rang, mach lac.

Tra 10i:
a. Théi com thi

Hoi lang ngay xua c6 nhiéu trd choi dan gian thd vi, trong d6 co thdi com thi. Trude day
¢ vung Ha Nam, Thai Binh c6 nhi€u lang t6 chirc thoi com thi vao dau xuan tung bung,
nao nhiét lam.

Céac c6 thon nit ¢ lta tudi 16 dén db6i muoi méi duge dy thi. Noi, gao, nudc mang tir nha
dén. Phai 1a ndi dat moi. S6 gao duoc dong ddng loat nhu nhau (d6 tam lang dén mot
can). Phai lay gach, ldy da bac 1am kleng Mdi ¢6 du thi dugc phat dong loat mot doan tre
tuoi, mdt cdy mia, mdt con dao maoi rat sic.

Tiéng tréng thuc don dap. Dan lang ho reo c¢b vil phe minh, giap minh. Cac c6 vua an
mia, vira ché tre. B4 mia lam moi Itra, tre twoi 1am ctii. Noi bac 1én, gao vo dé rdo nudc.
Lira bép bap bung 1am cho d6i ma c6 nao ciing tng hdng 1én rit twoi xinh. Miéng thdi
lira, ban tay thoan thit, tréng c6 nao ciing duyén dang. Trai lang quanh ving gan xa kéo
dén dé du hoi ciing 13 dip vui tim ban trim nam.

Khi mot hoi tréng dai ngan vang, cac co niu com thi voi tit bép, nhic ndi com, bé 1én
chay vao dinh, dat 1én ban. Cu tién chi 4o thung xanh, dau chit khan dong cung ban to
chirc 1an lugt m& vung, x6i moi ndi mot bat nhd, rdi bat ddu cham thi. Noi com nao cling
chin t6i. Nhirng bat com tring ngon lanh, gao tim xoan toa huong ngio ngat. Dan lang,
nhit 1a cac co gai phap phong doi cho...

Chi c6 ba giai: nhat, nhi, ba. Giai thudng 13 mot chiéc khan lua thién li, mudi vudng lua
di€u hodc chiéc non bai tho quai thao. Nhung vinh dy lam. Con c6 giai to hon nira 1a céc
cd du thoi com thi rat dat chong.

Nau com thi 1a mot tro choi dan da biéu duong tai tri, sy khéo 1éo, thao vat cua cac c6 gai
qué. Tro chot ay 1a mdt nét dep cia nén van hda dan tdc.

b. Banh xéo Nam Vang
Am thyc xtr Chiia Thap c6 rat nhiéu moén an la miéng va hap dan. Co 1& mot trong s d6
& mon banh xéo Nam Vang. Ciing chat liéu bt gao, nude cot dira, tom, thit... nhung cai

lam nén phong vi riéng cua banh la vat liéu 1am nhan tir ming tuoi, ma phai la mang le
moi dang digu.
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Mang le la nhiing 16c mang cua cay trac, cay tre rimg dugc boc dén 16p 16i trang ngan,
gion, ngot, bao mong hodc xat thanh soi rdi cho vao 1am nhan banh. Banh xco Nam Vang
to nhu mot chiée dia 16n, minh banh mong, vanh vang rym. Noi bat trén nén banh 1a phan
nhan thom lung va lat thit heo tring ndn, tm su do hong cung mang tuoi rai khip déu
tay. Thuong thirc mén nay dic biét 1a rau dn kém: 14 16t rat la miéng va tdt cho sirc khoé.

Mon ngon con phai nhd nude cham pha that khéo, thuc khach s& hai long véi huong vi
clia nudc mam ca com Phii Qudc that dam da.

Céau 2. boc bai gidi thiéu “Phuong phap hoc nhanh” (trang 26 SGK Ngir van 8 tap 2).
Hay chi ra cach dit van dé, cach doc va ddc biét la noi dung va hiéu qua cua phuong phap
doc nhanh dugc néu trong bai. Cac so liéu trong bai c6 y nghia gi d6i voi viée gidi thicu
phuong phap doc nhanh?

Tra loi:

Bai "Phuong phap doc nhanh" 1a mot bai thuyét minh rat doc dao, co cach viét khic chiét
rd rang.

- Téc gia dat van d¢ tai sao phai c6 phuong phap doc nhanh?

+ Khoa hoc phét trién nhanh, d3 c6 may dién tir. Nhung con ngudi van 13 trung tim cia
thién nhién, may moc. Con ngudi phai doc, phai tich lity kién thirc va tiét kiém thoi gian.
Néu chi doc theo kiéu thong thuong (150-200 tir/phut) thi mdi ngudi sudt doi chi doc
dugc 2-3 nghin quyén sach. Mubn tién kip thoi dai, cé thé doc duoc tir 50-100 nghin
cudn sach thi phai co cach doc méi, d6 1a phuong phap doc nhanh.

- C6 may céach doc?

+ C6 2 cach doc. Phuong phép doc truyén thong 1a phuwong phap doc tir (doc thanh van,
nhiéu van thanh tr, va nhiéu tir thanh cdu va khi doc phai phat am), mdi phut chi doc
dugc 150-200 tu/phut. Phuong phap doc thir hai 1a phuong phap doc y, chi thu nhan y,
luét qua, loc bo nhitng thong tin khong can thiét goi 1a nude.

- Bi quyét ctia phuong phap doc médi nhu thé nao?

+ Chi cAn mot cai nhin d3 bao trim 1én 6-7 dong va doi khi ca trang. Khong doc theo
duong ngang ma mit ludn chuyén dong theo dudng doc tir trén xudng dudi. Cach doc
méi, co mét it moi, ma lai thau tom duoc toan bd nodi dung chtra trong trang sach, trong
toan bo bai viét. Phuong phap doc nhanh ai ciing hoc dugc nhung phai tap trung cao, c6 y
chi 16n.

+ Phuong phép doc nhanh da duoc phé bién kha r(jng. Co6 mét s6 nha van, nha‘} chinh ‘Eri
c6 phuong phap doc nhanh ki la: Na-p6-1é-6ng doc toc do 2000 tir/phut, Ban-dac doc toc
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do 4000 tir/phat, Mac-xim Go-ro-ki doc mdi trang sach chi mat vai gidy. Hién nay trén
thé gidi, nhidu nuéc tién tién md céac 16p doc nhanh. Hoc vién sau 1p hoc co thé doc tir
1500 tir/phuat, tham chi tbc do doc 1én t&i 12.000 tir/phit dbi véi nhitng bai viét nhe nhang
don gian nhu truyén trinh tham.
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