
TOÁN LỚP 8 
HỌC TẬP – LỚP 8 

 Giải toán lớp 8: Đáp án bài 44 trang 92 SGK Toán lớp 8 

 

Đề bài 

Cho hình bình hành ABCD. Gọi E là trung điểm của AD, F là trung điểm của BC. Chứng minh rằng 

BE = DF 

Lời giải đáp án 

 
 

 

Ta có: ;  

Mà AD = BF (ABCD là hình bình hành) 

=> DE = BF 

Tứ giác BEDF có: 

    DE // BF (vì AD // BC) 

    DE = BF 

Nên BEDF là hình bình hành suy ra BE = DF 
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